\i

e

SECILA —
UROPOETSKI SISTEM



Secila - uropoetski sistem

So organski sistem, ki:

> proizvaja in odvaja seg,

>  zajema:
ledvici,

ledvicna meha,

secevoda,

secni mehur in

secnico.




UROPOETSKI SISTEM

LEDVICA- RENIS

SECEVOD - URETER

SECNI MEHUR
VESICA URINARIS

o

SECNICA-URETRA




" Secevoda - uretera

» JE del se¢nih izvodil, po katerem tece se¢ iz ledvic v
secnik,

» JE misi¢no izvodilo, cevaste oblike,

> dolg okoli 14 cm,

»1z ledviénega meha vsake od obeh ledvic izhaja po
eden secevod,

» povezujeta ledviéna meha s se¢nim mehurjem.







"~ Seéni mehur - vesica urinaria

URETER

”je elasti¢na, misicasta
vreca, ki lezi za sinfizo,

»v steni mehurja so tri

odprtine (dve za secevod,
ena pa za secnico),

> zbira se€ in ga skozi se¢nico

potiska iz telesa. URETRALNI
SFINKTER

URETRA




Secnica - uretra
Je cev po kateri izteka sec.

Moska secnica Zenska secnica
Urethra masculina: Urethra feminina:
je dolga okoli 20 cm, meri v dolzino 2,5-4 cm,

izvira v spodnjem delu konca se v nozni€nem
secnega mehurja z notranjim preddvoru,

ustjem secnice - ostium krajSa secnica pri Zenskah
urethrae internum in nato pomeni ve&jo nevarnost za
poteka skozi se€nico in penis vnetje se¢nega mehurja ter
ter se konca v glavici penisa, pogostejie pojavljanje

PO njej se poleg urina izloca inkontinence

tudi semenska tekocina.
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Mehur

Uretra

Moska uretra — okoli 20 cm Zenska uretra - 2,5 do 4 cm




Ledvica - ren (renis)

Clovek ima dve ledvici fizolaste oblike, ki
lezita:
> na levi in desni strani hrbtenice,

» zgorniji rob desne ledvice leZi v vigini dvanajstega

rebra, zgorniji rob leve ledvice pa v viSini enajstega
rebra,

»v trebusni votlini retroperitonealno (prostor za

peritonejem) in posteriorno (odzadaj) glede na
prebavila.
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“Ledvica :
> je dolga priblizno 12 - 13 cm in Siroka 6 cm,
> tezka je okoli 130 g,
» obdana je z dvema slojema mascevija, ki s¢itita organ pred
mehanicnimi vplivi,
» nad vsako ledvico leZi po ena nadledvi¢na Zleza,

» vse njene povriine in robovi so zaobljeni, razen notranjega roba,
skozi katerega vstopajo in izstopajo: zile, Zivci, mezgovnice in
ledvicni meh, ta del imenujemo ledvicni hilus,

» obdaja jo ovojnica ali kapsula,

> skozi ledvice stece vsako minuto 1200 ml krvi, 90% krvi tece
skozi skorjo,

» poglavitna naloga ledvice je filtracija vodotopnih odpadnih snovi
iz krvi in seca,

» v ledvicah poteka koncentriranje seca krvi skozi ledvi¢ne Zile ta
proces imenujemo - avtoregulacija pretoka, ledvice same
uravnavajo pretok.




OVOJNICA ALI
KAPSULA

DVASLOJA __ @1 & Sh . ST LEDVICNI HILUS - vstopno
MASCEVJA e - % mesto; Zil, Zivcev...




@ Zunanja plast zunanja
skorja - cortex

Cortex

Ledviéni meh

Pielon

@ Notranja plast

notranja sredica- medula

Capsula

Renal artery

Renal Palvis

Piramida




Notranja sredica - medula

“*Razdeljena v piramide, med seboj locene z
Bertinovimi stebrici.

“Piramide imajo progasto povrsino, Ki jo
sestavljajo ledvicne cevcice in zbiralca.

“*Na vrhu vsake piramide se odpira papila,
skozi katero izteka seC v ledvicno casico.

“Ledvicne CasSice se zdruzujejo v vecje, te pa
tvorijo ledvicni meh - pielon




Piramida - LedviCne cevke-

zbiralci

Papila renalis
Ledviéni meh-pielon

Ledvicna casSica




Ledvicni meh
@ se zbira sec in tecCe po secevodu v mehur

Pelvis
Fenal artory
Henal pelvis

Henal vein

Miedulla
Ureter

Cortex




- Zile ledvic:

»Ledvi¢na arterija izhaja iz aorte.

> Arterije se v ledviénem hilusu razvejata, veje
potekajo med piramidami in na bazi piramid zavijejo.

»Te manjse vejice se razvijejo v dovodne arteriole.

»Te se razdelijo in zavijejo v kapilarne klobucke ali
glomerule.

»Te se zdruZijo v odvodno arteriolo.

»Te pa se ponovno razdelijo v kapilare okoli ledvi¢nih
cevcic.

> Kri iz kapilar ob cev¢icah tece po vedno vegjih venah k
ledvicni veni.
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Nefron- funkcionalna enota ledvice

Vsaka ledvica ima okli 1 milijon nefronov.

Teoreticno lahko prezivimo s samo 200.000 nefroni,
zato

zdrav Clovek lahko daruje ledvico.

Kaj sestavlja nefron:
kapilarni klopcic ali glomerulus,
Bawmanova kapsula,
zaviti cevcCici( proksimalna in distalna),
Henlejeva pentlja,
zbiralec.




GLOMERULUS

kapliarni Klop&i Odvodna arteriola

Proksimalna,

zvita cevcica

zbiralec.
Bawmanova kapsula

Dovodna arteriola Distalna
zvita cevcica

Henlejeva pentlja,

~




Renal gyreter
vein
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- Nastanek in izlo¢

|zloCanje seCa imenujemo- diureza.

Sec¢ nastane:

@ v ledvicah pri filtraciji krvne
plazme iz glomerulnih kapilar
Bowmanovo kapsulo, kjer
nastane primarni sec, ki navadno
ne vsebuje vecjih beljakovinskih
molekul.
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@ Primarni se¢ odteka v sistemu
ledvi¢nih tubulov nefrona:

- najprej po proksimalni cevcici v
- Henlejevo zanko,
- od tu distalni cevcici v zbiralc,

- na vrhu vsake piramide se
odpira papila, skozi katero izteks
seC v ledvicno ¢asico.
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- ledvi¢ne caSice se zdruzujejo v
vecje, te pa tvorijo ledvicni meh
- pielon, —

{
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> Ledvi¢ne ¢asice se zdruZujejo v

vecje Casice, te pa tvorijo
ledvicni meh - pielon,

> tu nastaja sekundarni se¢,
katerega izlocamo z
uriniranjem,

> nato se iz ledvi¢nega meha se¢

izloca po uretru do secnega
mehurja.

V sistemu ledvic¢nih tubulov
nefrona, se za telo pomembne
snovi reabsorbirajo,

reabsorbira se pa tudi okoli 99%
vode.

PIELON
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Distal conveluted tubule

Nephron loop

Proximal convoluted tubule | ~Wamedullary nephron
Renal corpuscle

- Proximal convoluted wbulg]
. Renal corpuscle (cuf)
Glomerulus
Glomerular capsule
Distal convoluted tubule




@V kapilarni klop¢i¢ vstépa
dovodna arteriolgAzotopa pa
odvodna arteridla.

@ Med op€ma Zilicami so
justaglomerulne celice, ki

izk6€ajo RENIN.

RENIN je encim za
uravnavanje arterijskega
tlaka



@ Se¢ nastane z glomerularno
filtracijo plazme.

@ Vsako minuto stec¢e iz glomerula v
Bavmanovo kapsulo 125 ml
primarnega seca, tega nastane na
dan priblizno 180l.

@ Po sestavi je enak krvni plazmi, le
brez beljakovin in krvnih telesc.

@ Primarni se¢ ali filtrat vsebuje
veliko vode in v njej raztopljene:

- soli,

- glukozo,

- aminokisline,
- secnino,

- secno kislino.




Sekundarni sec

Sekundarni sec se steka v ledvi¢no
kotanjo.

1z nje po seCevodu v secni mehur.

Ko se ta polni se vzdrazijo zivéni
koncici. Mehur lahko praznimo
zavestno, ker je na izhodu v secnico
kroZzna precno progasta misica.




Naloge ledvic

1. Ledvice vzdrzujejo in uravnavajo koli¢ino in sestavo
zunaj celicne tekocine.

Te nalogi opravlja :
z Glomerulno filtracijo,

Tubulna reabsorbcija -reasorbcijo vode in snovi v
ledvi¢nih cevcicah,

Tubulno izlo¢anje - izlo¢anje snovi skozi ledvi¢ne
cevcice.

Prehajanje teh snovi poteka aktivno in pasivno.
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Bowman’s
capsule l

Glomerulus

Amino
Glucose acids



2. Ledvice uravnavajo
ravnotezje vode in
kislinsko bazno ravnotezje
zunaj celicne tekocine.

@ pH zunaj celi¢ne tekocine
je 7,4, uravnavata ga
koncentraciji bikarbonata in
ogljikove kisline.
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Uravnavanje ravnotezja vode

Zdrav clovek ima stalno enake koncentracije topljencev
v telesnih tekocinah, ceprav lahko:

popije veliko vode ali je Zejen,
uzije veliko soli ali uziva neslano hrano.

Sec je lahko:
Koncentriran ali razredcen,

ali ga izlocamo veliko ali malo.




Primarni se€ v Bavmanovi kapsuli ima enako
osmotsko koncentracijo kot plazma.

Veliko vecino primarnega seca vsrkajo ledvicne
cevcice, Ce tega ne bi bilo, bi ¢lovek umrl v nekaj urah

zaradi izsusitve.

Ledvice morajo zmanjsati koli¢ino izlo¢enega
primarnega seca na 1500 ml sekundarnega seca
dnevno, to nalogo omogoca protitocni mehanizem

(se€ v cevCicah in kri v zilah teCeta v nasprotno smer),
ki koncentrira sec.




Zato poznamo dve vrsti nefronov:
Eni leZijo v skorji in imajo krajse Henljeve pentlje,
Drugi so tik na sredici, Henljeve pentlje pa so dolge.

Naloga protitocnega mehanizma:

Koncentracija seca,
Zadrzevanje vode v ledvicah




distal convoluted tubule  proximal convoluted tubule
fibrous capsule
junctional tubule

intertubular
interlobular vein capillaries

renal corpuscle

proximal convoluted tubule
distal convoluted tubule

renal cortex
A

glomerulus arcuate artery

arcuate vein i
filtered arteriole

blood from interlobular_\.
glomerulus :
to body

juxtamedullary
glomerulus

from body

A

efferent ) IROWE]
arteriole afferent Bowman’s - B Bl = 1/
- & arteriole  capsule : \ '. ' - | 9
unfiltered blood to glomerulus : : Vi : ; arterial vasa recta
loop of Henle o/ y

interlobar vein venous vasa recta

renal medulla (pyramid)

interlobar artery

collecting—
tubule

© 2010 Encyclopaedia Britannica, Inc. renal papilla




@ Zbiralci zgostijo se¢ do konca pod vplivom antidiureti¢nih
hormomov.

Kdaj je povecano izloCanje antidiureticnega

hormona:

@ Zeja,

@ izsusitev zaradi bruhanja,
@ driske,

® mocnega znojenja,

@ opeklinah,

@ krvavitvah.




Center za Zejo je v neposredni blizini hipotalamusa, ki
izloc¢a antidiuretiéni hormon.

Bolnik ko je Zejn in izlo¢ajo manj seca, po zauzitju
tekocCine je izlo€anje antidiureticnega hormona
Zzmanjsano, izlo€anje seca pa povecano.
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