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Pagina vuota 

VOLTATE IL FOGLIO. 
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A) COMPOSIZIONE BREVE 

Stendete una composizione breve (60–70 parole) rispettando le consegne sottostanti. 
 
 
L'organizzazione giovanile di cui fate parte collabora al progetto The European Youth Forum, che ha 
lo scopo di far sentire in Europa la voce dei giovani. Questa settimana sul forum del progetto dovete 
presentare la vostra opinione su quali siano le migliori attività di ginnastica da praticare ogni giorno. 
Potete scegliere tra più possibilità.  
 
Nella composizione: 
 

 scegliete una delle attività ginniche proposte nelle immagini sottostanti,  

 presentate e motivate con due ragioni perché vi sembra che l’attività ginnica da voi scelta sia 
la più adatta per voi e per le persone della vostra età. 

 

  

1. Yoga 
 

2. Weight training 
 

  

3. Jogging 4. Team sports 
 

(10 punti) 
 
 
 
 
___________________________________________________________________________________ 
(Fonti delle immagini: https://www.publicdomainpictures.net/en/view-image.php?image=264607&picture=yoga-woman-tree-pose; 
 https://svgsilh.com/image/310133.html; 
 https://svgsilh.com/image/1837405.html; 
 https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sport_balls.svg. Acquisite il 1. 3. 2019.)  
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September 8th, 11:15 AM 

1A_Student 

Forum Expert 

 

Join Date: Nov 2017 

Location: Slovenia 

Posts: 62  

Likes: 26 

I think the best form of daily exercise would be 

______________________________________________________ 

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 

Reply 
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B) COMPOSIZIONE GUIDATA 

Scegliete una delle tracce proposte qui sotto (la numero 1 o la numero 2). Ricopiate il titolo 
della traccia da voi scelta e stendete la composizione nella pagina apposita. 
 
 
1. Friends are more important than family 
 
 Write a composition of about 160–180 words. 
 
 
 
2. Problems of the world could be solved 
 
 Write a composition of about 160–180 words. 

(20 punti) 
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