Delovni list: SECILA

1ZLOCALA

Vzdrzujejo enakomerno sestavo telesnih tekocin, tako da izlocajo
snovi, ki sov telesu odvec ali skodljive.
IzloCala so mokrila (secila), prebavila in dihala in kozo.

SECILA

Drugace se imenujejo tudi mokrila ali uropoetski organi, izlocajo
vecino odpadnih snovi.

Sem priStevamo ledvici z odvodilnimi napravami.

Ce ledvice ne delujejo, drugi sistemi ne morejo nadomestiti njihovo
delovanje pride do samozastrupitve.

LEDVICA - REN - NEFROS

Ledvici lezita ob zadniji trebusni steni v visini 12. rebra oz. prvih
ledvenih vretencih

S sprednje strani sta prekriti trebusno mreno

Po obliki je ledvica podobna fizolu, dolga je okrog 11 cm in tezka
okoli 150 g. Ovita je v ¢vrsto vezivno ovojnico, preko katere je Se
mas&obna ovojnica. Cvrsto vezivo povezuje organ z drugimi organi v
okolici.

Na prerezu ledvice lo¢imo skorjo in sredico. Ledvi¢na arterija se
razveji v skorji v tanke vejice, ki prehajajo v kapilare - v klobcice -
glomeruluse. Vsak glomerulus je obdan s Sirokim odvodilcem, ki
skupaj tvorita Malpigijevo telesce.

Skorji so Maphigijeva telesca in vijuge

v sredici so zile, Zivci, zanke, zbiralca in oporna veziva.

Sredica je organizirana v 8 - 12 piramid, ki so skupki sredice
Ledvi¢ni meh - pelvis renalis: vanj se odpira 8 - 12 piramid iz

ledvicne sredice, ledvi¢ni meh se nadaljuje v seCevod.

SECEVOD - URETER

Sec odteka iz ledvitnega meha po secevodu v sec¢nik. Secevod je
dolg okrog 30 cm in debel kot svin¢nik. SeCevoda sta prekrita s
trebusno mreno. V steni je sluznica, pod katero je plast gladkih
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misSic. Neprestano se krci peristalticno v smeri od ledvic proti secniku

in brizga sec v secnik.

SECNI MEHUR - VESICA URINARIA

Sec nastaja v ledvica neprestano in teCe po seCevodih v seCni mehur
Secni mehur je misi¢na votlina, ki lezi v medenici za sramni¢no
zrastjo. Pri Zzenski je za se¢nikom maternica, pri moskih danka..
Zgoraj je zozen v vrh, spodaj je razSirjen v dno.Sluznica praznega

.....

je gladko in je ponekod tudi vecplastno.

SECNICA - URETHRA

Je ozka cev, po kateri gre sec iz mehurja na prosto.

Moska secCnica potuje skozi medenic¢no predpono v spoli ud do
glavice, kjer se konc¢a z zunanjim ustjem secnice. Pri odrasem je
doga priblizno 16 cm.

Tik pod secnikom poteka zleza skozi prostato, tam obdaja cevko
notranja zapiralka secCnice - notranji sfinkter - ureja ga gladko

-----

.....

izloCki spolnih Zlez. MoSka secnica je spolno in secno izvodilo.
Zenska secnica je dolga okrog 4 cm. Ko prestopi medeni¢no prepono
vodi do zunanjega ustja, ki je v nozni¢nem preddvoru tik pred
nozni¢nim vhodom. Pri Zenski je locena od spolne poti. MiSice

zapiralke so urejene kot pri moskem.

DELOVANJE LEDVIC

0

S 0 OO

Ledvici opravljata naslednje naloge:

Izlo¢ata odpadne snovi

Vzdrzujeta stalno koli¢ino vode v teles
Vzdrzujeta osmotski tlak v telesnih tekocinah

Vzdrzujeta pH krvi
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Dnevno precistita 1500 | krvi

Nefron je osnovna funkcionalna enota ledvice ( v vsaki ledvici je
okrog 1 milijona nefronov)

¢ Nefron sestavljata ledvicno ali Malpighijevo telesce in ledvi¢na
cevcica s svojimi zvitimi in ravnimi deli. Vsak nefron obdajajo
Stevilne krvne Zile, ki se razpletejo v kapilare skorje.

¢ Ledvic¢no telesce sestavlja klobci¢ kapilar, ki ga ovija bowmanova
ovojnica.

¢ Kri prehaja v ledvi¢no telesce po drobni Zilici - dovodni arteriola. V
kapilarnem klobcicu se kri filtrira, nato pa odteka po odvodni
arterioli. PrecCiSCena kri odteka preko kapilar skorje v sistem ven, ki
se zliva v spodnjo votlo veno.

¢ Primarni seC: v malpighijevem telesu tece po cevcici, kjer se nazaj
vsrkajo: voda, glukoza, soli, minerali, vitamini, nastaja sekundarni
sec

¢ Ledvici precistita celotno koli¢ino krvi priblizno 30 krat na dan - kar
je 170, vecina krvi se vraca v krvni obtok, izloci se le 1,5 | seca

SEC
Sestava seca pri normalni presnovi:
0 95% vode
2% secnine
0,04% secne kisline
mlecna kislina (ob vecjih naporih)
anorganske soli
urokrom

raztopljeni plini: CO,, amoniak

S e

Barva urina je odvisna od koli¢ine rumenega pigmenta - urokroma,
tega barvila je vec kadar telo presnavlja vecje koli¢ine beljakovin, ¢e
je v urinu prisoten sladkor je to znak sladkorne bolezni.
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1. KaksSna je razlika med izlocali in secili?

2. Dopolni sliko, ki prikazuje zgradbi secil.

AR

3. Kaj je nefron?

4. Dopolni skico, ki prikazuje vzdolzni prerez ledvice.

5. Dopolni sestavek o delovanju ledvic.

Nefron sestavljata in S svojimi zvitimi
in ravnimi deli. Vsak nefron obdajajo Stevilne krvne Zile, ki se razpletejo v
kapilare skorje. Ledvi¢no telesce sestavlja klobci¢ kapilar, ki ga ovija

. Kri prehaja v ledvi¢no telesce po drobni zilici - dovodni
arteriola. V kapilarnem klobcic¢u se kri filtrira, nato pa odteka po odvodni arterioli.
PreciSCena kri odteka preko kapilar skorje v sistem ven, ki se zliva v spodnjo votlo
veno.

- seC nastaja v Malpighijevem telesu in tece po cevcici, kjer se
nazaj vsrkajo: voda, glukoza, soli, minerali, vitamini tako nastaja sec.
Ledvici precistita celotno kolicino krvi priblizno na dan, vecina krvi
se vraca v krvni obtok, izlocCi se le 1,5 | seca.

6. Sestava secCa pri normalni presnovi:
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95%

2%

0,04%

mlecna kislina
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¢ anorganske soli
¢ raztopljeni plini:

¢ barva urina je odvisna od

Slovenski izrazi

Latinski izrazi

Ledvica ren

Secevod urether

Sec¢ni mehur vesica urinaria
Secnica uretra
Ledvi¢na arterija a. renalis

kapitare
ledviénega telesca

odvodna
dovodna arferiola
arteriola
bowmanova

ovojnica

arterija

) deluje
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L je osnovna funkcionalna
edvice (v vsaki ledvici je
10 1 milijon nefronov). Nefron sestavljata

10 ali malphigijevo telesce in ledvi¢na cevéica

ni zvitimi in ravnimi deli. Vsak nefron obdajajo
e krvne Zilice, ki se razpletejo v kapilare skorje.
no telesce je od 1 do 3 desetinke mm velika
1ra, vidna kot zrno v ledviéni skorji. Ledvi¢no
sestavlja klop¢i¢ kapilar, ki ga kot prazna in
2na zoga ovija bowmanova ovojnica. Ta se z

FUNKCIONALNA
ENOTA LEDVIC

proksimalna
zvita cevéica

distalna zvita
cevéica

zbiralce

ledvi¢nega telesca se kri filtrira, nato pa
odteka iz ledvi¢nega telesca po odvodni
arterioli. PreciS¢ena kri preko kapilar skotje
odteka v sistem ven, ki se zdruzijo v ledvi¢no
veno, ta pa se vliva v spodnjo votlo veno.
Vledvi¢nem telescu prehajajo voda in
Skodljive snovi iz krvi skozi steno kapilar in
notranjega lista bowmanove ovojnice

v proksimalno zvito cevcico, Ki izstopa iz
ledvi¢nega telesca. Ta cevéica se nadaljuje
najprej v henlejevo zanko, ta pa v distalno

| zvito cevcico, Ki se zliva v zbiralce. Ve¢

zbiralc se nato zdruZi in se na bradavicah




