OKOSTJE:14%telesne teze,1/3 vode, Trdnost: Ca&Mg fosfati+krabonati&vit.D-absorbcija Ca iz prebavil,Proznost: kolagen,Obremenitev kostnina poveca in nasprotno(astronaviti,
menopavza,staranje Orahitis),Naloge:opora,miSice, Oblike:kratke,ploS¢ate,dolge HRUSTAN* vevno tkivo z elasti€no medceli€.O izlo€. posam. korglaste hrust C ali skupki le teh*V
medcel. so razli€ne kol. beljak. vlaken (kolag.in elast)*Prekriva ga Pohrustanénica (vezivna ovojnica):Stevil.Zile+Zivci*V hrustan. ni Zil in Zivcev, zato hrust. C dobijo hranil.snovi z
difuzijo skozi medceli(enako odvajajo odpadne)*Pri odraslem ostane na gibkih strukturah: sklepi,rebra,sapnik,nos,uhoKOSTNO TKIVO: *C:osteocite (med sabo povezane z izrastki)
so kocentri¢no razpor. okoli Haversovih kanalov (po njih potekajo Zile in Zivci)O med seboj povezani s pre¢nimi kanali*Medceli¢nina:Osein (belja. snov)-podoben kolagenu,za
proznost+ anorg.snovi-trdnost* nekatere kosti se razv. 1z embrional.vezivnega tkiv.-lobanja Zakostevanj hrusta-kost)najprej vrastejo Zile in hrustan C se za¢no nadomes¢ati s
kostmi*kostno tkivo v dolgih kosteh zaéne nastajati v zakostenitvenih jedrih v notranjosti hrust. Zasnove [jedra rastejo navzvenUOizpodrivajo hrustanecONastenek KOSTNIN(pri tem
se oblik.gobasto tkivo(veliko votlinic v trdni medcel.,pogosto napol. z mozgom,ni tako €vrsto,C niso kocentr.) ;isto€asno se na povrsini izoblikuje komapktno tkivo-lupina)*Rde¢
k.mozeg: rvotvorni organ (v njem nastajajo rdece krvnicke,krvne ploS¢. in vecina belih krvnick in se pri odraslem nahaja v kosteh trupa-vretenca,prsnica,medeni¢ne kosti) Okasneje ga
predvsem v dolgih kosteh nadomesti rumeni (ve¢ mas€.C,ne tvori krvnih C)*Pokostnica prekriva kost,je iz vezivnega tkiva, v katerem so Zile in Zivci)

KOSTI:22lobanja,6usesa, 7 vrat,12 parov reber (zadnja 2 prosta),3prsnica,4ramen.obr, 30zgornje,30spodnje, 2meden, podjez€nic =208 OGRODJE:vse
kosti+sklepi.Delitev:1.0SNO:kosti glave(obrazne kosti+ moZganske =grepinja, 30kosti,najvegja: zg.&eljust-2,3iv-zakostenijo,dojetki: mehke totke:MECAVE -fontanele) ,hrbtenice
(26 gibljivih,34 vretenc: 7 vrat, 12prsnih,5 ledvenih-obremenjene,5kriznih-kriznica,3-5triténih trtica z DISKUSI;ISIAS -bolegina ob zdrsu diska-pritisk sredice na Zivec),rebra
2.0GR.OKONCIN:ramen.in kol&ni obro&+kosti zg. (nadlahtnica, koZel. palec,podiaht) in sp. udov (stegneni,pogagica, goleni+pal, me&nica)*Prsni ko= prsnica+reb.kletka
+prs.vreten.[ varuje srce in pliju¢a*Oplecje (klju¢+lopat) +nadlahtCramen. skle§,Okoléje (2kolEnici)+kriznicallokol€.obro€= medenica SKLEPI: Sklep, Siv,hrustanec
1.Negibljivi:nazob¢ani roboviClne omog.gibanjaClobanja 2.Delno gibljivi:vmes je hrustanecOrebra, prsnica 3.Popol. gibljivi:hrust. se neprest. maze:kol¢ni sklep*Tipi:Kroglasti-
rama,Kolesasti-komolec, Sedlasti-zapestje,Valjasti-prsti, TeCajast-koleno,Ploski-nart*Osteoartitis-obraba hrustanca; Revmatoidni artitis-vnetje memb. Sklepalrazjede na hrust. in

antagonizem:misice delujejo v nasprotno delujocih parih (skréitev-sprostitev)*S kostmi so povezane le hotne(skeletne)misice MISICE: misicallsnopi m. vlakenCmiofibrileCfilemtni
(aktin-tanki &mizoin-debelejSi)-progavost*Teorija drsecih filament:1.V medcel. Ca ioniOrazgalitev vezavnih mest na aktinu 2.Nanje se vezejo miozinske glave z ATPOATP se
rzcepi(ADP+anorg. fosfat)-sporsti se silalaktin potegne naprej 3.Mizoin+nova mol. ATP.sprost.glave+napetje miozl



