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KAZALO

Uvod
Zakaj?
Simptomi in znaki

Bolezni srca: popuscanje srca,angina pektoris,
srcni infarkt, Sum na srcu

Bolezni ozilja: povisan krvni tlak, nizek krvni tlak,
krcne zile, anemija ali slabokrvnost

Neprijetne zanimivosti
Viri















2. ANGINA PEKTORIS

Angina pektoris je najpogostejsi simptom, ki ga povzrocCajo zozitve vencnih
arterij (ateroskleroza). Ker je ateroskleroza zacCetna stopnja vecCine srcnih
obolenj, nas angina pektoris opozarja ha moznost razlicnih bolezni srca.

Vzroki: telesni napor, ob nezadostni oskrbi srcne miSice s krvjo, lahko se pojavi
pri hoji, Se posebej v hladnem vremenu ali po obroku, ob razburjenju

Znaki :Znacilno prsno bolecino bolniki z angino pektoris pogosto opisujejo kot
obcCutek bremena ali tiSCanje v prsnem kosu, ki se Siri v roki, komolca, vrat,
spodnjo Celjust, obraz ali hrbet.
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NEPRIJETNE ZANIMIVOST]

* Prib. 15% vseh bolezni v razvitih drzavah
* Zaradi nenadne srcne smrti ume 8% ljudi

* Prib. vsak Cetrti Clovek je invalidko
upokojen zaradi srcno-zilne bolezni

* Ce imata oba star$a kréne

Zlle je samo 5% verjetnost da
jih njun otrok ne bo imel.




VIRI

http://www.pomurske-lekarne.si/
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