KEMIJSKA SESTAVA CELICE

Makroelementi so elementi, ki se nahajajo v celici v velilkih kolic¢inah, nad 1%. - CHNOPS
Mikroelementi pa so v celici elementi, ki so zastopani v manjsih koli¢inah, pod 1% deleZa. Najpogostejsi
so natrij, kalij, klor, magnezij, Zelezo, jod.

Voda

- v telesu jo je vec kot 70% od vseh snovi

- je anorganska in polarna molekula

- agregatna stanja: visji tlak, viSja temperatura

~ univerzalno topilo

~ univerzalno transportno sredstvo

~ pogosto reaktant ali produkt v reakciji

~ nujno okolje za vsako kemijsko reakcijo

vodikova vez

Disociacija soli — en atom odda elektrone, drugi jih sprejme in tako zapolni svojo lupino.
Anorganske kisline in baze

- Anomalija je nepravilnost vode > poveca volumen v trdnem agregatnem stanju
- Vec kot je v kislini H;O" bolj je kisla, ve¢ kot ima OH" bolj je bazi¢na.

Organske snovi

- ogljikovi hidrati (CH,0), O D MONOMERI
~ sladkorji (saharidi)

- mascobe (lipidi) BB BB

- beljakovine (proteini) POLIMERI

- vitamini
- nukleinske kisline

H_ O Sladkorji (saharidi)

(;; - razlikujejo se po velikosti (od 3 - 6,7,...)
H-C-OH - imajo konc¢nico —oza (trioza, tetroza, pentoza-

HO é H riboza, heksoza-glukoza, heptoza,...)
I . . . . .
H _(I:_OH - monosaharid (1), disaharid (2), oligosaharid (2-10),
lisaharid (10+)
—OH po

H —CI_‘,

CH.OH - glukoza: C¢H1,05 (tudi fruktoza)

glukoza



Sinteza disaharidov — glikezidna vez
saharid — O — saharid

(a) Dehydration CHQOH CHZOH CHQOH CH,0H
reaction in the 0y 0 HglyCOSIdch 0
synthesis of maltose \ Ilnkage )

OH H \® 0) OH H OH H OH H
Glucose Glucose Maltose

(b) Dehyflrat_lcnh CEJH 0 CH,0H 2 CHOH
reaction in the H Q y 0y H Q Hglycosldm 0
synthesis of sucrose H . 1 linkage 2 |
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Glucose Fructose Sucrose

Monosaharidi, in oligosaharidi
Razlikujejo se po Stevilu C-atomov. So direktna hrana in energija, niso zaloga (topni).

Disaharidi (vsi so topni
glukoza + galaktoza = laktoza
glukoza + glukoza < maltoza
glukoza + fruktoza = saharoza

Polisaharidi (niso topni, ne morejo uiti)

- Skrob — 1000 glukoznih molekul ~ rezervna hrana
- celuloza — 8000 glukoznih molekul ~ gradbeni material (hitin pri rakih, kutin na koZzi)
- glikogen — 10000000 glukoznih molekul ~ zaloga za celo telo

Mascobe (lipidi)

So sestavljene molekule, ne polimeri.

Triacylglyceride
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Glycerol

- Nasicene maScobe imajo med ogljiki enojne vezi. ~ trdne - masti
- Nenasicene imajo med ogljiki trojno/dvojno vez (Omega 3 - 3x nenasiCena). ~ tekoce — olja

Fosfolipidi Hidrofilma glawa
- dve masScobni kislini, ena fosforjeva (veliko

. Specijialr
fosforja) Fosfat

- sestavni del celicne membrane
- so gradbeni material

- imajo hidrofilni del (privlak z vodo — glavica) ‘Re
in hidrofobni del kis

Hidrofobmi " rep”



Steroli (niso topni)

- niso prave mascobe
~ holesterol (nalage se na stene Zil)
- nujni del membrane
- v krvi se veZe na beljakovine
~ hormoni (so topni, ker je vezana sol ali beljakovine)

Beljakovine (proteini)
- makromolekule
- so polimeri istovrstnih sestavnih delov (aminokislin)

Aminokisline (organske kisline)
- poznamo jih 20 (biologi), kemiki poznajo 60-70
- rastlinske vse izdelujejo same, Zivalske jih predelujejo (znajo pa jih narediti 13 od 20, 7 pa sploh ne)
- so gradbeni material beljakovin
- imajo dve vrsti kemijskih vezi:

~ karboksilna skupina: -COOH

~ amino skupina: -NH,

~ razlikujejo se pa le v radikalu (R) oz. v preostalem delu aminokisline
- nastopajo kot kisline in kot baze (odvisno od okolja)

~ okolje bazi¢no = aminokislina kislina

~ okolje kislina = aminokislina bazicna

~ nevtralizirajo okolje, zato so PUFRI

~ Esencielne snovi — Zivljenjsko pomembne snovi, ki jih moramo nujno dobiti v hrani (vitamini in 7
aminokislin), so snovi, ki jih Zivalske celice ne morejo same proizvesti

- tu je pomembna raznolika hrana
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Tvordba peptidne vezi
(aminokislina + aminokislina = dipeptid (tripeptid,...)

- monopeptid

- oligopeptid

- polipeptid

Struktura beljakovin

AK; ----- AK; ----- AKj - ... - AK,
~ ----- = peptidna vez

~ razliCice: 20" (50 aminokislin = 20 rali¢ic)
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mckislin lici o kisling alani




