OZIVLJANJE



- prehladna obolenja
- bronbhitis

- astma




BRONHITIS




- kronicna bolezen, ki jo oznacuje:

- trajno vnetje sapnic (vnetje sluznice)
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- ALERGENI

- cvetni, hiSni prah

- plesni

- zivalska dlaka
- hrana




- odstranjevanje alergenov in drazljivcev
- olajSevanje vnetja z inhalatorji
- preprecCevanje vnetja s kortikosteroidi

redno in dolgotrajno



- 10 je VDEtje pl_]llé (vidno na rentgenski sliki)
- SIMPTOMLI: F

- kaSelj, vroCina

- bolecina v prsih, kri v izmecku

- tezko dihanje, modrikavost po koZi

- POVZROCITELJ:

- virusi
- bakterije
- poskodba pljucnega tkiva (kemicna okvara)

- ZDRAVLIJENJE:

- bakterijsko pljucnico z antibiotiki
- zdravila proti kaSlju, pocitek



7ZADUSITEV




- POSTOPEK:

- ZAGOTOVI VARNOST POSKODOVANCA IN SEBE
- OCENI STANJE ZAVESTI IN ZNAKOV ZIVLJENJA

(B-breathing)
(C-cor)
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- HITER KLIC NA POMOC JE PRVI KORAK

poklicemo na telefonsko Stevilko ]_ ]_ 2 in odgovorimo na vprasanja:

KDO
KAJ
se je zgodilo

se je zgodilo
je ponesreceni
je obolenje/poskodba/zastrupitev
je stanje zavesti
in mu pomaga



VIRI:

- Ucbenik
- Zdravstveni vodnik
- Internet
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