


Zgodovina

" Herpes je znana ze vsaj 2000 let.

BV 18. stoletju je bil herpes pogost
med prostitutkami, zato so jo

imenovali "poklicno bolezen
zensk.”

® Herpes ni bilo ugo*=="*-—~-~ -~ je

virus do leta 1940. .
M




Herpes

® Je virusna bolezen.
Poznamo 2 tipa:

® Herpes simplex virus 1 (HVS 1)
ali

Humani herpes virus 1 (HHV 1)

® Herpes simplex virus 2 (HSV 2)
ali

Humani herpes virus (HHV 2)



Herpes simplex virus 1

" Je pogostejsi kot HSV 2
® Se pojavlja predvsem na
ustnicah, v ustih, na ocesni

veznici. Lahko povzroci Vnetje
mozganov




" S
Herpes simplex virus 2

® Genitalni herpes

® Pojavlja se na spolovilu in
zadnjiku

" Pren: spolnimi ¢




Znaki

® Zacne se z nadleznim srbenjem in
pekocim obcutkom.

" Po nekaj urah se pojavijo znacCilni_
mehurcki, ki so napolnjeni s tekocino.

" Po nekaj dneh se pojavi krasta, ki se
lusci in na koncu odpade.

® Jzbruhe virusa lahko sprozijo: stres,
oslabljen imunski sistem, bolezen,
menstruacija, operacije ter tudi
ponovna okuzba z virusom.

" Okuzbo z virusom tezko preprecimo,
predvsem moramo skrbeti za cistoco
povrsin, rok in tudi ustne votline.



Zdravljenje

" Proti herpesu ni zdravila!

" Ko se enkrat z njim okuzimo ga v
svojem telesu nosimo celo zivljenje

® Pogosto je da ljudje, ki imajo virus v
sebi po nekaj letih postanejo
asimptomaticni
(Se vedno nosijo virus v sebi in ga
lahko prenasajo tudi na druge osebe)



" Herpes se pogosto zdravi z
antivirotiki, ki pa niso zelo
ucinkoviti.

" Predvsem je pomembno ce vam
zdravnik ze predpise antivirotik,
da ga uporabite takoj, ko zacutite
srbenje, saj v nasprotnem
primeru nima zZeljenega ucinka.

" Za zdravljenje se pogosteje |
priporocajo razlicna mazila, |
su$ijo mehurcke herpesa in |-,
preprecujejo njegovo sirjenj¢ ¢




Hvala za vaso
pozornost!
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