LIPA

Drevo je simbol cloveSke povezanosti z naravo in nas spominja na osnovne vrednote, ki
ostajajo v toku Casa nespremenjene. Drevesa sodelujejo pri ustvarjanju naSe zgodovinske in
kulturne dedi$¢ine in odkrivajo na$ odnos do narave. Ze od nekdaj igrajo pomembno vlogo
pri oblikovanju cloveskega vsakdana.

POMEN DREVESA

KAJ JE LIPA?

Lipi se po domace reCe rabljevka. Ime izvira iz Casov fevdalizma, ko so ljudje, ki so bili
obsojeni, obesali na lipe.

Lipa je drevo z mehkim lesom in z listi sr¢kane oblike. Lipa je listopadno drevo, ki zraste do
35 metrov visoko, deblo doseZe v premeru 2 m ter doseZe zelo visoko starost — vec sto let.
Lipa (Tilia) ima vecje liste in cveti sredi junija. Lipovec (Tilia Cordata) pa je manjSe, bolj
cokato drevo, ima manj3e liste in cveti kakSnih 14 dni kasneje.

Botani¢na razlika med obema vrstama lipe na podrocju zdravilstva ni pomembna, njuni drogi
imata enak ucinek. Medtem ko cvetje nabiramo septembra lubje pozimi. Cvet je dvospolen, s
prasniki in pesticem. Za lipo je znaCilen globok koreninski sistem z mocnimi stranskimi
koreninami in je odporna proti vetru. Ko lipa cveti, privablja ta opojni vonj Cebele na bogato
paso, njena koSata kroSnja pa daje senco v poletnih mesecih.

KAKSNA JE KROSNJA?

KroSnjo ima na prostem Siroko, debelovejnato, v gozdovih pa razvije vitko deblo in oZjo
kroSnjo. Koreninski sistem ima dobro razvit. Sestavljajo ga povrSinske in globlje korenine.
Skorja je sivorjava, v€asih rahlo rdeckasta z navpi¢nimi brazdami. Listi so nad 8 centimetrov
dolgi, srcasti na 2 do 4 centimetrov dolgem, dlakavem peclju. Med razcepki Zil na spodnji
strani so bele dlacice. Cvetovi so rumenkasto zeleni, po 2 do 5 socvetju. Plodovi so trdi
majhni oreski, grahove velikosti, med prsti zelo teZko stremo.

UPORABA LIPE

Lipovo cvetje ljudje Ze stoletja nabirajo in iz njega kuhajo caj, ki je od nekdaj znano ljudsko
zdravilo. Caj iz cvetov lipe blazi krce in pospesuje potenije, tako ucinkovito zniZuje povisano
telesno temperaturo. Pijemo ga pri prehladu, teZavah z ledvicami. Lubje v obliki prahu ali caja
ucinkovito pospeSuje izloCanje Zolca. Iz lipovega lesa pripravljamo lipovo oglje. Jemljemo ga
z vodo pri akutnih zastrupitvah, pri bruhanju, zaprtju, proti driski ter pri Zelod¢nih in
Crevesnih teZavah, vendar pa je nujna takojSnja odstranitev oglja iz Crevesja z blagimi
odvajali. Lipovo oglje lahko uporabljamo tudi pri domacih Zivalih. Cenen je tudi lipov les. Je
mehak, srednje gost, proZen, cepljiv, svetel in lepo se ga da oblikovati. Se dobro obdeluje,
struzi in rezlja. Uporablja se v mizarstvu, strugarstvu in rezbarstvu, za razne modele,



embalaZo, vzZigalice, svincnike, igrace, risalne deske, za vezane ploSce. LiCje so vcasih
uporabljali v vrvarstvu in vinogradniStvu. Vse domace rezbarije in podobe svetnikov so
vcasih izdelovali iz lipovine. Od tod tudi znani slovenski pregovor: Stojis kot lipov bog!
UZitni so tudi mladi listi, ki lasem vraca lesk. Lipa daje obilico izvrstnega medu, ki je zelo
cenjen.

KJE USPEVA

Lipa uspeva v srednji in juZni Evropi. V Sloveniji je razSirjena v meSanih listnatih gozdovih.
Cistih lipovih sestojev pri naj nimamo. Za rast potrebuje globoka, rahla in sve7a tla, ceprav
uspeva tudi na slabSih. Kislih tal ne prenese. Na onesnaZen zrak in su3o je zelo obcutljiva. Kot
okrasno — hiSno drevo je razSirjena na podeZelju.

POMEN LIPE NEKOC
Lipa ima tudi latinsko ime Tilia in grSko ime Filira.

V antiki je bila lipa simbol prijateljstva, kasneje v Evropi simbolizira Zensko milino, lepoto in
sreco ter zakonsko ljubezen. Lipo povezujejo s simbolom Zivljenja, z zdravjem in modrostjo,
nastopa pa tudi kot sodno drevo — torej je povezana s pravljicnostjo, zakoni, odloki.

Posebno vlogo je imela tudi pri vstopu mladih v svet odraslih — tu je povezana s plesom in
glasbo. Lipo so tako castili v vseh preteklih obdobjih ¢lovekovega razvoja — od antike do
starih Slovanov, v srednjeveski Evropi in vse do danasnjih dni.

POMEN LIPE V SLOVENIJI

Lipa je moc¢no vsidrana v slovenski zavesti, saj je povezana z nekaterimi obredi in Segami, pa
tudi z vaSkim pravnim, politi¢ni in druzabnim Zivljenjem.

Se v srednjem veku ni bilo po slovenskih krajih nobene cerkve, gradu ali vasi, trga in mesta
brez lipe. Lipa je bila vseskozi deleZna visokega spoStovanja ne le pri kmetu, ampak tudi pri
plemstvu in meScanstvu. Vaske lipe so bile sajene v srediS¢u vasi, navadno v bliZini cerkva.
Ze pred Karlom Velikim (8. stoletju) je imela lipo vsaka slovenska vas. Lipov list ali lipa se
tako pojavi v tiskih casih na vladarskih pecatih in na pecatih mest. Sprva so pod njeno mocno
krosnjo zbirali vaski veseljaki in razsojali ter odlocali o skupnih zadevah. Pod lipo so potekala
vaSka zborovanja in se razsojale pravde. Prastara slovenska navada je dolocala, da so pri
pomembnih odlocitvah Zupanu stali ob strani vaske stareSine. Pozneje je lipa nadomescala,
radio, televizijo, Casopise, saj so se vascani zbrali pod njeno kosSato krosSnjo in prebirali uradne
novice in razglase. Pod vasko lipo so ljudje radi zapeli, zaplesali in poveselili.

Tako pri nas v Sloveniji kot v Evropi so lipe med najdebelejsSimi drevesi. Pozoren opazovalec
bo skoraj pri vsaki ve¢ji kmetiji na Pohorju ali Kozjaku opazil lipo vecjih dimenzij. Mnoge
med njimi so zavarovane kot naravni spomeniki. Posebnost pa je lipov drevored v Josipdolu.

NAJSTAREJSA LIPA

Pod najmlajSim slovenskim vulkanom, Smrekovcem, raste najstarejSa slovenska lipa,
Najevska lipa; nekdo je o njej zapisal, da je to lipa vseh lip. Mogocna lipa raste na robu gozda
blizu kmeta Najevnika, od tod njeno ime. Starost te lipe lahko le ocenjujemo, ker je s strani in
v sredini votla, tako da se njene starosti z obicajnimi postopki ne da ugotoviti. NajverjetnejSo
starost izdaja letnica na bliZnjem kuZnem znamenju, 1222. Visoka je okrog 28 m, kar za te



vrste drevo ne pomeni neke posebne velikosti, presenetljiv pa je njen obseg, saj meri v prsni
viSini nad 11 m, kar je nad vsemi slovenskimi rekordi. Svojo veliCastno starost kaZe
Najeveska lipa tudi na zunaj. Viharji, ki so jo upogibali skozi stoletja, in strele, ki so jo kdove
kolikokrat udarjale, so ji zadale rane, zaradi katerih se suSi stranski vrh in posamezne veje,
vse to pa se sproti obnavlja in mogocne gr€aste zarastline opozarjajo na Zivljenjsko moc.
Clovek bi pomislil, da bo Ziva 3e ez tisoc let.

ZAKLJUCEK

Zadnja leta, ko lipo spet oZivljamo kot simbol slovenstva, njegove prvobitnosti in trdoZivosti,
smo temu drevesu posvetili ve¢ pozornosti.

Na drevo torej po eni strani lahko gledamo kot na biotop, po drugi pa kot na kulturno-
zgodovinski objekt. Ko se poglobimo v Zivljenje dreves, odkrivamo mnoge zanimive stvari in
obcutja. Pomemben deleZ prispeva lipa k estetski funkciji gozda, ugodno vpliva na gozdna tla,
posamezne lipe ali skupine lip pa imajo pomen kot dekorativen in znacilen element krajine.

Literatura:
- Najava projekta drevo v mojem Zivljenju
- Vrtnarjenje in zeliSca
- Najevska lipa
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