


Uho je en pomembnejSih Cutilnih organov CloveSkega telesa, saj ni le organ za
sluh, temvec tudi za ravnoteZzje.

ZGRADBA:

Slusni organ delimo na tri dele:
0 zunanje uho sestavljajo uhelj, zunanji sluhovod in bobni¢
0 srednje uho je prostor med zunanjim ter notranjim uSesom in v njem so tri
slusne koscCice, od zunanjega usesa ga lo€i bobni¢
0 notranje uho sestavljata koSCeni in membranski labirint, v njem pa je tudi
ravnotezni organ
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ZUNANJE UHO:

Ob strani lobanje je majhna odprtina, ki vodi v dobra 2 cm dolgi tunel, v katerega
ni priporocljivo bezati z ostrimi predmeti. Ta predor v obliki Crke S imenujemo
sluhovod. Na zunanji strani je obkroZzen z uhljem, ki je iz hrustanca in pokrit s
kozo. Sesalci ga lahko gibljejo v vse smeri, pri Cloveku pa so te miSice zakrnele.
Uhelj usmerja zvoc€ne valove v notranjost usesa, natanc¢neje zunanji sluhovod. V
steni sluhovoda so dlacice in majhne Zleze, ki izloCajo uSesno maslo. V tem delu
se nabirajo prah in drugi tujki, ki po nakljucju zaidejo v uho. Sluhovod je na drugi
strani zaprt s tanko mrenico, bobniCem, zato lahko z resonanco ojaCuje nekatere
frekvence prihajajoCega zvoka. Bobni€ zapira vhod v srednje uho.



SREDNJE UHO:

Srednje uho je majhna, za grah velika votlina v sencnici. Prekriva jo sluznica. Z
evstahijevo cevjo (uSesno trobljo) je srednje uho zvezano z zZrelom. 1z Zrela
prihaja po evstahijevi cevi zrak v srednje uho. S tem se uravnava pritisk v
srednjem usSesu z zunanjim. Zunanji sluhovod lo¢i od srednjega uSesa bobnic, ki
je presojen in boleC na dotik. BobniC je opna iz proznega vezivnega tkiva, ki jo
zunaj pokriva koZa, znotraj pa sluznica srednjega uSesa. V slusnem delu
srednjega uSesa so tri drobne, med seboj gibljivo zvezane slusne koScCice
(kladivce, nakovalce, stremence). Zato lahko prevajajo zvo€ne valove od bobnica
v notranje uho. Kladivce je pripeto na bobni¢, stremence pa na ovalno okence, ki
je v koSC€eni steni med srednjim in notranjim uSesom. Med njima se nahaja
nakovalce. Brez pomoci koScCic bi se skoraj vse valovanje zraka na mejni povrSini
med zrakom in tekoCino odbilo in zaznali bi lahko le najglasnejSe krike. Na
koscCice srednjega uSesa so pritrjene tudi miSice, ki se zategujejo in popuscajo
glede na intenzivnost zvoka in s tem avtomatiCho uravnavajo glasnost
prenesenega zvoka.

NOTRANJE UHO:

Notranje uho je najbolj zamotano zgrajeni del uSesa, zato ga imenujemo tudi
blodisCe (labirint). Je veliko kot leSnik in lezi v votlini najtrSe kosti telesa, sencnici.
V njej je vec votlinic napolnjenih s tekoc€ino, v njih pa sta dva koznata mesSicka in
koZnate cevke, v katerih so Cutnice. Cutilo za sluh je najpomembnejsi del
notranjega usesa, zavita cevka imenovana polz (kohlea), drugi del notranjega
uSesa pa so sprejemniki za drazljaje ravnotezja in gibanja v prostoru. PolZzeva
spiralna notranjost je oblozena s priblizno 30 000 mikroskopsko majhnimi
dlaCicami. Vsaka izmed njih se odziva na drug zvok. Polza sestavljajo trije
prekati, napolnjeni z limfno tekoCino. Medsebojno so loCeni s tankima
membranama. Ce ena membrana pus¢a, lahko povzro¢i mesanje limfnih tekogin
in s tem motnje sluha. SluSne kosCice srednjega uSesa trkajo ob ovalno okence
notranjega usesa, limfna tekoCina v njem vzvalovi, nastanejo Sibki elektri¢ni
impulzi. Slusni zivec te impulze prevaja naprej, v le dva centimetra oddaljene
mozgane, ki jih razvozlajo in spremenijo v zvoke.

CORTIJEV ORGAN:
Na membrani lezi skupek celic, ki je kljucen za naSe dojemanje zvokov in se po svojemu
odkritelju Alfonsu Cortiju (1822-1876) imenuje Cortijev organ. Njegov bistveni del predstavljajo
ena vrsta notranjih in tri vrste zunanjih celic
dlacnic. Te Cutne celice spremenijo vsakrSen
premik laskov v spremembo elektriénega
potenciala na svoji membrani. Notranje
dlacnice so povezane s slusnim Zivcem in
posiljajo signale v moZgane, medtem ko so
zunanje dla¢nice predvsem sprejemnice
signalov iz moZganov.

prerez polza, kjer lahko vidimo Cortijev organ



POTEK KAKO SPLOH SLISIMO:

Zvocni valovi so drazljaji za slusne Cutnice. Razporejene so na spodnji steni
polZza. Nad njimi se razpenja tanka mrenica. Zvocno valovanje prestreza uhelj in
ga usmerja v zunanji sluhovod. Tu zadene ob bobniC in ga zatrese. Pri tem
zanihajo tudi slusne koscCice. Stremence, ki zapira ovalno okence, zavalovi
tekoCino v koScCenih votlinah, v katerih je koznati polz. Nanj od spodaj udarjajo
valovi tekoCine. Ob tem udarjajo sluSne Cutnice ob mrenico, ki je nad njimi.
Cutnice se ob teh udarcih vzdraZijo. Zvezane so z Zivénimi vlakni, ki vodijo do
mozganov in tako se zavedamo, da sliSimo.

KAKO DELUJE NAPRAVA ZA RAVNOTEZJE:

MeSicki in tri polkroZne cevke imajo na notranji steni posebne cutnice z
migetalkami. Te cevke so napolnjene s teko¢ino. Cutnice v mesickinh imajo na
migetalkah ravnoteZna zrnca (majhni apnencasti kristalcki). Ce premikamo glavo,
Ce se premika telo v prostoru v razne smeri ali Ce se vrtimo, tekoCina v cevkah
zaniha in s tem vzdrazi Cutnice. Po ZivEnih vlaknih se to prevaja do mozZganov in
tedaj se zavemo, v kaksni legi je naSe telo in v katero smer se premikamo.

KAJ SKODUJE USESU:

Dele uSesa lahko poSkodujejo mocni udarci. Ob mocnem poku se lahko celo
pretrga bobni&. Zato mora$ ob eksploziji odpreti usta. Ce ima$ odprta, pritisne z
obeh strani na bobni€ enak zracni pritisk. Pritisk pa je potrebno izenacevati tudi
pri voznji z letalom, v predorih in pri potapljanju v globine.

Pogosto je tudi vnetje Zrela, ki lahko preide v srednje uho. To se ponavadi zgodi
pri Skrlatinki, davici in oSpicah. Ob tem te spremljajo hude bolecCine v usesu.

Najhuje kar se lahko zgodi pa je izguba sluha. Clovek ne oglusi popolnoma, ce
se okvarijo le tisti deli uSesa, ki prevajajo zvoke, temvec takrat, [INES

ko se unici polz ali pa zivec, ki vodi do mozganov. Do popolne
izgube sluha pride tudi takrat, ¢e je uniCen del mozganske
skorje, v katerem nastajajo obcutki sluha.

Lahko se zgodi, da ima otrok ze od rojstva posSkodovana ali
nerazvita oba polza. Ker ne sliSi govora, se tudi sam ne more
nauciti govoriti. Pravimo, da je tak otrok gluh in nem. Obstajajo
posebne Sole za gluho mladino, v katerih s posebnimi nacini
pouka naucijo te otroke govoriti. Tako gluhonemi dandanes
niso vec izloCeni iz druzbe, saj postanejo njen aktivni ¢lan.



