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Biologija
UVOD
Valjasti ¢rvi ali valjavci so neclenene Zivali, ki so za razliko od ploskih ¢rvov
okroglega prereza. Pogosto imajo obliko dolgega valja, po Cemer je skupina dobila ime.

TakSne so gliste in Zive niti. Nekateri drugi valjavci pa imajo krajSe, sodCasto telo, npr.
kotacniki.

Valjasti Crvi so brez krvoZilja in vecina je brez dihal. So loCenih spolov. RazmnoZujejo
se le spolno. Prebavilo poteka navadno vzdolZ celotnega telesa in se tik pred koncem konca z
zadnji¢no odprtino- prebavilo je evprokatno. Pri Zivih nitih je prebavilo zakrnelo. Ceprav so
na sprednjem koncu telesa usta in nekatera cutila, glava ni posebej izoblikovana. Izlocala so
protonefridiji, za gliste pa je znacilen poseben tip izlocal.

Valjaste ¢rve delimo v osem razredov:

. Kotacniki (Rotatoria)

. JeZerilci (Acanthocephala)

. Trebuhodlacniki (Gastrotricha)
. Gliste (Nematoda)

. Zive niti (Nematomorpha)

. Kavelj¢niki (Kinoryncha)

. Crvoril¢niki (Priapuldia)

. Loricifera

ONDOUTHEA WN -

1. KOTACNIKI (Rotatoria)

Poznamo okoli 1.500 vrst. So makroskopsko majhne Zivali, velike od 0,04 do 2
milimetra. Vecinoma naseljujejo celinske vode, nekateri Zivijo v vlaZnem mahu, zelo redki pa
Zive v morju. Kjer se pojavljajo se pojavljajo v sorazmerno velikem Stevilu.

So razlicnih oblik (valjasti, nitasti, listasti...).

Slika 1- Kotacnik
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Biologija

Telo je veCinoma sodcaste oblike.Telo kotacnika delimo na glavo, trup in nogo. Na
sprednjem delu je kotaCni organ, ki je sestavljen iz vencev ali obroCev migetalk. S tem
organom kotacnik vrtin¢i hrano proti ustom ali pa plava. Zadnji del telesa se imenuje noga in
prav na koncu sta prsta, s katerima se Zival lahko pritrdi na podlago. Cutila predstavljajo
posamezne Cutilne celice in preproste CaSaste oCi. Prebavilo se konca z zadnjicno odprtino.
Del Zrela je oblikovan kot Zvekalnik, ki vsebuje Celjustim podobne tvorbe. Izlocala so dobro
razviti protonefridiji. Nimajo krvoZilja in dihal.

RazmnoZujejo se spolno, obicajno z neoplojenimi jajCeci, torej partenogenetsko.
Samice od pomladi do jeseni odlagajo neoplojena jajCeca, iz katerih se izlegajo nove samice.
Tudi te leZejo jajCeca. Jeseni pa se iz nekaterih jajcec izleZejo samci. Ti osemenijo samice in
oplojena jajceca prezimijo. Iz njih se spomladi izleZejo samice.

2. JEZERILCI (Acanthocephala)

Poznamo okoli 500 vrst. Veliki so od 1,5 milimetra do 70 centimetrov. So notranji
neClenarski zajeedalci, Se najbolj podobni trakuljam, od katerih se locijo, ker nimajo
odrivkov. Njihovo telo je sestavljeno iz s kaveljcki opremljenega rilca, vratu in trupa.
Gostitelja menjavajo. Odrasli Zivijo z rilcem zasidrani v prebavilih morskih, sladkovodnih in
kopenskih vretencarjev, kjer samice ustvarjajo ogromno, do 250.000 jajcec na dan. Licinke
Zivijo v prebavilih rakov in ZuZelk. Ce okuZeno Zival poZre vretencar, nastanejo spet odrasli
samci in samice. T_ak zancilen jeZerilec je Macracanthorhynchus hirudinaceus katerega
licinke zajedajo majske hrosce, odrasle pa najpogosteje svinje.

Slika 2- jezerilec (Macracanthorhznchus hirudinaceus)
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3. TREBUHODLACNIKI (Gastrotricha)

Danes poznamo okoli 450 wvrst. So mikroskopsko majhni
neclenarji, veliki do nekaj stotink milimetra do najve¢ 1,5mm. Po
trebusSni strani so porasli z migetalkami, kar pove Ze ime. So prebivalci
obreZznega morskega pasu ali sladkovodnega dna. PokoZnica, kutikula,
je najveckrat mocno skulpturirana, koZomiSi¢na pa reducirana. Izlocala
predstavlja en sam par preprostih protonefridijev. Rod Chaetonouts je
znacilen sladkovodni predstavnik, ki Zivi skupaj s kotacniki. V tem
rodu ni samca, samice se razmnoZujejo partenogenetsko. Hranijo se z
drobnimi planktonskimi organizmi.

Slika 3- trebuhodlacnik (Chaetonotus)

4. GLISTE (Nematoda)

Do danes so dolocili 15.000 vrst glist, vendar predvidevajo, da jih je okoli 100.000, ce
ne celo do 150.000.Mnogi so paraziti, vendar ne predstavljajo vecine. Zivijo v morju,
celinskih vodah (veCinoma v onesnaZenih, z nizkimi koncentracijami kisika) in v prsti.
Vecinoma so gliste drobne Zivali velike od 1 do 3 milimetre, najvecja med glistami
(Placentonema) pa zraste do dolZine 8 metrov, v premeru pa meri 2,5 centimetra (zajeda v
placenti kita glavaca). So podolgovati valjasti ¢rvi. So skoraj povsod. Vecina jih Zivi na
kopnem, manj v sladki in Se mnogo manj v morski vodi. Druge so notranji zajedalci, v
glavnem 7uzelk. Ce se razmere v okolju poslab3ajo, se koli¢ina vode v glistah zmanjsa,
presnova se upocasni in tako lahko preZivijo v otrplem stanju brez Skode tudi vec desetletij.

Glava ni posebej izoblikovana. Gliste nimajo niti migetalk niti bickov. Pod slojevito
jim omogoca kacasto zvijanje v trebuSno-hrbtni smeri. MiSi¢na celica je zgrajena iz krcljivega
ter osrednjega dela z jedrom. Od telesa miSicne celice vodi izrastek do Zivca.

Prebavilo se zacCne z usti in poteka vzdolZ telesa in se konca z zadnji¢no odprtino. V
razlicnih delih prebavil potekajo prebavni procesi, kot so mehansko drobljenje hrane,
encimska razgradnja, vsrkavanje hrane in vode ter oblikovanje iztrebkov iz koncnih
produktov prebave. Ti procesi so v cevastem prebavilu usmerjeni. Usta imajo 3 do 6 ustnih
bradavic (sluZijo za pritrjanje na Crevesno steno gostitelja ali za poZiranje plena) srednje Crevo
je sorazmerno dolgo, zadnje ¢revo pa je kratko.
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IzloCala so sestavljena le iz ene ali dveh izlocalnih celic. So iz dveh vzdolZznih

izlocalnih cevk, ki sta v sredini povezani s precno izlocalno cevko, na kateri je izlocalna
odprtina. Taksna izlocala imajo obliko ¢rke H.
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Slika 4- Cloveska glista (Ascaris lumbricoides): A- na prenem prerezu v predelu zrela, B- povezava
misicne celice z Zivénimi vlakni.

VRSTE

Prvotno naj bi gliste rile po substratu, v katerem je bila nizka koncentracija kisika.
Nato naj bi preSle v gostitelja (skozi anus). Dandanes Zive v morju (bental in pelagial),
celinskih vodah, v prsti in kot paraziti v Zivalih. Na kopnem jih je v prsti okrog 8.000.000 na
kvadratni meter. Zivijo kot saprobionti (gniloZivke), redki so roparji, veliko pa jih je
parazitov. Nekateri lahko Zive v 6% ocetni kislini. Paraziti zajedajo v prebavnem traktu,
plucih, krvoZilju, limfnem sistemu in ledvicah.

Predstavniki (cloveski paraziti)

nad 1 miljarda: cloveSka glista (Ascaris), rudarska glista(Ancylostoma)
400 do 500 milijonov: filarije

500 milijonov: biceglavec (Trichuris)

300 milijonov: podancica (Enterobius)

40 milijonov: lasnica ali tihina (Trichinella)
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CLOVESKA GLISTA (Ascaris lumbricoides)

Samci cloveske gliste doseZejo dolZino do 35cm, samice pa tudi do pol metra.
Zivljenjska doba je leto dni. Zivijo v tankem Crevesju ¢loveka, kjer se pritrdijo s sprednjim
delom telesa na Crevesne resice in hranijo s Crevesno vsebino. Samica izleZe dnevno do 200
tiso€ z lupino zascitenih jajcec, ki se lahko dalje razvijajo le ob prisotnosti kisika. Gostitelj jih
z blatom izlo¢i na prosto. Ce so ugodni pogoji jajcé
PrenaSajo se z onesnazeno vodo, umazanimi rokami,
so mikroskopsko majhna jih lahko prenasajo na Zivi
iz njih v tankem Ccrevesju izleZejo li¢inke, ki se
potujejo po krvozilju ali limfnem sistemu. Prej ali
plju¢nih mehurckov se prevrtajo v svetilno pljuc,
dihalnih poti skupaj s sluzjo potiskajo proti Zrelu. K¢
sluz in li¢inke pridejo drugic v prebavilo. V tankem ¢

gliste izloCajo strupene snovi, povzrocajo slabost, boléf
itd.

V Evropo je priSla iz tropov in se ohranila
visoke vlaZnosti.

Slika 6- rudarska glista

MEDINSKI CRV ALI MEDINSKA GLISTA (Drancunculus mediensis)

Samec je velik 2 do 4 centimetre, samica pa do 120 centimetrov. Naseljujejo Arabijo
in srednji vzhod do Indije. Clovek se okuZi s pitjem vode. Jajceca glist morajo priti v vodo,
kjer se iz njih izleZejo licinke, ki se aktivho prevrtajo v planktonskega rakca. Te gliste
povzrocajo pekocCe in boleCe bule. Gliste se lahko reSimo tako, da se namoc¢imo v hladno
vodo, glista pogleda s sprednjim delom telesa na plano in mi jo moramo pravocasno prijeti in
jo pocasi izvleci (izvlacevanje gliste lahko traja do nekaj dni).
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TANKE GLISTE (Filarije)
Filarije so kot las tanke gliste, ki Zive v tropih. Prenasajo jih klopi in ZuZelke. Samec

meri do 4 centimetre, samica pa do 10 centimetrov. Wuchereria bancrofti Zivi v limfnih
kanalih in blokira pretok limfe. Pojavijo se zatekline ali bule (elefantiaza).

BICEGLAVEC (Trichuris trichura)
Zivi v sluznici debelega in slepega Crevesa. Ce jih ni prevec organizmu niso Skodljivi.
Nasli so jih tudi v pracloveku, najdenem na Tirolskem.

PODANCICA (Enterobius vermicularis)

To so drobni beli ¢rvicki, dolgi pribliZzno 10mm; so mnogo bolj pogosti pri otrocih,
kot pri odraslih. Sprva pridejo v telo kot jajéeca z okuZeno hrano. Iz jajcec se v Crevesju
izleZejo Crvi in pribliZno dva tedna kasneje Zenski Crv spet leZe jajceca okoli zadnjika. To
draZi koZo zadnjika in srbi in Ce se otrok praska, dobi nekaj jaj¢ec na prste. Ko sesa prst ali pa
je hrano z neumitimi rokami, se ponovno okuZi. Z onesnaZenjem hrane, brisac in rjuh lahko
otrok prenese podancice na druge ¢lane druZine. Ta nevSecnost ne vpliva na sploSno pocutje,
toda ¢e je ne zdravimo. Se lahko vname zadnjik. Crvicke, ki so najbolj aktivni pono¢i, lahko
vcasih vidimo v blatu ali okoli otrokovega zadnjika; videti so kot majhne bele nitke. Vendar
po okuZzbi otroci vcasih nimajo bolezenskih znakov.

Slika 7- razvojni krog podancice

PP
LS

ZDRAVLJENJE

Sami si lahko pomagamo tako da vestno skrbimo za higieno. Roke je treba po
opravljeni potrebi umiti in prav tako po igranju z domaco Zivaljo (ki je lahko tudi okuZena) in
pred jedo. Nohti naj bodo kratko postriZeni, da se tako zmanjSa moZnost zadrZevanja jajcec za
njimi.Rjuhe, prevleke za blazine, noCna oblacila in spodnje perilo je treba pogosto menjati,
prekuhati in zlikati, da uni¢imo na njih vse Crvicke in jajceca. Vnetje zadnjika olajSamo s
kremo ali mazilom, v katerem so snovi, ki zatrejo jajceca.
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LASNICA ALI TIHINA (Trichinella spiralis)
Zivi v svinji. Odrasle trihine Zive v,
tankem Crevesu svinj, psov, mack in ¢loveka. S
temi glistami se okuZimo, Ce jemo premalo
kuhano ali premalo peCeno meso. Svinja se/
okuzi z jedenjem nesnage. Prvotni glavni
gostitelj trihin je podgana, vmesni pa praSic¢ ali
¢lovek. Clovek, ki poje jajéeca v ovojnicah so,
lahko v njem do 30 let. To je lahko smrtno
nevarno (bolezen se imenuje trihioza).:
Smrtnost je 5 do 6%, v primeru epidemij pa
maksimalno do 30%. Pri nas je redka, a
nevarna vrsta.

Slika 8- ovojcki s trihinami

POMEN GLIST

.....

skupaj z bakterijami in glivami najpomembnejSi razkrojevalci. Zajedalske gliste pa delajo
Skodo na rastlinah ali zajedajo v Zivalih oziroma cloveku.

POVZETEK

Gliste so cilindri¢ni valjasti ¢rvi okroglega prereza in s slojevito pokoZnico (kutikulo).
Nimajo migetalk ali bickov. V telesni steni so le vzdolZne miSice. Prebavilo se zacne z usti,
koncuje pa se z zadnji¢no odprtino. Izlocala so obicajno sestavljena iz ene ali dveh izloc¢alnih
celic, ki zrasteta v sistem cevk v obliki ¢rke H. So brez krvozilja in dihal. So locenih spolov in
poseljujejo sladkovodna, kopenska in morska bivaliS¢a, nekaj vrst pa je parazitskih.

5. ZIVE NITI (Nematomorpha)

Na videz so zelo podobne glistam, vendar si niso sorodne. So nitaste Zivali, dolge
okoli 1 meter in premera 1milimeter. Nimajo migetalk. Glistam so podobne zaradi oblike,
v vodi, kjer se Zivahno zvijajo. LiCinke zajedajo clenonoZce, predvsem rake in ZuZelke,
odrasle Zivali pa preprosto Zivijo. Navadna Ziva nit je znacilen sladkovodni predstavnik
skupine. Predstavnik je Gordius, ki Zivi v celinskih vodah.
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9- ziva nit (Nectonema agile) Slika 10- licinka Zive niti (Gordius aquaticus)

proboscid

proboscid
q

noryndha

malostevilna skupina, ki obsega samo 150 vrst. So dro :
1 milimeter. Zivijo na dnu morja ali med algami. Nji
uvihljiva glava, rilec, oboroZen s trni. Telo je po
SCetinami, razporejenimi po pasovih kolobarjev. Krvoz
12 vrst.

6. KAVELJCNIKI (Ki

Zrelo ~
Zelodec ~

spolni organ ~

zadnji¢na
odprtina

Slika 11- kaveljének (Echinoderes dujardini) ity
zgradba kaveljcnika

7. CRVORILCNIKI (Priapuldia)

Dandanes poznamo samo 20 vrst ¢rvorilénikov. Zivijo samo v morju, tudi v Jadranu
(rod Priapulus). Neclenjeno telo je cilindricno. Gibljejo se s pomocjo prosome, nekakSnega
uvihljivega rilca. Na koncu telesa je en ali dva znacilna trna. Osebni razvoj skupine Se ni

8. LORICIFERA
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Predstavnike tega razreda so odkrili leta 1983. Do danes so odkrili samo 50 vrst. Te

planktonske Zivali, ki Zive samo v morju so velike do 0, 5 milimetra. So kompleksno zgrajeni.
Sprednji del telesa spominja na glavo in ima Stevilne izrastke (skalide).

POVZETEK

Valjasti ¢rvi so polifiletska heterogena skupina- posamezne skupine so nastale
neodvisno druga od druge. NajpomembnejSi razred med valjastimi Crvi so gliste (gliste so
naceloma podcenjena skupina, vendar pa so pomembne pri nastanku tal- tiste, ki so talne)

VPRASANJA

Valjasti ¢rvi ali valjavci so neClenene Zivali. Za razliko od ploskih ¢rvov so okroglega
prereza. Pogosto imajo obliko dolgega valja, po Cemer je skupina dobila ime.
Najpomembnejsi razred so gliste.

Delimo jih na kotacnike, jeZerilce, trebuhodlacnike, gliste, Zive niti, kaveljcnike,
¢rvoril¢nike in loricifere.

Poznamo: cloveSka, rudarska, lasnica ali trihina, podancica, biceglavec, ¢rv ali
medinska glista in tanke gliste. Najbolj pogosta pri otrocih je podancica. Pri nas je
najbolj redka a ne varna vrsta glist lasnica ali trihina.

Q Zdravstveni vodnik za druZino- uredil Dr. Tony Smith. Izdala DrZavna zaloZba
Slovenije, Ljubljana 1986

o DruZinska znanstvena enciklopedija- uredil Tony Smith (prevedli Miha Likar,
Dalja Sever Jurca, TomaZz Kiauta, Jaro Lajovic, Alenka Pretnar Darovec, JoZe
Darovec) Izdala DrZavna zaloZba Slovenije, Ljubljana 1992

o Raznolikost Zivih bitij 1 in 2- napisal Andrej Podobnik, DuSan Devetak in Tone
Novak. Izdala DrZzavna zaloZba Slovenije, Ljubljana 1997

o Stran na internetu-IzobraZevalno drustvo Svarog:www.svarog.org
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