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1. POVZETEK

Zimzelene rastline so rastline, ki kljub zimi ohranijo zelene liste. V zimskem obdobju lahko preZivijo
kljub susi in zelo nizkim temperaturam. Te rastline s svojimi listi oddajajo vodo, vendar je ne morejo
sprejemati.

Vse te rastline vsebujejo strupe, so trde ali bodicaste, da jih lacne Zivali kljub pomanjkanju

hrane pozimi pustijo pri miru.

Drevesa, ki rastejo na podroc¢jih z razli¢nimi letnimi ¢asi, so listopadna, nekatera pa so zimzelena.
Listopadna drevesa odvrZejo liste zaradi mraza in suSe, ker je voda v tleh zmrznjena.

1.1 SUMMARY

Evergreen plants are plants which preserve leaves also in winter time. In winter, they are able to
survive despite drought and very low temperatures. These plants can give water through their leaves,
however they cannot absorb it.

All these plants contain poision, they are sharp or thorny for the reasons to refuse hungry animals from
eating their leaves in winter, even if there is lack of food for them.

Trees that grow in the areas with different seasons are deciduous, but some of them are evergreen.

2. UVOD

Za seminarsko nalogo sem se odlocila, da vam bom predstavila zimzelene rastline.

Tema se mi zdi zelo zanimiva in pomembna za vsakogar. Z njo Zelim seznaniti ljudi, da brez rastlin
ne bi bilo Zivljenja. Rastline so Ziva bitja, ki imajo zelo pomembno vlogo v Zivljenju, saj s pomocjo
fotosinteze proizvajajo kisik. Ker pa tudi sama ne vem prav veliko o zimzelenih rastlinah, vendar me
zanima in mislim, da bi se morali o tej temi ve€ pogovarjati, sem pobrskala po knjigah in skusala
izvedeti najvec, kar sem lahko.V seminarski nalogi vam bom predstavila najbolj razSirjena zimzelena
drevesa in grmovja v Sloveniji. Ce imate radi zimzelene rastline in vas zanima $e kaj ve¢ o njih, si
preberite seminarsko nalogo.



3. ZIMZELENA DREVESA V SLOVENIJI

3.1 NAVADNA JELKA

DRUZINA
borovke

OPIS

Navadna jelka je 50 m visoko in 2 m debelo vednozeleno drevo. Mlada drevesa imajo stoZcasto
krosnjo, ki pozneje postane valjasta ali jajcasta. Veje so plosko razvite. Ob nekaj stranskih je pogosto
mocno razvita tudi glavna korenina. Deblo je polnolesno, skorja je v mladosti tanka, gladka in siva, v
starosti razpoka v bolj ali manj pravilne pravokotne luske.

CVETENJE

Of o
0

Jelka je enodomna in vetrocvetna vrsta, cveti od aprila do junija.

Slika 1: Novoletna jelka.

3.2 NAVADNA SMREKA

DRUZINA
borovke

OPIS

Navadna smreka je vednozeleno, 50 m visoko in 1m debelo iglasto drevo s stoZcasto krosnjo. Ima
plitev koreninski sistem, korenine navadno segajo le nekaj decimetrov v globino, vendar pokrivajo
veliko povrSino. Deblo je ravno in polnolesno, veje izraS¢ajo v izrazitih vejnih vencih. Skorja na deblu
je rdeckasta, sprva gladka, pozneje pa zacne odstopati v obliki okroglastih ploScic. Brsti so jajcasto
zaSiljeni, rjavkasti in niso pokriti s smolo.

CVETENJE
Navadna smreka je enodomna in vetrocvetna vrsta, cveti aprila in maja.



3.3 CRNI BOR

DRUZINA
borovke

OPIS

Crni bor je 30 m visoko in 1,3 m debelo vednozeleno iglasto drevo, ki doZivi starost do 500 let. Pri
mladih drevesih so konci vej znacilno usmerjeni navzgor. Koreninski sistem je razvejen in mocen,
glavna korenina pa je slabSe razvita. Poganjki so goli in svetlo rjavi, brsti podolgovato jajcasti, veliki,
dolgi, sivorjavi in smolnati.

CVETENJE
Crni bor je enodomna in vetrocvetna vrsta, cveti maja.

3.4 SEKVOJA

DRUZINA
taksodijevke

OPIS

Sekvoja, tudi vednozelena ali obalna sekvoja, je 110 m visoko in 8 m debelo vednozeleno iglasto
drevo. Med vsemi drevesnimi vrstami zraste najviSje. Ima ozko stoZcasto kroSnjo, veje so
nekoliko poveSene in ne izraS¢ajo v vejnih vencih. Skorja je temna, rdecerjava, vzdolZzno globoko
razbrzdana in 30 cm debela. V primerjavi z mamutovci so sekvoje vitkejSe, viSje in rastejo

v skupinah.

CVETENJE
Sekvoja je enodomna in vetrocvetna vrsta, cveti novembra in decembra.

3.5 VEDNOZELENA CIPRESA

DRUZINA
cipresovke

OPIS

Vednozelena cipresa je 30 m visoko in 1 m debelo vednozeleno drevo. Bolj znan razli¢ek ima ozko
stebrasto in dolgo zaSiljeno kro$njo z navzgor usmerjenimi in k deblu tesno prileglimi vejami, v naravi
izvirni Sirokokro3njati razlicek pa ima SirSo krosnjo z daljSimi vejami, ki iz debla rastejo pod pravim
kotom. Skorja je tanka, rjava in dolgo ostane gladka, pozneje se z nje luscijo trakovi lubja.

CVETENJE
Vednozelena cipresa je enodomna in vetrocvetna vrsta, cveti februarja in marca.



IME DREVESA VISINA (m) | DEBELINA (m)
NAVADNA JELKA 50 2

NAVADNA SMREKA 50 1

CRNI BOR 35 1,3

SEKVOJA 110 8
VEDNOZELENA CIPRESA 30 1

Tabela 1: ViSina in debelina zimzelenih dreves.
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4. ZIMZELENA GRMOVJA V SLOVENIJI

4.1 SIBIRSKI BRIN

OPIS

Sibirski ali pritlikavi brin je najve¢ 1 m visok, nizek, plazeci, vednozeleni grm.

Podoben je navadnemu brinu, zato ga rastlinski sistematiki pogosto obravnavajo kot njegovo podvrsto
ali razlicek. Njegove vejice so debele, kratke in goste, iglice so dolge 1 cm, zgoraj vdolbene, spodaj
zaobljene, v smeri proti vejici nekoliko zavite in poganjek obrasc¢ajo v zelo gostih vretencih.

CVETENJE
Sibirski brin je vetrocvetna vrsta, cveti julija in avgusta.

UPORABA

Zreli jagodasti storZki so uporabni kot zaCimba, iz njih lahko pridobivamo brinovo olje in

Zgane pijace, poleg tega imajo nekatere zdravilne lastnosti, saj lahko povzroca alergijo.

Zaradi skromnosti in plazece rasti je priljubljena okrasna vrsta in pokrovna rastlina, Se zlasti primerna
za skalnjake, alpske vrtove, korita, grobove, majhne predhiSne vrtove in atrije.

4.2 NAVADNA MAHONIJA

OPIS

Navadna mahonija je 1 m visok vednozeleni grm z redkimi pokon¢nimi vejami.
Premenjalno razporejeni listi so lihopernato sestavljeni iz 5-9 listicev in so do 20 cm dolgi.
Posamezni listici so elipti¢ni, usnjati in imajo na dnu lepo zaokroZeno listno ploskev.

CVETENJE
Navadna mahonija je enodomna in ZuzZkocvetna vrsta, ki cveti aprila in maja.

UPORABA
Navadno mahonijo sadimo kot okras, lepo se ujema s trajnicami, primerna je za bolj
sencna mesta, pokopaliSca, Zive meje, skalnjake in za rezanje zelenja.



4.3 BELA OMELA

OPIS

Bela omela je vednozeleni, 1 m visok okroglasti grm, ki Zivi kot polzajedavec na listavcih
ali iglavcih. Na gostiteljsko rastlino je pritrjena s havstoriji. Listi so navzkriZno razporejeni,
dolgi in Siroki, celorobi, rumenozeleni in debeli.

CVETENJE
Bela omela je dvodomna in ZuZkocvetna vrsta, cveti od marca do junija.

UPORABA

Neko¢ so jo uporabljali v ljudskem zdravilstvu, na primer za uravnavanje krvnega tlaka in pri sr¢nih
obolenjih, v zadnjem Casu vse bolj tudi v uradni medicini; iz njenih delov, predvsem listov, izdelujejo
zdravila proti raku.

4.4 NAVADNI BRSLJAN

OPIS

Navadni brsljan je olesenela, 20 m visoka in 20 cm debela vednozelena vzpenjavka z oprijemalnimi
koreninami. Za pokoncno rast potrebuje oporo. DoZivi starost do nekaj 100 let. Koreninski sistem je
povrsinski in moc¢no razvejen.

CVETENJE
Navadni brsljan je enodomna in ZuZkocvetna vrsta, cveti septembra in oktobra.

UPORABA

Brsljan je vrsta, ki gozdu povecuje njegovo estetsko vrednost in je pomembna hrana za Zivali.
Srnjad rada obzira listje, s plodovi se hranijo ptice in tako raznasSajo seme. Po drugi strani je
brsljan v gozdu Skodljiva vrsta. Je priljubljena in uporabna okrasna rastlina, primerna za
preraScanje sten. Rastlinski deli vsebujejo vec€ zdravilnih u¢inkovin, vendar moramo biti pri njihovi
uporabi previdni. Vsa rastlina, Se zlasti semena, vsebujejo strupeno snov hederin.

IME GRMA VISINA (m)
SIBIRSKI BRIN 1
NAVADNA MAHONIJA 1

BELA OMELA 1
NAVADNI BRSLJAN 25

Tabela 2: ViSina zimzelenih grmov.
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Graf 3: ViSina zimzelenih grmov.

5. GRAFICNI PRIKAZ CASA CVETENJA ZIMZELENIH
RASTLIN

Ugotovili smo, da zimzlene rastline cvetijo v vseh letnih ¢asih. Spodaj sta prikazana tabela in graf ¢asa
cvetenja zimzelenih dreves in grmov.

IME DREVESA, GRMA CAS CVETENJA
NAVADNA JELKA april - junij
NAVADNA SMREKA april - maj

CRNI BOR maj

SEKVOJA november - december
VEDNOZELENA CIPRESA februar - marec
SIBIRSKI BRIN julij - avgust
NAVADNA MAHONIJA april - maj

BELA OMELA marec - junij
NAVADNI BRSLJAN september - oktober

Tabela 3: Cas cvetenja zimzelenih dreves in grmov.
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Graf 4: Cas cvetenja zimzelenih dreves in grmov.

Slika 2: Zimzelene rastline so zelene celo leto.
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6. ALI ZIMZELENE RASTLINE POZIMI OPRAVLJAJO
FOTOSINTEZO?

Zimzelene rastline pozimi ne opravljajo fotosinteze. Vseeno pa je nekaj prednosti, Ce liste obdrzijo.
Listopadne rastline so se na mraz in suSo zaradi zamrznjene vode v tleh prilagodile tako, da jeseni
odvrZejo liste. S tem pa izgubijo mineralne snovi, ki jih morajo za rast novih listov spomladi pridobiti
iz tal. Listi zimzelenih rastlin imajo debelo kutikulo, ki zmanjSuje izgubo vode s transpiracijo.

Zaradi zaloge mineralnih snovi v listih so obicajno tudi prilagoditev na revna tla.

Poleg zaloge mineralnih snovi v listih imajo zimzelene rastline Se eno prednost: proces fotosinteze

se pri njih lahko odvija dalj ¢asa. Ustavi se zgolj pri nizkih temperaturah, ki upocasnijo

encimsko aktivnost.

Slika 3: Zimzelene rastline pozimi ne opravljajo fotosinteze.

Brrrr! Meni ni do fotosinteze.

7. ZAKLJUCEK

Zimzelene ali vednozelene rastline so edine rastline, ki imajo zelene liste skozi celo leto. Delimo jih na
drevesa in grmovja. Obstaja jih zelo veliko, zato sem vam predstavila samo bolj znane in
najpomembnejse. Te rastline so v Sloveniji manj razsirjene kot drugod po svetu, zato se mogoce ne
zavedamo, da so prav tako pomembne za Zivljenje kot vse ostale. Tema mi je bila zanimiva in mi med
izdelovanjem seminarske naloge ni povzrocala teZav, temvec mi je bila v veliko veselje. TakSen nacin
pridobivanja ocen se mi zdi zelo uc¢inkovit, ker se u¢imo delati z ra¢unalnikom. Zelim si, da bi bilo
tako tudi pri ostalih predmetih. Upam, da vam je bila seminarska naloga vsec in da sedaj o zimzelenih
rastlinah veste nekaj vec.
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8. STVARNO KAZALO
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