
Anatomija

CELICA:
Osnovna gradbena in funkcionalna enota vseh živih bitij. Sestavljena iz:

 celična membrana (polprepustna) 
 v notranjosti citoplazma; celični organeli: 
- jedro – kromosomi. Naloge jedra: nadzoruje procese v celici, prenaša dedni material.
- mitohondrij – tam poteka celično gibanje kjer se sprošča energija 
- celična membrana
- endoplazmatski retikulum –ER – sistem kanalčkov po celici kateri se vrši transport snovi
- ribosomi 
- Golgijevaparat
- lizosomi

Delitev celice:
 Mitoza   – iz materinske celice dobimo 2 popolnoma enaki hčerinski celici
 Mejoza:    

- haploidne celice  enojna garnitura kromosomov (23), najdemo v spolnih celicah
- diploidne celice  dvojna garnitura kromosomov (46),najdemo v telesnih celicah
- je proces nastajanja spolnih celic, kjer iz ene diploidne celice nastanejo 4 haploidne 

BRAZDANJE CELICE: 
Jajčece + spermij  spojek (zygota)  morula (skupek celic)  blastula  vmesna stopnja 
gastrula 

Ektoderm – razvijejo se koža in njene tvorbe
Endoterm – prebavila, dihala
Mezoterm – kosti, mišice, veziva…
Diferenciacija – razlikovanje celic po velikosti
Specializacija – zraven svojih osnovnih funkcij opravlja še kakšno (spolne,živčne)

KROVNO IN ŽLEZNO TKIVO:
1.) Glede na to kam izločajo:

* EKSOKRINE -  imajo izvodilo s katerim svoje produkte izločajo navzven (lojnice)
* ENDOKRINE – z notranjim izločanjem, zato nimajo izvodila in so dobro prekrvavljene in 
svoje produkte (hormone) izločajo v kri (ščitnica, hipofiza)
* MEŠANE – žleze, ki delujejo mešano (trebušna slinavka)

2.) Glede na zgradbo: 
* TUBULOZNE ali CEVKASTE (znojnice)
* MEŠIČKASTE ali ALVEOLARNE (lojnice)
* CEVKASTO MEŠIČKASTE ali TUBULOALVEOLARNE (slinavka v ustih)

3.) Glede na to kam izločajo:
* EKSKRETORNE – izločajo našemu telesu ne potrebne snovi. Izloček – esekret, izločanje – 
eskrecija.



* SEKRETORNE – izločajo našemu telesu potrebne snovi. Izločanje – sekrecija, izloček – sekret
(slinavka v ustih in vse prebavne žleze)

VEZIVNA TKIVA:
Delimo:

a) MREŽASTO TKIVO  , ki je najpreprostejše in ga najdemo v krvotvornih organih – krvne 
celice (kostni mozek)

b) KRI IN LIMFA  , sta tekoči vezivi, oskrbujeta celice
c) RAHLO VEZIVO  , tvori orodje naših organov
d) ČVRSTO VEZIVO  , najdemo v telesu tam kjer je potrebna dodatna jakost, opora 

(beločnica,kite)
e) MAŠČOBNO TKIVO  , celice so napolnjene z maščobami, varuje notranje organe, 

toplotna izolacija…

OPORNA TKIVA:
a) KOSTNO TKIVO  : osnovna gradbena enota – osteon, sestavljen iz kostnih celic – 

osteocidi in medceličnine. Osteocidi so koncentrično nameščeni okrog haversovih 
kanalčkov v katerih potekajo krvne žile in živci. V medceličnini imamo organske (dajejo 
tkivu prožnost, prevladujejo v mladosti) in anorganske snovi ( dajejo trdnost, prevladujejo
v starosti).

b) HRUSTANČNO TKIVO  : sestavljeno iz chondrocitov (hrustančne celice) in dosti 
medceličnine v kateri so samo organske snovi. Zato je hrustančno tkivo prožnejše in 
mehkejše od kostnega. 

MIŠIČNA TKIVA:
Pomagajo pri gibanju.

a) GLADKE ali DROBOVNE  : sestavljeno iz vretenastih celic. Krčijo se počasi in brez naše 
volje. Imamo jih v drobovju,delujejo peristaltično.

b) PREČNOPROGASTE ali SKELETNE  : je sestavljeno iz dolgih celic z več jedri, ki se 
imenujejo mišična vlakna…so iz tanjših vlaken mikrofibule, it te so še iz manjših 
vlakenc – miofilamentov, ki se delijo na aktin in miozon. Krčijo se hitro in pod vplivom 
naše volje. 

c) SRČNO MIŠIČJE  : je po zgradbi podobno skeletnemu. Razlika: celice imajo eno jedro in 
so razvejane. Po delovanju pa je podobno gladkemu mišičju. Ne vplivamo na delovanje.

ŽIVČNO TKIVO:
Naloge so, da pošilja sporočila po telesu.

1) NEVRON  
2) -CENTRALNO   mišičje (možgani in hrbtenjača)
- PERIFERNO mišičje (vsi živci v telesu)
- SOMATSKO mišičje (nadzoruje delovanje skeletnega mišičja)
- VEGETATIVNO mišičje (nadzoruje delovanje gladkega in srčnega mišičja)
3) TIPI NEVRONOV:   
- ČUTILNI ali SENZIBILNI – prevajajo informacije iz čutil v centralno živčevje
- GIBALNI ali MOTORIČNI – vodijo odgovore iz centralnega živčevja v mišice
- ASOACIJSKI – povezujejo čutilne in gibalne



SPOLNE CELICE: 
 ŽENSKE   spolne celice ali JAJČECA nastajajo v jajčnikih
 MOŠKE   spolne celice ali SPERMIJI nastajajo v modih.

TOPOGRAFSKA DELITEV TELESA:
Telo delimo na glavo (kaput), vrat (cervix), trup ( trunkus) in okončine (extremitas).

PRSNI KOŠ TORAX

TREBUH ABDOMEN

MEDENICA PELVIS

TREBUŠNA PREDPONA ABDOMINALNA DIAFRAGMA

Zgornja okončina (extremitos, superiros) delimo na:
NADLAHET (sega od ramena do komolca) BRAHIUM

KOMOLEC KUBITUS

PODLAHET ANTEBRAHIUM

ROKA MANUS

ZAPESTJE KARPUS

PRSTI DIGTIMANUS

Spodnja okončina (extreminos) delimo na:
STEGNO(sega od kolka do kolena) FEMUR

KOLENO GENUM

GOLEN(sega od kolena do gležnja) KRUS

NOGA PES

GLEŽENJ MALLELUS

STOPALO

PRSTI DIGTI PEDIS

 
ORIENTACIJSKE RAVNINE IN SMERI:

Bližje sredini- MEDIALNO. 
Vstran od sredine -LATERALNO. 
Bližje glavi – KRANITALNO
Bližje trtici – KAVDALNO.
Na trebušni strani – VENTRALNO.
Na hrbtni strani DORZALNO.
Na okončinah bližje trupu – PROKSIMALNO.
Vstran od trupa DISTALNO.

SKELET:



Nastanek kosti: 
- iz hrustanca z iksifacijo (zakoščevanje)
- iz vezivnega tkiva, veziva na ta način nastanejo kosti glave – lobanjske kosti

Rast kosti:
- v dolžino – rastni hrustanec
- v debelino – pokostnica.

POVEZAVE MED SKLEPI:
Povezava dveh ali več kosti je običajno gibljiva, zato jo imenujemo sklep (artukulus). 
Ločimo:

1) PRAVE SKLEPE:  
a) KROGLASTI sklep: ramenski, kolčni – omogočajo odmikanje (oabukcija) in primikanje 

(adukcija) ter vrtenje (rotacija)
b) TEČAJASTI sklep: komolčni, kolenski – omogočajo iztezanje (estenzija) in upogibanje 

(fleksija)
c) JAJČASTI sklep: podoben kroglastemu – zapestje
d) DRSTNI sklep: križnica in kolčnica

2) NEPRAVE SKLEPE:  
a) kosti so negibljivo povezane z vezivom (golenica, mečnica in lobanjski šivi) 
b) kosti so negibljivo povezane z hrustancem (rebra na prsnico, hrbtenica)

HRBTENICA   (COLUMNA VERTEBRALIS):  
Ima obliko dvojnega S. Krivine navzven so LODOZA, krivina navzad pa KIFOZA. Sestavljena 
je od 33 – 35 vretenc.
- 7 vratnih ali CERVIKALNIH
- 12 prsnih ali TORAXALNIH
- 5 ledvenih ali LUMBALNIH
- 5 križnih ali SAKRALNIH
 - trtična ali KOKCIGEALNA

Vsako vretence ali vertebra je sestavljeno iz telesa (KORUPS) in vretenčnega loka (ARTUS). Na 
loku so odrastki (PROCESUSI). Vretenca so med seboj povezana z drsnimi sklepi in s 
medvretenčnimi ploščicami ( DUSKUSI).

POSEBNOSTI:
1) prvi 2 vratni vretenci

– nosač (ATLAS) nosi glavo
– okretač (AXIS) obrača glavo

2) križnica (OS SAKRIUM), ki je zrastla iz 5 križnih vretenc
3) trtica ( OS KOKCIGIST) je ostanek repa 

PRSNI KOŠ (TORAX):
Je sestavljen iz 12 parov reber (COSTAE), ki so dorzalno vezane na 12 torakalnih vretenc, 
vertalno pa so vezane na prsnico (STERNUM). Prvih 7 parov je vezano na prsnico direktno, 
naslednji 3 pa so vezani drug na drugega, 2 para pa se prosto končujeta v mišicah. Prsnica je 
ploščata kost, ki se končuje s žličko (KSIFOID).



MEDENICA (  PELVIS  ):  
Sestavljena je iz 2 kolčnic (OS KOKSE). Sta dorzalno z drsnim sklepom vezani na križnico. 
Spredaj pa sta povezani v sramnični zrasti (SIMPHIZI). Vsaka kolčnica je iz 3 kosti: 
črevnica (OS ILIUM), sednica (OS ISCHII), sramnica (OS PUBIS). Obe sramnici sta zrasli v 
sramnično zrast ( PUBIČNA SIMPFIZA). 

KOSTI ZGORNJE OKONČINE: 
Sestavljena iz nadlahtnice (HUMERUS) , v podlahti na mezinčevi strani je podlahtnica (ULNA), 
na palčevi strani je koželjnica (RADIUS). 
ZAPESTJE 8 OS CARPI

DLANČNICE 5 OSA META CARPI

PRSTNICE / PHALANGES

SKLEPI ZGORNJE OKONČINE:
RAMENSKI SKLEP ARTICULUS HUMERI

KOMOLČNI SKLEP ARTICUKUS CUBITI

ZAPESTNI SKLEP ARTICULUS 
RADIOCARPIUS

KOSTI SPODNJE OKONČINE( EXTREMITAS INFERIOR:
KOLČNI SKLEP ARTUCULUS COXAE

KOLENSKI SKLEP ARTUCULUS GENUS

SKOČNI SKLEP ARTICULUS TALOCRURALIS

STEGNENICA FEMUR

POGAČICA PATELLA

GOLENICA TIBIA (notranji gleženj)

MEČNICA FIBULA (zunanji gleženj)

7 NARTNIC OSA TARSI


