DIHAILA
Dihalni = respiratorni sistem
Predstavljajo skupno ime za dihalne poti in pljuca. Lo¢imo zgornjo in spodnjo dihalno pot.
Zgornjo dihalno pot sestavljajo vsi deli, ki so izven prsne votline (ustna votlina, nosna votlina/
cavum nasi, Zrelo/pharinx, grlo/larinx, zgornji del sapnika).
Spodnja dihalna pot
Sestavljajo jo deli, ki so v prsni votlini:
- sapnik/trachea
- sapnici/bronhija
- sapniCice/bronhioli
- pljucni meSicki/alveoli

K dihalnim potem sodijo Se dihalne miSice:
- trebuSna prepona
- medrebrne miSice
- poprsne opne (porebrnica—> pripeta na rebra, poplju¢nica=> pripeta na pljuca)

NOSNA VOTLINA / CAVUM NASI
Ogrodje nosne votline je hrustan¢no in koSceno. Nosni pretin deli nosno votlino na dve
nesimetricni polovici, ki ju imenujemo nosnici.
Tudi pretin je spredaj hrustancen in zadaj koSc¢en. Dlacice, ki lovijo prasne delce in
preprecujejo, da bi vstopili v dihala. PovrSino nosne votline povecujejo nosne Skoljke, to so
na vsaki strani nosne votline. Na vsaki strani tri tanke lupinaste zavite kosti.
Nosne Skoljke so pokrite z migetalcnim epitelom. Zrak na nosnih Skoljkah se segreje, navlazi
in oCisti.
VOHALNE CUTILNE CELICE zaznavajo kemicne snovi, ki jih vdihnemo skupaj z zrakom.
To so cutilne Zivcne celice. Imajo veliko izrastkov, ki segajo skozi kost svitkov v nosno
votlino. Kosti, ki tvorijo strop nosne votline so votle.
SINUSI: Njihov pomen je v tem, da zmanjSajo teZo lobanje in ojacajo zvoke, ki jih
proizvajamo z glasilkami.
Naloga nosne votline:

- Cisti zrak

- segreva zrak

- ganavlazZi

- vohanje

- sinusi ojacajo zvok

ZRELO / PHARINX

Na zacCetku Zrela se stikata nosna in ustna votlina, na koncu pa se nadaljuje v grlo in
poziralnik. V zgornji del Zrela se odpira uSesna troblja/ EVSTHIJEVA CEV - povezava
med votlinama. Preko te cevi izenaCimo zracni tlak z zunanjim zra¢nim tlakom.

ZRELNICA / ZRELNE BEZGAVKE

Bezgavke $¢itijo naSe telo pred okuzbami. Ob strani v ustni votlini so pa mandlji/limfni vozli
(bezgavke), ki Scitijo naSe telo pred vdorom mikrobov.

PLJUCNI MESICKI



Glavna naloga plju¢nih mesickov je izmenjavanje plinov. V vsakem plju¢nem meSicku je na
milijone pljucnih meSickov. Imajo veliko povrsino, ki je bogato prekrvavljena, tanjSa
(enoslojni epitelij), vlaZzna

Vsak pljucni meSicek obdaja tanka plast tkivne tekocine. Da plini lahko prehajajo z difuzijo se
morajo v tej tkivni tekoCini raztopiti.

KOHEZIJSKE SILE-Te sile bi plju¢ne meSicke lahko potegnile skupaj.

Zato, celice v steni pljucnih meSickov izlo¢ajo posebne snovi, ki se imenujejo
SURFAKTANTI. Te snovi se vrinejo med molekule tekocine in zmanjSajo privlacne sile med
njimi. Zato ostanejo pljucni meSicki napeti in dihalni plini lahko normalno prehajajo.



