15. NASTEJ GLAVNE NALOGE ZIVCEVJA?

Uravnava delovanje vseh telesnih organov, vzdrzZuje stabilno notranje okolje, se odziva
na spremembe, pri Cloveku je sedez visjih zivenih dejavnosti, kot so zavest, Custvovanije,
spomin, misljenje.Ziv€evje so mozgani, hrbtenjaca in miljoni Zivcev.

16. KAKO RAZDELIMO ZIVCEVJE GLEDE NA NACIN DELOVANJA?

Po nacinu delovanja delimo Ziv€evje sa somatsko, le to je pod nadzorom skorje velikih
mozganov, zato se zavedamo njegovega delovanja.

Delovanje notranjih organov pa nadzira vegetativno Ziv€evje. deluje samodejno,
neodvisno od naSe volje, zato mu pravimo avtonomno ZzivCevje.

17. OPISI ZIVCNO CELICO ALI NEVRON!

Vsak nevron ima telo z jedrom, kratke Ziv€éne koncice(dentrite), in daljSi izrastek (nevrit)
ki je pokrit z mielinsko ovojnico in je bele barve.Nepokriti deli nevrona so sivi.

18. OPISI HRBTENJACO GLEDE NA LEGO, ZGRADBO, DELOVANJE,
REFLEKS!

Lezi v hrbtenicnem kanalu, poteka od line v zatilnici do drugega ledvenega vretenca.Po
sredini poteka centralni kanal, napolnjen z mozgansko tekocino.Hrbtenjaco obdajajo tri
vezivne ovojnice to so zunanja trda mrena, pod njo je pajcevnica, na sami hrbtenjaci pa
mehka mrena ali Zilnica, ki je polna krvnih Zilic.

Gradita jo sivina in belina.V notranjosti je sivina ker so v njej zbrana telesa Zivcnih celic z
dentriti.Sivina ima obliko ¢rke h in tako oblikuje dva sprednja trebuSna rogova in dva
zadnja ali hrbtna rogova. V hrbtnih rogovih so Cutilno povezovalna sredisSca, v trebusnih
rogovih so gibalna povezovalna srediSca.

V hrbtna rogova sivine prihajajo sporocila po Cutilnih ziv€nih vlaknih iz Cutil v kozi,
miSicah, sklepih.lz trbuSnih rogov pa izhajajo ukazi po gibalnih Zivénih viaknih , za
delovanje miSic, zlez in notranjih organov.

Sivino obdaja belina. Zgrajena je iz mielinskih Cutilnih in gibalnih Zivéni viaken.Le ta se
zdruzujejo v ziv€ne proge, ki povezujejo hrbtenjaco z mozgani.Hrbetnjacnih zivcev je 31
parov.

Refleksi so hitri odzivi ziv€evja na zunanje in notranje draZzljaje. Pri vsakem refleksu teCe
vzburjenje po Cutilnih Zivénih vlaknih v osrednje Ziv€evje.Tu preide na gibalna Zivéna
vlakna ki prenaSajo odgovor do organov. refleksi so lahko preprosti ali
sestavljeni.Enostavni refleks je naprimer kolenski refleks, sestavljeni pa refleks poziranja.

19. OPISI MOZGANE GLEDE NA LEGO, ZGRADBO, DELOVANJE,
MOZGANSKA SREDISCA!

Mozgani so glavni del osrednjega zivCevja, ter obdelujejo podatke. Zapolnjujejo
lobanjsko votlino, so zavarovani s kozZo, lobanjskimi kostmi in tremi ovojnicami.Plavajo v
mozgansko- hrbtenjacni tekocini, ki je po sestavi podobna krvni plazmi.Le ta blazi udarce
in tresljaje.



MozZgani so sestavljeni iz velikih in malih moZzganov, medmoZganov, srednjih mozganov
in podaljSane hrbtenjaCe.nedokoncano.

20. VEGETATIVNO ZIVCEVJE!

Nadzira delovanje notranjih organov, kot so dihala prebavila, spolovila...je tesno
povezano s somatskim Ziv€evjem. SrediSCa vegetativhega Ziv€evja so v hrbtenjaci in
mozganskem deblu. vegetativni zivci izhajajo iz hrbtenjaCe in mozganskega
debla.zgrajeni so iz Eutilnih in gibalnih Zivénih viaken. Cutilna Zivéna vlakna prena3ajo
sporocila iz notranjih organov v osrednje zivCevje, gibalna vlakna pa jim posiljajo narocCila
za delovanje.

Glede na delovanje delimo delimo vegetativno ziv€evje v simpaticno le to pospesuje
delovanje organov, in parasimpati¢no ki zavira delovanje organov.

Simpaticni Zivci so iz prsnega in ledvenega dela hrbtenjaCe, med tem ko parasimpaticno
Ziv€evje ima svoja srediS¢a v mozganskem deblu in kriznem delu hrbtenjace.

21. KAJ JE SINAPSA?

Prevajanje vzburjenja iz ena Ziv€ne celice na drugo poteka skozi sinapso.Do sinapse
prevaja Zivcne impulze predsinaptiCna celica sporocila pa prejema posinapticna
celica.Med njima je sinaptiCha Spranja. Sinapso med Zivéno in miSiéno celico imenujemo
motoricna ploScica. Prenos sporocil skozi sinaptiCno Spranjo pa omogocajo ziveni
prenasalci.

22. KAKO SE PRENASA VZBURJENJE PO ZIVCNEM VLAKNU?

Vzburjenje povzro€i da se meSicki odprejo in molekule prenaSalca se se izlijejo v
sinapticno Spranjo.Vezejo se na sprejemna mesta v membrani posinaptiCne celice ter
spreminjajo njeno prepustnost. PosinaptiCna celica je vzdraZzena. Tako se prenaSajo
sporocila iz ene vzdrazne celice v drugo.Ko prenaSalec opravi svojo nalogo ga posebni
encimi razgradijo.

23. OPISI VSAJ TRI BOLEZNI ZIVCEVJA!

SHIZOFRENIJA: Je duSevna bolezen med katero bolnik izgubi stik z realnostjo in trpi
zaradi hudih motenj, ki mu preprecCujejo normalno delovanje.

BULIMIJA: pride do obsedenosti glede telesne teze, kar lahko pripelje do
samopovzrocenega bruhanja, jemanja zdravil in odvajal za hujSanje.Ta motnja se
najpogosteje pojavlja v dobi odras€anja predvsem pri mladih dekletih.

DEGENERATIVNE BOLEZNI: Prizadenejo starejSe ljudi, opeSa jim razum prav tako tudo
telo, pravimo da je Clovek senilen. MoZgani se pospeSeno starajo, zato pride do izgube
spomina, orientacije, neprepoznavanje bliznjih.



