OKO SESALCA

porocilo o laboratorijskem delu



Oko in vid sta se v teku evolucije oblikovala s pomocjo genetskega preoblikovanja,
sprememb okolja, naravne selekcije, nacina Zivljenja in razmnoZevanja. Ljudje z o¢mi (ki
predstavlja le 0,27 % telesne povrsine) sprejemamo vec kot 70 % vseh sporocil, ki jih
obdelamo v moZganskih srediscih za obdelavo slike. Pri tem izkoriSca oko za sporocila del
elektromagnetnega valovanja, ki ga oznaCujemo kot vidna svetloba (priblizno 400 — 760 nm).
Vretencarsko, kamriCasto oko je ve¢inoma okrogle oblike.

Pri vaji smo opazovali goveje oko, ki se bistveno ne razlikuje od ¢loveskega oCesa.

Material:

- goveje oko

- skalpel

- Skarje

- pinceta s topo, vendar ostro konico
- secirna igla

- secirna plosca

- krovno stekelce

- kosi Casopisa

- petrijevka

- posoda za seciranje

Namen dela:

NaSi cilji pri vaji so bili:

- spoznati zunanjo in notranjo zgradbo oCesa pri sesalcu,

- razumeti odnos med strukturo posameznih delov ocesa in njihovo funkcijo,
- spoznati funkcijo posameznih delov ocesa.

Hipoteza:

Zaradi akomodacije se bo podaljsal Cas zostritve Crk oziroma slike iz okolja.
Ob pomanjkanju svetlobe vidimo slabsSe, dokler se oko ne prilagodi.

1. del vaje

Zrklo s pomozZnimi deli leZi v maS¢obnem in vezivnem tkivu v oCesni votlini, ki ga varuje
pred poSkodbami. Ocesne miSice ga obracajo v vec smereh. Sestavljeno je iz treh glavnih
plasti: beloCnice, Zilnice in mreZnice.

Beloc¢nica daje zrklu trdnost in obliko. V sprednjem delu prehaja v prozorno roZenico, ki je
rahlo izbocCena.

RoZenica pomaga osredotociti svetlobne Zarke na leco in varuje sprednji del ocCesa.

Zilnica je srednja plast ofesa.V Zilnici je veliko Zil, preko katerih se oko oskrbuje s hranilnimi
snovmi in s kisikom. Spredaj Zilnica prehaja v obarvano Sarenico.

Sarenica vsebuje pigment, barvilo, ki je tudi v kozni povrhnjici. Barva Sarenice je odvisna od
koli¢ine pigmenta, od mnoZine in razporeda krvnih Zil in vezivnih vlaken.

Zenica je okrogla odprtina v sredini Sarenice. Skoznjo prehaja svetloba v notranjost ocesa.



Ocesna leca lezZi takoj za zenico.Je prozorna, njena zadnja ploskev je bolj izbocena kot
sprednja. Zrklo deli v dva prostora. Pred njo leZita oba prekata, za njo steklovina.
MreZnica se z notranje strani prilega na Zilnico.

V mrezZnici so vidne Cutnice (fotoreceptorji) - Cepki in palicice, ki svetlobno energijo
pretvarjajo v Zivéne impulze.

V ocesu je 126 milijonov vidnih cutnic:

PalicCice so vitke in se topo koncajo. So zelo obcutljive in se odzovejo Ze na Sibko svetlobo.
Najvec jih je na obrobju mreZnice. V njih je vidni pigment, kemic¢no soroden vitaminu A.
Cepki so debeli in zasiljeni. So ob¢utljivi za barve, razlo¢imo jih samo pri zadostni svetlobi.
Najstevilnejsi so v srediS¢u mreZnice na zadnji strani zrkla. To mesto imenujemo rumena
pega.

Svetlobni Zarki padajo na mreZnico skozi roZenico, sprednji ocesni prekat, zenico, leCo in
steklovino.
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MreZnica s Cepki in pali¢icami, katerih aksonski izrastki se podaljSujejo
v vidni Zivec.
2. del vaje
Rumena pega je tocka, v katero so osredotoceni svetlobni Zarki, ko gledamo predmet. To je
obmocje najostrejSega vida. Na palicice in Cepke so prikljucene Zivcne celice, katerih vlakna

izstopajo iz zrkla na zadnji stani in sestavljajo vidni Zivec. Mesto na mreZnici, kjer izstopa
vidni Zivec, ni obcutljivo za svetlobo in se imenuje slepa pega.

Zenica se na svetlobi zoZi, da zmanjSa koli¢ino svetlobe, ki prihaja v oko. Polmrak zenico
razSiri, da doseZe mreZnico vec svetlobe. OZenje in Sirjenje zenice uravnavajo misice v
Sarenici. Ce je dovolj svetlobe, gledamo preteZno s ¢epki, torej barvno, pri pomanjkanju
svetlobe pa se Cepki umaknejo, svetlobi pa se bolj izpostavijo palcke.

Postopek dela:

1. del vaje: Seciranje ocesa



- Z ostrimi Skarjami in skalpelom smo z oCesnega zrkla odstranili mas¢obno tkivo in ostanke
miSic. Oko smo postavili v poloZaj, kot ga ima v oCesni votlini, si ogledali posamezne dele in
izstop vidnega Zivca.

- S skalpelom smo prebodli ¢vrsto belo vezivno ovojnico ocesnega zrkla ter beloCnico poleg
vidnega Zivca in okrog njega naredili kroZni izrez. Izrezani del smo odstranili in odprtino
prekrili s krovnim stekelcem ter gledali skoznjo.

- Ocesno zrklo smo prerezali na spodnjo in zgornjo polovico (obrnjeno z roZenico navzdol)
ter si ogledali mikroskopski preparat mreZnice.

- Odstranili smo steklovino ter izrezali Sarenico. Tako smo si lahko ogledali leco.

2. del vaje: Opazovanje z Zivim oCesom

1. Ugasnili smo luci v ucilnici. Na popisano tablo smo pogledali takoj in po preteku nekaj
minut.

2. SoSolec se je postavil k oknu tako, da je gledal mimo okna. Oko na strani okna je prekril z
roko, nato jo je odmaknil.

3. Ugotovili smo, s katere najmanjSe razdalje lahko beremo tiskano besedilo. Nato smo na tej
razdalji podrZali svincnik in nanj osredotocili pogled. Nato smo odmikali besedilo, pogled pa
smo imeli Se vedno usmerjeno na svincnik.

4. Zaprli smo desno oko in prebrali Stevilke z leve na desno, pri tem pa nismo premikali
glave:
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Rezultati in razprava:
1. del

Slika §t.1: Prerez oCesa sesalca
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Vidne Cutnice na mreZnici so bile nejasno vidne. Teoreti¢no je njihova oblika razloZena v
razpravi.



Leca je po obliki prozorna sploScena krogla. Je proZzna in njena zadnja ploskev je bolj
izbocena kot sprednja. Pri gledanju skoznjo se slika obrne in pomanjSa. GoriS¢na razdalja
lece je na tocki, kjer se slika obrne — na mreZnici. Ce je predmet bolj oddaljen od ocesa, se
leca splosci in izostri sliko na mreZnici, Ce pa je bliZje, se bolj ukrivi in zopet izostri sliko na
mreznici.

Z posebnimi pripenjalnimi vlakni je pritrjena na ciliarnik, ki obdaja leco. To je miSica s
kroZnimi in Zarkastimi vlakni, na meji med Sarenico in Zilnico, in sodeluje pri prilagajanju
le¢e. Ciliarnik je pod nadzorom avtonomnega Zivcevja. Ce se miSica skrci, pripenjalna vlakna
popustijo, leca pa se zaradi proznosti bolj ukrivi. To se zgodi pri gledanju predmetov, ki so
bliZje oCesu. Obratno se zgodi pri gledanju bolj oddaljenih predmetov.Takrat miSica popusti, s
pri tem pa napenjalna vlakna robove leCe povlecejo in leCo sploscijo. Ta proces, pri katerem
oko s spreminjanjem leCe spremeni lomno moc in s tem ZariS¢e, imenujemo akomodacija.

2. del

1. Takoj, ko smo ugasnili lu¢, smo ¢rke videli slabSe. Po nekaj minutah so bile ¢rke bolj jasno
vidne. Razlog za to je, da se je moralo oko prilagoditi na nenadno spremembo svetlobe.

V Sarenici so Zarkasto in kroZno razporejena miSi¢na vlakna, ki omogocajo, da se odprtina
zenice spreminja. Ko je bilo svetlobe dovolj, je bila zenica manjsa, ko pa je bilo svetlobe
manj, se je zenica razsirila, kar je trajalo nekaj casa. V prvem primeru je Sarenica zastrla
svetlobo, v drugem pa odstrla, tako da je v oko vstopilo vec svetlobnih Zarkov.

2. Takoj za tem, ko je soSolec odmaknil roko, s katero je zakrival oko, se je njegova zenica
zozila. To si lahko razlagamo tako, da se je moc¢no povecala kolicina svetlobe, ki je padala v
oko, na kar je oko reagiralo tako, da je omejilo koli¢ino svetlobe.

3. Ugotovili smo, da je najmanjSa razdalja, na kateri Se lahko beremo tiskano besedilo 8.0 cm.
Ko smo pogled usmerili na svin¢nik in pomaknili besedilo, ter nato pogled ponovno usmerili
na besedilo, je oko potrebovalo nekaj casa, da je leco prilagodilo na nov poloZaj tocke, ki jo
opazujemo. Zato je bila slika svin¢nika nekaj ¢asa dvojna, slika besedila pa nejasna.

4. Ko beremo zaporedje Stevil od leve proti desni, opazimo, da pribliZno pri Stevilki 5 pika na
zaCetku besedila za trenutek izgine iz vidnega polja in se trenutek za tem ponovno pojavi. To
se zgodi zato, ker pri ostrem opazovanju predmetov slika pada to¢no na rumeno pego, kjer
nastopa najvecja koncentracija ¢utnih celic. Ko pa usmerimo pogled dale¢ od pike, projekcija
slike za trenutek uide z rumene pege in je zato ne vidimo.

Primer prilagoditve noc¢nih Zivali na gledanje v temi:

Razli¢ne oblike zenice so pomoZni elementi za izboljSanje ostrine vida, primernega nacinu
Zivljenja Zivali.

Veliko Zivali no¢nih lovcev ima posebno zgradbo ocesnega ozadja, kjer je za mreZnico
tapetum lucidum, ki premakne valovno dolZino vpadne svetlobe na optimalno valovno
dolZino svetlobe, na katero reagirajo fotoreceptorji. Zato npr. macke vidijo ¢isto z le 1/6
svetlobe, ki jo potrebuje cloveSko oko. Tapetum lucidum je prav tako odgovoren za pojav »
rdecih oCi« pri fotografiranju. Ponavadi se odsev na sliki pokaze v modri, zeleni, rumeni ali
pink barvi.



Tapetum lucidum v oCesu teleta za mreZnico.
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