Porocilo o laboratorijskem delu:

Prebava ogljikovih
hidratov



Uvod:

Prebava pomeni mehanski in kemicni proces pretvorbe zauZite hrane v manjSe
molekule, ki se v prebavilih lahko absorbirajo. S pomocjo prebave se zauZzita hrana
spremeni v obliko, ki omogoca organizmu pridobitev energije in sestavin za
kataboli¢ne procese.

Locimo: znotrajcelicno prebavo, ki poteka v prebavni vakuoli celice in zunajcelicno

prebavo, ki poteka izven celice, zlasti v svetlini prebavil.

V prebavilih poteka prebava na razlicnih odsekih na .
razlicne nacine: | D |

£
3]

Ustna votlina z Zlezami slinavkami: V ustih se |

hrana mehansko obdela s pomocjo zob. Ob pogledu | . na
hrano, vonjanje le-te ali le ob misel nanjo se v ustni lf' 4 .
votlini pospesi izlocanje sline. Slina je pomembna | 1 za
ZveCenje, okuSanje in poZiranje hrane, hkrati pa | & e

vsebuje prebavne encime. Ptialin, amilaza v slini, | 5

zaCne z razgradnjo ogljikovih hidratov v
posamezne molekule sladkorjev.  Zaradi | ¢ - 1. Eloveika prebavila:
delovanja amilaze dobi kruh, Ce ga dlje Casa | 1=poziralnik, 2=Zelodec,
zadrZimo v ustih, sladkast okus; amilaze namre¢ | 3=Dvanajstnik, 4=Tanko crevo,
cepijo Skrob v kruhu v disaharid maltozo. 5=Slepo Crevo, 6=Slepic,

“. g T T ewewe “. . 7=Debelo crevo, 8=Danka,
Poziralnik: Gladko miSi€je v poziralniku | g-7,dnjik
potiska hrano v Zelodec. Zaradi kontrakcije
cirkularnega in longitudinalnega sloja gladke miSicnine v steni poZiralnika pride
do pulzirajocega gibanja, ki ga imenujemo peristaltika.
Zelodec: Zelod¢ne lastne Zleze proizvajajo klorovodikovo kislino (denaturira
beljakovine in unici Stevilne klice v hrani), sluz (SCiti Zelod¢no steno pred
klorovodikovo kislino), pepsinogen (predstopnja pepsina - encima, ki razkraja
beljakovine) in intrinzicni faktor (omogoca resorpcijo vitamina B12 v teS¢em
Crevesu). KaSasta, homogenizirana vsebina Zelodca, ki nastane pod vplivom
ZelodCnega soka, se imenuje himus.
Tanko Crevo: V tankem Crevesu poteka nadaljna prebava himusa in resorpcija
hranil, ki preko dverne vene prehajajo v jetra.

0 Dvanajsternik: V dvanajsternik se izlivata Zol¢ in pankreati¢ni sok. Zol¢
je rumena, Zidka tekocCina, ki vsebuje ZolCne kisline oziroma njihove
amide z glicinom in tavrinom, bilirubin, vodo in holesterol. Proizvaja se
v jetrih, skladiS¢i se v Zol¢niku, pri zauZitju hrane pa se sprosti v
dvanajsternik in sluZi pri prebavi mas¢ob. Zol¢ne kisline namre¢
emulgirajo mascobo v manjSe maSCobne kapljice, ki so tako bolj
dostopne za prebavne encime. Pankreaticni sok, ki nastaja v trebuSni
slinavki, nevtralizira kisel himus.

0 Tesce in vito Crevo: Tukaj se resorbira okoli 90 odstotkov Zol¢nih kislin,
ki preko dverne dovodnice znova prehajajo v jetra in od tam v Zol¢.

Debelo crevo: V debelem crevesu se absorbira 80-90% vode, ki je prisotna v
hrani. Sestavine hrane, ki jih niso mogli razgraditi ne prebavni encimi ne
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mikroorganizmi, ki se nahajajo v debelem crevesu, se izlocijo nespremenjene.
TaksSne sestavine pravimo, da so neprebavljive. V debelem Crevesu se stolica
shranjuje, kar omogoca peristaltika, ki poteka v obratno smer. Ko pride stolica v
danko, se sproZzi defekacijski refleks.
V laboratorijskem delu se bomo seznanili s pomenom prebave same in bolj natancno s
prebavo Skroba.

Cilji:

v" spoznali reakcije za kvalitativno dokazovanje prisotnosti $kroba in sladkorja,
v" spoznali kemi¢ne spremembe, ki spremljajo prebavo Skroba,
v" spoznali vlogo prebavnih encimov.

Material:

100 ml Lugolove raztopine jodovice
100 ml Skrobovice

20 ml Benediktove raztopine

2 ml sline v 2 ml vode

15 ml raztopine glukoze

O O O OO

Pripravljena dializna cevka za poskus D

5 dializnih cevk, 10 cm dolge in 1,5-2 cm Siroke
5 velikih epruvet

1 m vrvice

5 kapalk

10 navadnih epruvet

Skarje

vrocCa vodna kopel

kuhalnik

svincnik za pisanje po steklu

O OO O 0O OO0 0o
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Postopek:

A. Ugotavljanje Skroba (Skrobni tes1)

1. V vsako od petih epruvet vlijte 1-2 ml vsake od raztopin in dodajte nekaj kapljic
jodovice. Ce je v kateri koli od omenjenih raztopin Skrob, bo tekoCina potemnela, ker
Skrob ob prisotnosti jodovice potemni. To je tipicna Skrobna reakcija.

B. Ugotavljanje sladkorja (sladkorni tes1)

1. V vsako od petih epruvet vlijte 1-2 ml posamezne raztopine in dodajte enako
kolic¢ino Benediktove raztopine. Epruvete potopite v vroco vodno kopel za 5-10 minut.
Ce je v kateri koli od navedenih raztopin sladkor, bo postala raztopina zelenkasto
rumena do opecCnato rdeca, odvisno od kolic¢ine sladkorja v raztopini (Cim vec je
sladkorja v raztopini, bolj rdece barve je).

C. Dializni poskusi

1.

Pred zacetkom dializnega poskusa opravite kontrolni poskus za prisotnost
sladkorja in Skroba v slini in vodi.

Vzemite Stiri velike epruvete in jih oznacite s ¢rkami A, B, C in D. V vsako
epruveto nalijte raztopino

v epruveto A Skrobovico

v epruveto B jodovico

v epruveto C glukozo

v epruveto D 1/2 Skrobovice in 1/2 sline.

fan o

Pripravite dializne cevke in epruvete za poskus.

Vzemite dializne cevke, jih splaknite pod tekoCo vodo in s kapalko napolnite z
raztopinami: Skrobovico, jodovico, glukozo, 1/2 Skrobovice in 1/2 sline.
Vsakokrat vzemite Cisto kapalko. Cevke z doloCeno vsebino potopite v ustrezno
epruveto. (Na primer dializno cevko z jodovico potopite v epruveto, v kateri je
Skrobovica, itd.)

Ugotovite, ali sta bila (predenje zacel teci poskus) v dializni cevki oziroma v
epruveti Skrob, sladkor ali oboje.

Po 24 urah preglejte vsebino dializne cevke in epruvete.

Vsebino epruvete C razdelite v 2 manjsi epruveti in naredite poskus za
ugotavljanje Skroba in sladkorja. Postopek ponovite pri epruveti D in dializni
vrecki v njej.



Rezultati:

TEST

Tabela 1: Kontrolni test sline in vode

Sladkor Skrob

Slina - -

Voda - -

DIALIZNI POSKUS

v Epruveta A:

Tabela 2: Test prehajanja skrobovice iz dializne cevke

Test Skroba +/-
Snov v Snov v dializni Epruveta Dializna cev
epruveti cevki
Jodovica Skrobovica - +
v Epruveta B:

Tabela 3: Test prehajanja skrobovice v dializno cevko

Test Skroba +/-
Snov v Snov v dializni Epruveta Dializna cev
epruveti cevki
Skrobovica Jodovica + -

v’ epruveta C:

Tabela 4: Prehajanje molekul glukoze skozi dializno cev

Test glukoze +/-

Snov v epruveti Snov v dializni Epruveta
cevki




Voda | Glukoza + |

Test skroba +/-

Epruveta

v’ epruveta D:

Tabela 5: Prehajanje sline + skrobovice skozi dializno cev

Test glukoze +/-
Snov v epruveti Snov v dializni Epruveta Dializna cev
cevki
Voda Slina + Skrobovica + +
Test Skroba +/-
Epruveta Dializna cev
Razprava:

« Skrobni in sladkorni test:

Imeli so podane raztopine na katerih smo opravili sladkorni in Skrobni test. Pred
samimi rezultati smo postavili dolocene hipoteze in sicer, da bodo raztopine, ki
vsebujejo Skrob potemnele in da bodo raztopine, ki vsebujejo sladkor po konCanem
testu spremenile barvo, ki pa je odvisna od koncentracije sladkorja v raztopini.

In tako se je v prvem primeru, ko so raztopine prisle v stik z jodovico, le raztopina
Skroba obarvala temneje oz. je potemnela, kar pa je popolnoma razumljivo, saj smo
opravljali Skrobni test na raztopini Skroba. Ostale raztopine pa ga ocitno ne vsebujejo
ali pa vsaj ne v tako veliki meri, da bi se to pokazalo. V drugem primeru je svojo
barvo, v skladu s sladkornim testom spremenila glukoza. Obarvala se je najtemneje, iz
Cesar lahko sklepamo, da je v njej koncentracija sladkorja velika. Raztopina Skroba se
je v primerjavi z glukozo Sibkeje obarvali. To pa nam da vedeti, da je koncentracija
sladkorja v njej nizka.

% Dializni poskus:

Dializna cev, ki ima v poskusu funkcijo celicne membrane, prepusca jodovico, ker so
molekule te raztopine majhne in enostavne. Skrobovica, ki se je v prvem primeru



nahajala v dializni vreCki ima znacilno svetlejSo oz. skoraj belo barvo; v epruveti pa se
je nahajala jodovica s svojo znacilno rumeno-oranzno barvo. Po koncanem poskusu
smo opazili, da se je dializna vrecka obarvala temno modro oz. je potemnela, kar pa je
tipicna Skrobova reakcija. To pomeni, da je jodovica preSla skozi dializno vrecko in
potrdi naSo hipotezo, da bo jodovica preSla iz epruvete v dializno vrecko. V drugem
primeru pa se je jodovica nahajala v dializni, ki smo jo poloZili v epruveto s
Skrobovico. Pri ogledu rezultatov smo opazili, da se je epruveta obarvala temno
modro, kar je zopet znacilno za Skrobovo reakcijo in to je pomenilo, da je v tem
primeru spet jodovica preSla skozi stene dializne vrecke vendar tokrat v epruveto.

Pri poskusu C smo imeli raztopino glukoze v dializni cevi. Ker je glukoza
monomera, smo predvidevali, da je defundirala skozi »membrano« dializne cevke v
vodo. NaSo hipotezo smo potrdili z Benediktovo raztopino, ki smo jo dodali vsebini
epruvete in nato segrevali; rezultat je bilo oranZno obarvanje.

Pri poskusu D smo imeli v dializni cevi polovico Skrobovice in polovico sline. NaSa
hipoteza je bila, da encim amilaza v slini razgradi molekule Skroba v disaharide
maltoze, ki so dovolj »majhni«, da defundirajo skozi dializno cevko v vodo. NaSo
hipotezo smo potrdili z Benediktovo raztopino, ki smo jo dodali vsebini epruvete in
nato segrevali; rezultat je bilo delno oranzno obarvanje.

Iz tega, da barva pri tem poskusu ni bila tako mocna, lahko sklepamo, da encimi
potrebujejo nekaj casa za razgradnjo ogljikovih hidratov, ki so teZje prebavljivi



Zakljucki:

v" skozi celi¢no membrano lahko potujejo le molekule primerne velikosti
(monomere) in tako npr. Skrob razgradi encim amilaza do maltoze in v
nadaljnjem procesu do glukoze, zato da lahko defundira v krvni obtok

v" celicna membrana je selektivno prepustna

v’ prebava poteka v prebavni cevi
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