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SESALČJE SRCE



1. CILJI VAJE
- spoznati anatomijo srca sesalca
- spoznavanje funkcije in delovanja srca in krvnega obtoka
- spoznavanje tehnike seciranja
- seznaniti se s tehniko merjenja srčnega tlaka
- kvalitativno vrednotenje rezultatov v obliki izrisanih skic in tabel

2. UVOD
Srce je votel mišičast organ. Srce sesalcev (prašičje srce) in ptic (puranje srce) je sestavljeno iz štirih delov. 
Vzdolžno je s pretinom ločeno na levo in desno polovico. Ti dve polovici pa delimo na zgornji preddvor (atrij) 
in spodnji prekat (ventrikel). Preddvora sta od prekatov ločena z zaklopkama. Posebne zaklopke ločujejo tudi 
prekata od žil, ki izstopata iz srca (aorta in pljučna arterija).

3. MATERIAL
- prašičje in puranje srce
- secirna plošča
- pinceta
- skalpel
- steklena paličica

4. METODE DELA
1. Srce položimo na secirno ploščo tako, da je ventralna (trebušna) stran zgoraj. Ta stran srca je bolj okrogla 
(konveksna) in na vsej njeni površini tečeta venčni žili (arterija in vena). Ventralno izhajata pljučna arterija in za njo 
aorta (z debelo steno), ki dela lok. Vene se odpirajo v srce na dorzalni (hrbtni) strani.

2. Naredimo vzdolžni rez na desni strani srca, od desnega ušesa ob venčni žili v loku do konca srca. Drugi rez 
naredimo vzporedno s prvim, na levi strani srca, od levega ušesa navzdol, kot kaže skica. Oglejte si zgradbo srca in s 
pomočjo steklenih paličic poiščite pot krvi v arterije in vene.

Smer reza (prekinjena linija) pri seciranju srca: DA – desni atrij; LA – levi atrij; DV – desni ventrikel; LV – levi ventrikel.

5. REZULTATI
skica 1: Prašičje srce
skica 2: Pot krvi 
Glej prilogo 1.



tabela 1 – Krvni tlak in utrip

Ime Spol Teža Višina Starost Kadilec Športnik Mirovanje* Aktivnost*

Mika ž 46 155 48 / / 126/78/76 132/78/85

Urša ž 55 167 24 / / 113/77/98 176/76/105

Maja ž 62 172 28 / / 113/72/71 141/81/70

Vid m 72 176 17 / / 116/63/74 152/69/91

Petra ž 65 164 17 / / 144/92/90 183/88/95

Živa ž 60 170 17 / / 106/59/78 119/67/95

Nina ž 48 168 18 / da 123/70/98 116/

Mojca ž 57 160 19 / da 109/73/76 116/72/100

Tadej m 72 185 20 da / 147/81/67 168/75/79

Mitja m 58 170 18 da da 148/61/173 153/87/179

Katja ž 52 173 20 da / 100/57/60 165/79/70

Rok m 71 187 23 / / 144/67/66 187/99/72

Samo m 83 181 21 da / 144/75/59 148/72/84

Tina ž 48 163 19 / / 152/63/81 192/65/73

* sistolični tlak/diastolični tlak/število utripov

6. DISKUSIJA
Srce je “črpalka”, ki poganja kri po žilah, da lahko prenaša različne snovi iz enega konca telesa v drugega. Krvni 
obtok sestavljajo venske in arterijske žile. Arterije so žile, ki kri vodijo od srca in po njih, razen v primeru pljučne 
arterije, teče s kisikom obogatena kri. Vene pa so žile, ki kri vodijo do srca in po njih se pretaka, razen v primeru 
pljučne vene, deoksigenirana kri. 

Srce poganja kri po telesu tako, da se ritmično krči. Krčenje vseh srčnih delov ni istočasno. Najprej se skrčita oba 
preddvora hkrati, to je njuna sistola in kri potisneta v prekata, ki sta med tem počivala. Nato preddvora ohlap-
neta, diastola atrijev. Sedaj se hkrati skrčita oba prekata, to je sistola ventriklov, zaradi tega se poveča tlak in ko 
je večji kot v odvodnicah, se odpreta zaklopki in kri se iztisne v obe veliki odvodnici, v pljučno arterijo iz desnega, 
v aorto pa iz levega prekata. Temu krčenju ventriklov sledi ohlapnjenje, njuna diastola, srce se napolni s krvjo, 
nakar sledi kratek počitek. Vse doslej opisano delovanje srca je ena akcija, ki ji pravimo srčni utrip. Povprečno se 
srce med mirovanjem skrči 70-krat v minuti.

Kot smo lahko videli pri vaji (skica 2), deoksigenirana kri v srce priteče po veliki telesni veni v desni predvor, pri 
stisku preddvora jo tlak skozi zaklopko potisne v desni prekat. Od tam po pljučni arteriji odteče v pljuča, kjer se 
obogati s kisikom in po pljučni veni priteče nazaj v srce, v levi preddvor. Od tam jo tlak, ki nastane zaradi stiska 
preddvora, potisne levi prekat. Ko se le-ta stisne, se poveča tlak, ki povzroči odprtje zaklopke, ki srce loči od aorte 
– največje telesne odvodnice in jo potisne vanjo. 

Ker je v arterijah tlak višji kot v venah, so stene arterij, predvsem aorte, izredno debele. Stene v venah so tanke, 
vendar pa imajo zaklopke, ki preprečujejo, da bi kri stekla nazaj.

Krvni tlak je sila, ki deluje na steno žil. Ko se srce skrči in požene kri v arterije, je tlak najvišji in znaša približno 
130 mm HG – temu tlaku rečemo zgornji ali sistolični tlak. Ko se srce sproti, se tlak v arterijah zniža in znaša (v 
povprečju) okrog 80 mm HG. Temu tlaku rečemo spodnji ali diastolični tlak.



Krvni tlak je odvisen od številnih dejavnikov. Kot smo opazili tudi pri našem poskusu (tabela 1), se ob povečani 
telesni aktivnosti pospeši delovanje srca in posledično zraste tudi krvni tlak. 

Krvni tlak je odvisen tudi od količine krvi, ki se vrača v srce, tenzije žil, od nekaterih hormonov, hitrosti bitja srca, 
let (z leti srce opeša) … Na delovanje srca in posledično tudi krvnega tlaka vplivajo tudi dejavniki kot so ukvarjanje 
s športom, kajenje, teža, višina …

7. ZAKLJUČEK
Srce je pomemben organ in na njegovo delovanje, kot smo ugotovili pri vaji, vplivajo številni dejavniki.
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