
PROVENCE-ALPES-CôTE D'AZUR (PACA)

Carte d'identité de Provence-Alpes-Côte d'Azur     

Population: 4 506 253 habitants, soit 7,5 % de l'ensemble de la population française. 

Superficie : 31 399 km2. 

Provence - Alpes - Côte d'Azur se compose de six départements : 
les Alpes-de-Haute-Provence (04), 
les Hautes-Alpes (05), 
les Alpes Maritimes (06), 
les Bouches-du-Rhône (13), 
le Var (83), 
le Vaucluse (84). 

Elle compte 963 communes, dont 34 de plus de 20 000 habitants, qui représentent plus de 
58,3 % de la population régionale. 90 % des habitants résident dans les trois grandes 
métropoles, Marseille, Nice, Toulon, ou les nombreuses villes moyennes de plus de 2 000 
habitants. Cinq pôles urbains (Marseille/Aix, Nice, Toulon, Avignon, 
Cannes/Grasse/Antibes) regroupent 61,8 % de la population. Quatre agglomérations de 
plus de 200 000 habitants se trouvent en région pour 29 sur la France entière. Provence - 
Alpes - Côte d'Azur est une des régions les plus urbanisées de France. 

Fortement équipée en moyens de communications, Provence-Alpes-Côte d'Azur se situe 
au centre de l'arc méditerranéen ; elle est la porte ouverte sur l'Europe du nord et la tête de
pont de la coopération euro-méditerranéenne, en direction de ses voisins et des pays 
riverains de la Grande Bleue. Rappelons que notre région ne compte pas moins de 800 km
de côtes. 

1 242 km de voies ferrées auxquelles s'est ajouté dès juin 2001 le nouveau réseau du 
TGV-Méditerranée. 
Deux des plus importants aéroports internationaux de France (Nice-Côte d'Azur et 

Marseille-Provence). 
Le premier port maritime de France (port autonome de Marseille) 
762 km d'autoroutes et 1966 km de routes nationales. 
Plates-formes logistiques multi-modales : fluviale : les Tellines à Port-Saint-Louis-du-

Rhône (voie navigable entre la mer et Châlon-sur-Saône) ; rail-route : Le Cannet à 
Marseille (1,1 million de tonnes par an) et Avignon-Champfleury (1,4 million de tonnes 
par an) qui seront bientôt complétées par la plate-forme de Grans-Miramas (Clé-Sud). 

Six universités : Université de la Méditerranée, Université de Provence à Marseille, 
université d'Aix-Marseille III à Aix-en-Provence, Université de Nice-Sophia-Antipolis, 
Université de Toulon et du Var à la Garde, Université d'Avignon et des pays du Vaucluse. 
10 000 chercheurs et enseignants - chercheurs au sein d'une dizaine d'organismes de 
recherche. 
 
Trois parcs nationaux (Ecrins, Mercantour et Port-Cros) et quatre parcs naturels 
régionaux (Camargue, Verdon, Luberon et Queyras). 



Près de 240 millions de nuitées dans la région en 2000, toutes formes d'hébergement 
confondues pour plus de 35 millions de touristes. 
Provence - Alpes - Côte d'Azur est l'une des régions les plus touristiques de France : 
première région d'accueil des touristes français (12,5 % de parts de marché) et deuxième 
(après Paris-Ile-de-France) pour l'accueil des touristes étrangers (14,8 % de parts de 
marché). 
Les villes en Provence-Alpes-Côte d'Azur : Marseille, Avignon, Nice, Aix; en Provence: 

Toulon, Vitrolles, Cannes, St Tropez...

--------------------------------------------------------------------------------------------
PROVENCE:

1.) G    ographie:  
   La Provence est borde  est par la Cte dAzur,  louest par le Rhne et au nord par les
Alpes. Elle englobe les dpartements des Bouches-de-Rhne, du Vaucluse, des Alpes-de-
Haute-Prvence, du Var et une partie de la Drme. 
   La partie orientale de la Provence se carectérise par une succession de chaînes 
montagneuses, en majorité calcaires, qui descent jusqu´à la mer: les Baronnies, le mont 
Ventoux. Les Dentelles de Montmirail, les préalpes de Daigne, le montagne deLure, les 
monts duVaucluse, le Luberon, la Sainte-Victorie,la Sainte-Baume, la chaîne de ľÉtoile et 
le massif des calanques, orientés est-ouest. Altitude maximale: 1909m, au mont Ventoux, 
dans le Vaucluse. 
   La partie occidentale de la Provence est en revanche dominée par des plaines, de part et 
ďautre du Rhône. Ces terres fertiles, ďorigine alluviale, sont consacrées aux  cultures 
maraîchères. Vers la sud-ouest s΄ouvrent la plaine de la Crau(ľancien delta du Rhône), en ouvrent la plaine de la Crau(ľancien delta du Rhône), en 
partie désertique, et la Camargue, délimitée par les deux bras du Rhône, en partie 
marécageuse. Deux petits massifs interrompent la monotonie de la vallée du Rhône: la 
Montagnette, au sud ďAvignon, et la chîne des Alpilles, entre Avignon et la plaine de la 
Crau.
   La côte est très échancrée entre La Ciotat et Matigues; elle fait alterner falaises et 
calanques(sortes de fjords), très spectaculaires. Le cap Canaille, entre Cassis et La Ciotat, 
est la plus haute falaise de France(409m). Vers ľouest, le relief s΄ouvrent la plaine de la Crau(ľancien delta du Rhône), en aplanit, avec la plaine de 
la Crau et la delta camarguasis.
   Cette extraordinaire diversité du relief fait partie intégrante des attraits de la Provence. 
Quelques petites îles, au large de Marseille et de La Ciotat, achèvent, de parfaire le 
tableau.

2.) Population:  
   La Provence compte 2 595 386 habitants(sur une population tatale de 58 520 688). Le 
département des Bouches-du-Rhône, avec 1 835 407 personnes, absorbe à lui seul 70% de
la population provençale, suivi du Vaucluse(499 665) et des Alpes-de-Haute-
Provence(139 683).
   La région PACA est la première région ďimmigration de France(2,5 millions 
ďimmigrants dans les années 1950, 4,3 millions dans les années 1990, un immigré sur 
deux étant originaire ďAfique du Nord) et 6%  de sa population, approximativement, est 
étrangère. Les immigrés sont ďorigine européenne (35%), algérienne(24,5%), marocaine 
(16,2%), tunissienne (4,8%) et turque (1%).

http://www.1stpaca.com/culture/marseille.html


3.) Climat  
   a.) La Provence bénéficie d'un climat méditerranéen, caractérisé par un été sec et chaud,
des précipitations peu abondantes (moins de 60 jours de pluie par année) et donc 
beaucoup de soleil.Le mercure peut atteindre 35 °C en été, bien qu'il gravite plutôt autour 
de 30 °C. En hiver, le climat s'avère doux sur la Côte, et le mercure descend rarement au-
dessous de 10 °C. Cependant, les villages de l'arrière-pays sont souvent plus frais en hiver,
surtout ceux qui se trouvent en région exposée au vent autour du Vaucluse et des collines 
du Luberon. Avril et octobre sont les mois les plus humides, et ils connaissent de fortes 
ondées ainsi que des averses pouvant durer quelques jours. Les conditions sont à leur 
meilleur de la fin mai à la fin juin, lorsque les températures oscillent autour de 26 °C et 
que le soleil abonde. Les plantes, les fleurs et les arbres fruitiers s'épanouissent 
pleinement, et les routes sont généralement libres de vacanciers. Septembre se veut 
agréable et bénéficie également d'un climat favorable; la mer est d'ailleurs encore assez 
chaude pour ceux qui désirent prendre des vacances sur la Côte. Par contraste, juillet et 
août correspondent à la haute saison touristique en Provence. Les Européens sont en 
vacances à cette époque de l'année, et il devient nécessaire de réserver longtemps à 
l'avance en ce qui a trait à l'hébergement. Certaines des localités les plus populaires sont 
prises d'assaut, et il faut plus de temps et de patience pour se déplacer en voiture. Le 
mistral, ce vent bien connu, frappe la Provence tout au long de l'année. Il s'agit d'un vent 
violent qui peut atteindre 100 km/h et souffler toute une journée ou même plusieurs jours 
de suite.

   b.) La Côte d'Azur est marquée par le climat méditerranéen provençal, caractérisé par 
une période de sécheresse estivale, un faible nombre de jours de pluie dans l'année (moins 
de 120) et donc un excellent ensoleillement. Mais la présence de vigoureux reliefs conduit
à une lente dégradation climatique, manifeste au niveau des températures (gel) et des 
précipitations (quantités et régimes de pluie), au fur et à mesure que l'on s'éloigne du 
littoral en direction de la haute montagne, siège d'un climat montagnard à nuances 
méditerranéennes. Le climat de la Côte diffère déjà sensiblement de celui de l'arrière-pays 
proche. Il peut souvent faire soleil sur la côte alors qu'une dizaine de kilomètres plus loin, 
on vit sous les nuages, le brouillard ou la pluie. Les températures dépassent rarement 30 
°C en été. En hiver, le climat est doux sur le littoral, et la température chute rarement en-
dessous de 10 °C. Par contre, dans les villages de l'arrière-pays, la température peut 
descendre plus bas à cause de l'altitude. Sans oublier qu'on peut faire du ski, à une heure à 
peine du littoral, sur des montagnes qui atteignent jusqu'à 3000m. En avril et en octobre, 
la région est souvent marquée par de fortes pluies qui peuvent durer plusieurs jours. Le 
mistral, ce vent célébré de la Provence, touche généralement la partie de la Côte qui se 
trouve à l'ouest de Fréjus. Ce vent peut atteindre jusqu'à 100 km à l'heure. Cannes, qui 
s'étend à l'est de Fréjus, en subit les derniers effets, avec une trentaine de journées de vents
soutenus chaque année. En été, la chaleur n'est jamais excessive sur la Côte, puisque des 
brises régulières provenant de la mer viennent tempérer le climat. De plus, en hiver, 
certains endroits, tel Monaco, bénéficient d'une protection grâce aux rochers qui les 
entourent. La Côte est très visitée en juillet et en août, moment où les Européens sont en 
vacances. Cependant, les mois de juin et de septembre sont encore plus agréables : les 
températures sont moins élevées, et il y a moins de monde. Pour les amateurs de la 
baignade, le mois de septembre s'impose car la température de la mer est encore chaude.
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