Multimedija

JAPONSKA

Projektna naloga



SPLOSNO

Japonska (v japonscini to dobesedno pomeni "izvir'' Sonca) je otoska
drzava na Daljnem vzhodu med PacifiSkim oceanom in Japonskim morjem,
vzhodno od Korejskega polotoka. Japonska je znana tudi kot Dezela
vzhajajocega sonca.

Japonsko sestavlja veriga otokov; najvecji med njimi so, od juga proti
severu: Kjusu, Sikoku, Honsu (najvecji otok), in Hokaido. Te otoki so med
seboj povezani z najdaljSim otokom na svetu. Dolg je 53 kilometrov.

Njeno glavno mesto in srediSce je Tokio (kar v japonscini pomeni vzhodna
prestolnica). V njem trenutno zivi vec kot 10 milijonov ljudi. Ce pa
Stejemo Se SirSe obmocdje, v njem zivi okoli 32 milijonov prebivalcev. Tokio
se je do devetnajstega stoletja imenovalo Edo. Leta 1868 so ga prvic
uradno poimenovali Tokio.

KJUSU

Kjusu je tretji najvedji japonski otok s povrsino 36.554 km? in najjuznejsi
izmed Stirih glavnih otokov. Pomembnejsa mesta so Fukuoka, Kitakjusu in
Nagasaki.

Kjusu velja za zibelko japonske civilizacije zaradi svoje tople klime in
planinske geografske oblike, ki omogoca rast gozda in poljsc¢in kot so riz,
Caj, tobak in limone. Skoraj polovica vsega oglja na Japonskem prihaja iz
rudnikov na severnem delu tega otoka. Najvecje mesto otoka je Fukuoka,
gospodarski center pa je Kitakjusu. Na otoku imata sedez dva japonska
vesoljska centra in lansirna postaja Drzavne razvojne vesoljske agencije.

SIKOKU

Sikéku je najmanjsi izmed $tirih glavnih otokov Japonske, ki leZi juzno od
Honsuja in zahodno od Kjusuja. Gorovje, ki poteka od zahoda proti
vzhodu, razmejuje manjsi, a gosto poseljen ravninski sever in hribovit,
redko poseljen jug. Tako so vsa vecja mesta razen enega na severu otoka.
Ima nekaj vec¢ kot stiri milijone prebivalcev, po velikosti pa je primerljiv s
Sardinijo.

HONSU

Honshi je najvedji japonski otok. Je juzno od otoka Hokaido in severno od otoka Sikoku. Po
velikosti je sedmi najvecji otok na svetu in za Javo drugi najbolj poseljen. HonSu je z otokom
Sikoku povezan z mostom Akashi-Kaikyo, ki je najdaljsi vise¢i most na svetu.



Otok je dolg pribliZno 1300 km in Sirok med 50 in 230 km. Skupna povrSina je 230.500 km?,
kar predstavlja okrog 60% vse povrSuine Japonske. Ima 5450 km obale.

HonSu je gorat in posejan z vulkani, pogosto ga prizadenejo potresi. Najvisji vrh je delujoci
vulkan Fuji s 3.776 mnm. NajdaljSa reka na otoku je Sinano. Podnebje na otoku prehaja iz
hladnega na severu v subtropsko na jugu.

Na otoku Zivi 98.352.000 prebivalcev (leta 1990, leta 1975 jih je bilo 89.101.702). Vecina
prebivalstva je skoncentrirana v niZinah, predvsem na ravnini Kanto, kjer 25% prebivalcev
Zivi v aglomeracijah Tokyo in Yokohama. Druga vecja mesta so Kyoto, Osaka, Kobe,
HiroSima, Sendai in Nagoya. Otok je razdeljen na pet pokrajin s skupno 34 prefekturami,
vklju¢no s Tokiom.

Na otoku so tudi pomembna kmetijska obmocja. Niigata je pomembna pridelovalka riZa,
ravnini Kanto in Nobi sta pomembni za riZ in zelenjavo. Yamanashi prideluje sadje, Aomori
pa je znana po jabolkih.

KULTURA & OBICAJI & VERSTVA
kimono

Kimono je tradicionalno japonsko oblacilo tako moskih
kot Zensk, neko¢ obiCajno in vsakdanje, danes pojmovano
kot narodna noSa in je povezan s prazniki in posebnimi
priloznostmi. V moderni japonski druzbi ga danes
pogosteje nosijo Zenske.

Oblacila, ki se uporabljajo v japonskih borilnih veSc¢inah,
npr. karateju, ceprav splosno znana kot kimona, se
pravilno imenujejo keikogiji. Sestavni del vsakega
kimona je pas, ki se imenuje obi.

JAPONSKA PISAVA

Sodobna japonsc¢ina uporablja Stiri razlicne pisave:

Kanji so kitajske pismenke, prilagojene za zapis japonscine. Z njimi
zapisujejo:

samostalnike;

korene pridevnikov in glagolov;

Japonska imena.

Hiragana je zlogovna pisava. Z njo se zapisuje :

pregibne koncnice pridevnikov in glagolov ;

slovni¢ne clene ;

japonske besede brez pismenk kanji; bodisi zato, ker pisec ne pozna
ustrezne pismenke, bodisi, ker je ne bi poznalo pricakovano bralstvo.
navodila za branje pismenk kanji .



Katakana je Se ena zlogovna pisava, s katero se zapisuje :
poudarjene besede, kot kurziva v latinici;

besede in imena v tujih jezikih;

onomatopoetske besede.

Romaji so latini¢ne c¢rke, s katerimi zapisujejo :
Stevila;

fizikalne enote;

kratice in okrajSave

OBRED PITJA CAJA

Caj je postal japonska ljudska pijaca Sele v 16. stoletju. Prej so ga pili le
na cesarskem dvoru in v palacah bogatih samurajev. Za preproste ljudi je
bil predrag. Kasneje so Japonci iz priprave, strezbe in pitja ¢aja naredili
poseben obred in ga "izpopolnili" do skrajnosti. Vsa ceremonija pitja Caja
se odvija v mirnem in posebej za to pripravljenim okolju in lahko traja vec
ur. Kdor hoce dobro obvladati ta zapletena pravila, se mora izobrazevati
tudi vec let. Najsodobnejsa japonska racunalniska tehnologija mu pri tem
prav ni¢ ne koristi

SINTOIZEM

Sintoizem nima ustanovitelja in tudi ne svetih knjig kot je biblija.
Propaganda in pridiganje prav tako nista obiajna, saj je Sintoizem
globoko zakoreninjen v japonskemu narodu in tradiciji.

Sintoisti¢ni bogovi se imenujejo kami. So sveti duhovi, ki prevzemajo
oblike stvari in pojmov, pomembnih za zivljenje, kot je veter, dez, gore,
drevesa, reke in plodnost. Ljudje po smrti postanejo kami, njihove druzine
pa jih globoko spostujejo kot predniske kami. Kami posebnih ljudi so celo
spravljeni v nekaterih svetiscih. Boginja Sonca Amaterasu velja za

.....

V nasprotju z veliko monoteistiCnimi verami, v Sintoizmu ni
brezpogojnosti. Ni brezpogojne pravice in krivice, nihCe ni popoln.
Sintoizem je optimisti¢na vera, saj prevladuje misljenje, da so ljudje
naceloma dobri, zlo pa povzrocajo hudobni duhovi. Posledi¢no je namen
vecine Sintoisticnih obredov odganjanje hudobnih duhov z oc¢iS¢evanjem,
molitvami in Zrtvovanjem duhovom kami.



Sintoisti¢na sveti$¢a so kraji, namenjeni ¢a$¢enju in bivanju kami. V
vecini svetiS¢ redno prirejajo festivale (matsuri), zato da kami pokazejo
zunanji svet.

BUDIZEM

Japonska je budizem sprejela leta 583, tako pravi uradna zgodovina.
Temu dejanju je sledila celotna preureditev drzave, tako da se je leta 645
usmerila po vzoru centralisticne kitajske uradniske drzave. S tem se je
spremenila tudi kultura, gospodarstvo, politika in druzbena struktura. Ta
preobrat je japonsko zgodovino spremljal stoletja dolgo. A Japonska
budizma ni sprejela takoj. Pripadniki Sintoizma in budizma so se med
seboj spopadali. Spopadov je bilo konec leta 587 z popolno zmago Sog.
Takrat je oblast prevzel princ Sotoku. Dal je postaviti Stevilne templje,
Nara je budizem postal velika verska, duhovna in politicna sila. Veliko
cesarjev in cesaric ga je podpiralo, na primer cesar Temmu, ki je leta 685
ukazal, da mora biti pri vsaki hiSi vsaj ena budisti¢na skrinjica. V
duhovnem pogledu je bila vloga budizma Se vedno posredovanje dosezkov
kitajske kulture. Ko se je budizem na Japonskem dovolj politicno ter
duhovno utrdil, je zacel iskati sticne tocke z Sintoizmom. Njihova sveta
knjiga se imenuje Tipitaka. Temelji na treh verskih postavkih: karmi,
meditaciji in reinkarnaciji.

JAPONSKA POPKULTURA ; ANIME

Kaj sploh je anime? Stil risanja prihaja iz Japonske. Ze v zacetku 1900 oz.
natancneje leta 1907 se najde prvi anime, par sekundni posnetek
mornarja. Nato pa je njegova popularnost rastla. Bum se je zacel v
sedemdesetih, ko so na svoj racun prisle mange (strip) in slavni Osamu
Tezuka, avtor svetovno znanih mang kot so (%

Astro Boy ter levcek Kimba. Tako kot se ey
delijo filmi po zanrih, je enako v animejih. ﬁ
Najde se vse od dram, komedij, horror,
znanstvena fantastika, romanc...Ni da ni.
Prvo kar ponavadi ljudje opazijo so velike
oCi, ena od znacilnosti animejev, kar pa ni
pravilo, za tiste, ki jim gredo velike o¢i na
zivce, brez skrbi, najdejo se tudi bolj
»normalni« animeji. Kot sem Ze napisala, za|
vsakega se kaj najde. '

11" ;




i

Eden od prvih znanih animejev je bila serija Cebelica Maja (Mitsubachi Maaya no Boken), za
katero marsikdo ne ve, da je to v resnici anime, kdo ni oboZeval male, radovedne cebelice
Maje, njenega nerodnega prijatelja Vilija in ostalih ZuZelk. Kdo ne zna na pamet vsaj del
pesmi »Vsi ki so jo poznali so ji rekli Maja, mala zvita in predrzna Maja. Naslednji anime, za
katerega vem, je bila anime Georgie, klasi¢na zgodba o zaljubljenem dekletu, spletkah in
prevarah. Obstaja tudi Captain Tsubasa(Rudijevo mostvo), top anime za nogometaske
privrZence. Vsak bi tu naSel tudi kaj za svojo duSo.

PREHRANA

Susiji so ena od najbolj tipi¢nih japonskih
hladnih jedi in so nekaksni japonski sendvici.
Lahko jih uzivamo za malico, zajtrk, kot
predjed, kot dodatek k drugi hrani ipd.
Japonci poznajo veliko vrst suSijev. V vseh je
okisan riz, razlicna zelenjava, morske haloge,
vecCinoma tudi surova riba. Makizusi je
enostavna vrsta, poleg tega ne vsebuje
surove ribe, ki je naSi ljudje ne bi jedli.

Med pomembnejSimi jedmi na Japonskem je
tudi riz, ki ga Japonci jedo Ze vec tisocletij.
RizZ ne sme manjkati pri nobenem obroku.

PREBIVALSTVO
TEZAVE

Japonsko prebivalstvo ima podoben problem, kot ga imamo dandanes v
Sloveniji. Julija, 1. 2006 je Japonska postala drzava z najvecjim delezem
starejsih v celotni populaciji in tako presegla Italijo in postala tudi uradno
drzava z najstarejSim prebivalstvom na svetu.

Delez oseb, ki so starejse od 65 let, se je v celotnem prebivalstvu
Japonske lani povecal na 21 odstotkov, odstotek vec kot v Italiji, kjer je
doslej zivelo najvec starih ljudi. Poleg tega se je delez mlajSih od 15 let na
Japonskem spustil na 13,6 odstotka, ter tako presegel Bolgarijo, kjer zivi
13,8 odstotka mlajsSih od 15 let. Stevilo prebivalcev Japonske 127
milijonov je lani prvi¢ padlo po letu 1945. Stopnja fertilnosti, povprec¢no
Stevilo otrok, Ki jih Zenska rodi v svoje Zivljenju, je lani padla rekordno
nizko na 1,25.

GOSTOTA PREBIVALSTVA

Vecina Japoncev zivi ob obalah. Najmanj poseljena sta gorata notranjost
in otok Hokaido na severu drzave.



GOSPODARSTVO

Njihova denarna valuta je jen. Ceprav njegova vrednost v
zadnjem casu velikokrat pada, to ne odraza pravega stanja v
japonskem gospodarstvu. Japonska ima veliko podjetij, ki so
znana po celem svetu. To so recimo:

-Yamaha -Mitsubishi
-Nintendo -Sony
-Bridgestone -Canon
-Honda

GOSPODARSKI CUDEZ

Japonska je bila Ze pred drugo svetovno vojno precej industrializirana
drzava. Z izgovorom, da nima dovolj lastnih naravnih bogastev, je zacela
osvajalni pohod na sosednje drzave, vendar je dozivela strahovit poraz, ki
je temelje njene druzbe dodobra pretresel. Japonci svojega cesarja odtlej
ne castijo ve¢ kot bozanstvo, drzava pa se je po letu 1960 zacela
bliskovito razvijati. Bliskovit razvoj najrazlicnejSih industrijskih panog,
pozneje predvsem tistih, ki zahtevajo najmodernejSo tehnologijo, ji je
omogocCil prodor na tako reko¢ vse svetovne trge. S prodornostjo in
konkurencnimi izdelki je zamajala temelje industrije v drugih industrijsko
razvitih drzavah. Temu bliskovitemu razvoju Japonske pravimo japonski
gospodarski ¢udez. Po letu 1990 se je razvoj nekoliko umiril.

Odgovor na vpraSanje, kaj je botrovalo temu osupljivemu razvoju
Japonske ni tako preprost. Zgodnja vlaganja v najbolj moderno
tehnologijo in v izobrazevanje danes najbolj kvalificirane delovne sile so
med prvimi dejavniki. Pomembna stvar pa je tudi japonska miselnost.
Delavci so zelo disciplinirani in lojalni svojim podjetjem. Ze japonski
sistem izobrazevanja otrok od njih veliko zahteva.

NARAVNE NESRECE
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treh tektonskih plosc¢. Te plosce se premikajo in med seboj spodrivajo.
Zaradi tega pride do strahotnih napetosti, ki se sprosc¢ajo v obliki manjsih
potresov. Menda naj bi bilo na dan 24 manjsSih potresov. Torej priblizno
vsako uro eden. Na Japonskem Je tud1 Vellko ognJenlkov Vecma jih danes
miruje. Najbolj znan od T, e

njih je Fuji-san. Za Japonce

je to sveta gora. Tisti, ki
pa so Se aktivni pa Se
zdalec€ niso tako unicujoci
kot nekateri potresi.
Spomnimo se strahotnega
potresa v Kobeju leta




1995. Med naravne nesrece na Japonskem lahko Stejemo tudi tsunamije
in tajfune.

2. SVETOVNA VOJNA

Po kapitualciji Nemcije je vojna
Se vedno divjala na tihomorskem
bojiS¢u. Americani so izracunali,
da ob tako zilavi japonski
obrambi Se najmanj leto dni ne
bi mogli zasesti Japonske, Zrtve
pa bi prestevali v deset tisocih.
Medtem so julija 1945 Americani
= zakljucili projekt "Manhattan",
~ ko so v puscavi v Novi Mehini
uspesno preizkusili novo orozje -
atomsko bombo. Predsednik
Harry Truman, ki je nasledil
# aprila 1945. leta umrlega
Roosevelta, je na podlagi
vojaskega svetovanja odobril nenapovedani napad na japonski mesti
HiroSima in Nagasaki z atomskim orozjem. Rezultati so bili grozljivi. 6.
avgusta 1945 je letalo Enola Gay na unicujoc¢o misijo poneslo prvo
atomsko bombo v zgodovini, imenovano "Little boy". Odvrgli so jo na
Hirosimo - pomembno industrijsko sredisc¢e blizu Tokia. Tri dni pozneje so
podobno bombo, imenovano "Fat boy", odvrgli Se na Nagasaki.

GORA FUDZI

Japonci so goro, ki slovi po klasi¢ni simetriji, poimenovali "gora, ki ji ni
enake". In res je na jasen dan Fudzi vidna z razdalje 80 kilometrov, z
njenega vrha pa je moc videti skoraj cel otok Honsu. FudZzi je pri svojih
3776 metrih najvisja, pa tudi najbolj sveta gora na Japonskem.

T P e Sain e S

Po japonskem budisti¢cnem nauku je gora

Fudzi nastala tako rekoC cez noc. To se je
. zgodilo leta 286 pr.n.st., ko se je odprla
zemlja in je nastalo najvecje japonsko
jezero Biva. Zemlja iz odprtine se je nato
dvignila in nastala je gora. V legendah je
. ™celo nekaj resnice, saj je japonsko otocje
zaradi tektonskih prelomnic pokrajinsko
zelo razc¢lenjeno s Stevilnimi gorskimi
erigami in jezeri.

Gora ima za seboj dolgo zgodovino vulkanskih izbruhov. Samo v zadnjih
nekaj stoletjih so jih zabelezili 18.



Goro Fudzi je domorodsko ljudstvo Aime, ki Se dandanes zivi na otoku
Hokaido, poimenovalo po svoji boginji ognja Fuci. Japonci so ime obdrzali
in goro proglasili za sveto. Budisti so bili prepric¢ani, da pot na drugi svet
vodi prek gore Fudzi, Sintoisti pa so na njej gradili svetiSca v Cast svoje
boginje Sengen-Same. Ti so vse do konca druge svetovne vojne zahtevali
od vsakega vernika, da se vsaj enkrat v zivljenju povzpnejo na vrh.

Gora Fudzi je naravni simbol, ¢eprav se nam, ob ocCitni preprostosti njene
oblike, mnogoterost njenih pomenov mogoce zdi vprasljiva. Zdi se, da je
vecna, toda nastala je v ognju in bo morda tudi izginila v njem, in ¢eprav
je iz kamna, je njena lepota podobna krhki lepoti cvetlice.

TURIZEM

Japonska sodi tudi med najbolj turisticne drzave na
svetu. Turisti na Japonskem najraje obiskujejo:
- naravo
- mesto Sapporo, kjer so bile zimske olimpijske
igre leta 1972
- zabaviSca in lunaparke, Se posebej znan pa je Tokyo
Disneyland
- in zelo priljubljene wellnesse

Turisti lahko obiscejo tudi razne japonske zgodovinske in kulturne zgradbe. V nekaterih
turisticnih ponudbah pa ti lahko pokaZejo tudi starodavne japonske obicaje.

KARATE,JUDO IN DRUGI SPORTI

Karate je borilna vescina, ki zrasla iz prepleta tradicij kitajske umetnosti
bojevanja in japonskega buSido kodeksa. Tako imenovani »Sportni karate«
pa je eden izmed sodobnih borilnih Sportov, ki uporablja elemente
karateja, po svojem temeljnem bistvu pa izhaja iz antiCne rimljanske
tradicije gladiatorstva. Ceprav »Sportni karate« uporablja tehnike, ki so
podobne tehnikam karateja (pa Se zdale¢ ne enake!), s pravim karatejem
dejansko nima nobene zveze. Pri karateju sta namrec¢ bistvena motivacija
in cilj premagovanje samega sebe. Nasprotno od tega sta pri tekmovalnih
borilnih Sportih osnovni in edini motiv in cilj izniCenje, poraz nasprotnika.
Duh karateja je v vsem svojem bistvu globoko human. Duhovnost borilnih
Sportov, ki izhajajo iz omenjene rimljanske tradicije, pa kljub raznemu
nakladnaju o »fer Sportni borbi« in podobnih neslanostih ne sega prek
obzorij volje do moci, premagovanja in podrejanja drugih (se pravi
temeljnega egoizma) ter povelicevanja grobe sile in surovosti.

Judo izhaja iz Japonske, kot izpeljanka razlicnih borilnih vescin, ki so jih
razvijali samuraji skozi stoletja. Leta 1882 je Jigoro Kano iz razli¢nih



borilnih vesc¢in izbral najboljSe tehnike, ki se jih lahko varno izvaja, in
osnoval svojo solo borilnih vescin - konkodan judo.

Od takrat naprej se je judo hitro razsiril po celem svetu. Danes je v
Mednarodno judo federacijo v€lanjenih 187 drzav, judo pa po celem svetu
trenira preko 25 miljonov ljudi. Tako je judo v svetu drugi najpopularnejsi
Sport, takoj za nogometom, v mnogih drzavah pa je tudi del Sportne
vzgoje v osnovnih in srednjih Solah.

Judo je individualen Sport, ki vpliva na psiholosko stabilnost, vztrajnost
ter enakomerno fizicno krepitev telesa mladega cloveka, saj se le-ta uci,
kako premagati strah pred nasprotnikom in ovirami, ki se pojavljajo na
treningu, tekmovanju,... V vseh teh situacijah je odvisen od lastnih
odlocitev in reakcij. Premagovanje nasprotnika, ovir, tezav in lastnega
strahu v judu lahko primerjamo s podobnimi situacijami v zivljenju.
Dokazano je tudi, da se je Solski uspeh pri Soloobveznih otrocih, ki se
ukvarjajo z judom, popravil za ve¢ kot 10%; najvecji napredek so pokazali
tisti, ki so Se posebej izstopali pri vedenju (agresivnost, nedisciplina,
nezbranost,...).

Judo pa je ve¢ kot samo ucenje in uporaba borbenih tehnik. Je celovit in
cudovit sistem fizi¢ne, intelektualne in moralne vzgoje. Ima svojo kulturo,
sistem, zapusc¢ino, navade in tradicijo. Judoistom podarja eti¢na nacela,
nacin Zivljenja in nacin bivanja.

Sumo je japonski borilni Sport. Na pes¢enem bojiScu (ringu) tekmujeta
dva ogromna nasprotnika, ki imata okoli
bokov ovit nekakSen predpasnik, drugace pa
sta gola. Med sabo se porivata in skuSata
odriniti nasprotnika, tako da se ta spotakne
ali pade. Bistvo tega tekmovanja je, da se
nasprotnik dotakne tal s katerimkoli delom
telesa poleg nog.

Strokovnjaki trdijo, da je sumo izpeljan iz
vec orientalskih borilnih vesc¢in. Na splosno
pa velja, da je to borilni Sport, ki ga lahko
zelo malo (ali ni¢) uporabljamo pri
samoobrambi. Sumo bi lahko uvrstili kot
najbolj spektakularen Sport na Japonskem.

Taekwondo je tradicionalna korejska borilna vescina, kjer s pomocjo rok
in nog premagas nasprotnika, sicer pa so zascitni znak taekwondoja
sunkoviti udarci z nogo. Korenine sporta niso dobro poznane, obstajajo pa
trije viri. Prvi se nanasa iz leta 50 pr.n.st., ko so vojaki dinastije Silla



priceli z razvojem vescine "tae kyon" (noga-roka), drugi pravijo, da se je
taekwondo razvil iz kitajskega boksa 520 let pr.n.st. v Shaolin templju in
tretji vir govori, da se je taekwondo razvil iz japonskega karateja.
Kakorkoli, najverjetneje se je taekwondo razvil kot kombinacija ostalih
azijskih borilnih vesc¢in in tradicionalnega korejskega kikboksa. Izmed
vseh oblik korejskih borilnih vescin je taekwondo v zacetku 20. stoletja
postal dominanten in leta 1955 zac¢el mednarodno prodirati. Leta 1973 je
bila ustanovljena mednarodna taekwondo zveza (WTF).
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