
Rastlinske in 
živalske maščobe

Avtorica:
Predmet:Kemija
 



Delitev maščob

Rastlinske:
Trde: kakavovo maslo
Tekoče: sončnično olje, bučno olje, oljčno olje

Živalske:
Trde: svinjska mast
Tekoče: ribje olje



Kakavovo maslo
 svetlo-rumena aromatična zmes
 s stiskanjem kakavove mase
 v prehrambeni industriji 
 v kozmetiki
 tali se pri 36oC 



Sončnično olje
 nevtralnega vonja in okusa
 iz sončničnih semen
 olje za cvrtje in pripravo solat



Bučno olje
 iz bučnih semen
 semena vsebujejo veliko rastlinskih 

beljakovin in nezasičenih maščobnih 
kislin

 pri pripravi solat 
 začimba pri kuhi



Oljčno olje
 iz plodov oljke, oliv
 kuhi, kozmetiki



Svinjska mast
 svinjska slanina
 topi se na visoki 
temperaturi
 ohladi se pri 40C
 bele barve, vonj in 
okus po svinjski maščobi



Ribje olje
 nenasičene maščobne kisline Omega 3
 losos, postrvi, sardine, tune
 v prehrani
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