LIPIDI
(delovni list)

Lipide razdelimo na dve skupini:

- lipidi (triacilgliceroli, fosfolipidi,

glikolipidi in voski)

- lipidi (steroidi, terpeni,prostaglandini)
Skupna lastnost lipidov je, da so netopni v , topni pasov topilih.
Triacilgliceroli ali so estri glicerola in mascobnih kislin. Mascobne kisline so
zgrajene iz glave in repa. V polarnih topilih tvorijo
plastovite strukture ali pa . Mascobne kisline so lahko ; pri
sobni temperaturi so trdne in jih imenujemo (veCinoma Zivalskega izvora), lahko
pa so ; pri sobni temperaturi so tekoca, imenujem jih
(veCinoma rastlinskega izvora).

Zarkost mascob je posledica - je pocCasna oksidacija spojin s kisikom iz

zraka. Da bi preprecili Zarkost maScob, dodajajo v prehranski industriji izdelkom

Hidroliza trigliceridov poteka pod kislimi ali bazi¢nimi pogoji. Z bazi¢no hidrolizo poteka
sinteza iz masti in olja.

Milo s povrSine s pomocjo nepolarnega repa, ki umazanijo
odda, polarna glava pa omogoci, da jo spere.

PovrSinsko aktivna sredstva glede na zgradbo polarne glave razdelimo na Stiri skupine:
(negativna), neionska (brez naboja), (pozitivna) in
amfotermna (pozitivha/negativna).

ali fosfoacilgliceroli so sestavljeni lipidi in druga najbolj razsirjena skupina
naravnih lipidov. V fosfolipidih je glicerol zaestren z maScobnima kislinama in fosforjevo (V)
NajpogostejSe masScobne kisline v fosfolipidih so palmitinska, stearinska in oleinska kislina.

vsebujejo ogljikove hidrate, najveckrat galaktozo, redkeje glukozo ali
aminosladkorje.

so estri viSjih masScobnih kislin in alkoholov. Vi§ji alkoholi imajo v molekuli vec kot
deset ogljikovih atomov. Voski prekrivajo dlako, perje, v rastlinskem svetu pa liste, sadeZe.

Tudi uvrS¢amo med lipide. Pomembnejsi steroidi: testosteroni, androsteron,
progesteron, estron, kortizon in kortizol.

Znacilni predstavnik steroidov pa je . To je bela, v vodi netopna in vosku
podobna trdna spojina v krvni plazmi in v vseh Zivalskih tkivih. Sinteza holesterola poteka v
jetrih iz nasicenih maScobnih kislin

vsebujejo 60% proteinov in 40% lipidov. Med lipidi so
najbolj pomembne sestavine membran fosfolipidi in glikolipidi, pa tudi steroidi. Lipidi se
uredijo tako, da se usmerijo s polarnimi glavami navzven in z nepolarnimi repi navznoter.




