


DAS SPIELFELD

* Lange: mindestens 90 m, hochstens 120 m
* Breite: mindestens 45 m, hochstens 90 m




AUSSTATTUNG
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* Shorts /
* T-Shirt (Sportdress)

* Spikes
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SPIELREGELN

* Die Spielzeit ist Ublicherweise 2 x 45 Minuten

* Auf dem Spielfeld gibt es 3 Richter: einen
Schiedsrichter und zwei Assistenten

* Der Spieler erhalt eine gelbe oder rote Karte,
falls er ein Foul spielt

* Fir ein Foul im Strafbereich (Raum vor dem
Tor) gibt es 11-Meter



MANNSCHAFT

* 10 Feldspieler + 1 Torwart

* Torwart: verteidigt das Tor

* Verteidiger: versuchen, dem Gegenspieler
den Ball zu nehmen, verteidigen das Tor

* Angreifer: versuchen, ein Tor zu schiessen
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