Priprava na 1. preizkus znanja iz predmeta NOTZ2

Vprasanja za ponavljanje snovi

Otrok in bolezen:
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Otrok ni pomanjSana odrasla oseba. Nastej razlike med odraslim in otroSkim
organizmom!

Otroci obolevajo pogosteje kot odrasli in tudi njihova reakcija na bolezen je drugacna,
kot pri odrasli osebi. NaStej in razloZi vsaj tri posebnosti v reagiranju otroka na
bolezen!

RazloZi katere so mozZne oblike zdravljenja bolnega otroka in kaj so prednosti in
slabosti posameznih oblik!

Velja, da je bolniSni¢no zdravljenje slaba reSitev za otroka, zato naj bo strogo
utemeljeno. RazloZi kaj vse ogroZa otroka v bolniSni¢nem okolju in katere oblike
zdravljenja so zanj ugodnejSe?!

RazloZi katera listina predpisuje razmere na otroskih oddelkih po meri otroka!

S svojimi besedami opiSi vsaj pet Clenov iz zgoraj omenjene listine!

RazloZi kaj je »rooming-in«, kaj ta oblika ZN pomeni za otroka in kakSen cilj ima tak
nacin zdravljenja otroka!

RazloZi kaksSna je vloga tehnika ZN pri negi otroka, ki ima ob sebi starSe!

Opisi kako poteka sprejem otroka v bolnisnico!

Opisi kako poteka kvaliteten sestrski sprejem otroka v bolnisnico!

Kaj pomeni »sestrska anamneza« ob sprejemu otroka v bolniSnico?

RazloZi kaj je empatija-empaticen pristop ?

RazloZi kaj je psihicni hospitalizem!

Katero skupino otrok najpogosteje ogroZa psihicni hospitalizem in zakaj?

Nastej in razlozZi faze prilagajanja majhnega otroka na hospitalizacijo brez starSev!
Nastej vsaj pet negovalnih problemov otroka v zvezi s psihi¢nim hospitalizmom!
OpiSi ¢im vec ukrepov, s katerimi boS pomagal otroku v zvezi s psihicnim
hospitalizmom!

RazlozZi kaj je fizicni hospitalizem!

RazloZi kateri so negovalni problemi otroka v zvezi s fizicnim hospitalizmom!
Opisi ukrepe ZN s katerimi bo$ prepreceval(a) mozZnost nastanka fizicnega
hospitalizma pri otroku v bolniSnici!

RazloZi kaj so bolniSni¢ne okuZbe na otroski oddelkih!

Kateri otroci so najbolj izpostavljeni bolniSni¢nim okuzbam?

Nastej ¢im vec ukrepov s katerimi boS prepreceval Sirjenje bolniSni¢nih okuZb na
otroSkem oddelku!

Glej tudi vpraSanja v knjigi na strani 100!



Diabetes mellitus juvenilis:
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Kaj je sladkorna bolezen?

RazloZi kateri tip diabetesa je znacilen za otroSko obdobje?

RazlozZi kateri znaki — simptomi so pomembni za prepoznavanje sladkorne bolezni pri
otroku?

RazlozZi terapijo in Zivljenjski slog otroka z diabetesom ! (prehrana, gibanje,
zdravstvena vzgoja)

RazloZi katere aktivnosti mora izvajati otrok z diabetesom prav vsak dan, da ima
bolezen pod nadzorom?

RazloZi kateri akutni zapleti ogroZajo Zivljenje otroka z diabetesom?

Katera znaka sta bistvena za prepoznavo hiperglikemije od hipoglikemije?

Nastej bolezenske znake in ukrepe PP pri otroku s hipoglikemijo in hiperglikemijo!
V katere programe zdravstvene vzgoje vkljucujemo starSe in otroke s sladkorno
boleznijo (drustvo, glasilo, Sola za vodenje sladkorne bolezni)

10. Kaj je inzulinska ¢rpalka?
11. Na kaksen nacin lahko otroku dolocamo sladkor v krvi?

Obolenja zivcevja:
Vrocinski kréi(konvulsiones febrilis):
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RazloZi kaj so vrocinski kr¢i? Za katero razvojno obdobje otroka so znacilni?
OpiSi napad vrocinskih krcev!

OpiSi ukrepe PP pri napadu vrocinskih krcev?

OpiSi ukrepe s katerimi zniZamo otroku poviSano telesno temperaturo!
RazloZi kako lahko prekinemo napad krcev?

Afektni dihalni napad (convulsiones respiratoris afekti)
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RazloZi kaj so afektni dihalni napadi? Za katero razvojno obdobje otroka so znacilni?
Opisi afektni dihalni napad!

OpiSi vzroke za afektni dihalni napad in moZne nacine zdravljenja!

OpiSi ukrepe PP pri tovrstnem napadu!

Psihogeni ali histericni napad:
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RazloZi kaj so psihogeni ali histeri¢ni napadi ? Za katero razvojno obdobje otroka so
znacilni?

Opisi psihogeni ali histeri¢ni napad!

Opisi vzroke in moZne nacine zdravljenja to vrstnih napadov!

OpiSi ukrepe PP pri tovrstnem napadu!

Padavica (Epilepsija):
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Kaj je epilepsija?

Kaj so vzroki za epilepsijo?

Nastej vrste epilepsij!

Opisi veliki napad in mali napad pri epilepsiji!
Kaj vse lahko izzove epilepti¢ni napad?

S katero preiskavo potrdimo diagnozo epilepsije?
OpiSi ukrepe PP pri epilepticnem napadu?

Kako epilepsijo zdravimo?



