
KOZMETIČNI 
TEHNIK





OBIČAJNA DELA 
KOZMETIČNEGA TEHNIKA!

Obsega kozmetično nego celega telesa:

•  nego obraza in telesa, 

• depilacijo in epilacijo, 

• ličenje, 

• limfno drenažo,

• masažo z alternativnimi masažnimi tehnikami, 

• pedikuro,

•  manikuro in 

• refleksno masažo stopal. 



NEGA OBRAZA IN 
TELESA



DEPILACIJA IN 
EPILACIJA 



LIČENJE



LIMFNA DRENAŽA



MASAŽA Z ALTERNATIVNIMI MASAŽNIMI 
TEHNIKAMI



PEDIKURA



MANIKURA



REFLEKSNA MASAŽA 
STOPAL



Organizira tudi druge postopke za boljše počutje in lepši 
videz, kot so:

• turške kopeli, 

• savne,

• parne kopeli 

• in solariji. 



TURŠKA KOPEL



SAVNA



PARNA KOPEL



SOLARIJ



PEELING METODA, MANIKURA, 
PEDIKURA!

S peeling metodo najprej s površine kože na obrazu ali 
telesu odstrani nečistoče. Obraz in telo masira z 
različnimi tehnikami in opravi depilacijo, to je začasno 
odstranitev odvečnih dlak po obrazu in telesu s pomočjo 
voskov in smol. Na obraz in telo nanaša maske in obloge 
z različnimi negovalnimi učinki. Stranki skrbno uredi 
roke in opravi manikuro. Nohte neguje, krajša in 
oblikuje. Po želji nanaša in oblikuje umetne nohte in 
nohtom z barvanjem polepša videz. Pri negi nog - 
pedikuri krajša in oblikuje nohte na nogah, odstranjuje 
kurja očesa in otiščance. Neguje vraščene nohte ter 
izdeluje in namešča korekcijske pripomočke za 
vzdrževanje kar najboljše funkcije nog. 



DEPILACIJA, LIČENJE!

Kozmetik z aparati za depilacijo trajno odstranjuje 
odvečne dlake na obrazu in telesu. Na željo stranke z 
metodo permanentni make-up nanaša obstojna ličila. 
Opravlja maskerske storitve in sicer nanaša dnevni make-
up, uredi stranke za posebne priložnosti (npr. za poroko 
ali maturantski ples) in fotografiranje ter liči igralce in 
druge nastopajoče, npr. manekenke, napovedovalce in 
povezovalce programov. Stranki svetuje, katere 
kozmetične preparate naj uporablja in na kakšen način 
naj z njimi neguje obraz in telo, ter jo opozarja na pomen 
zdrave prehrane.



ZAPOSLITEV!
Kozmetični tehnik se lahko zaposli:

• V kozmetičnem salonu,

• v specializiranem pedikerskem salonu,

• v savni in kopelih,

• kot masker za oblikovanje fotografske, TV, filmske in 
gledališke maske,

• kot svetovalec za nakup negovalnih preparatov in

• kot demonstrator kozmetičnih preparatov, ki za 
izdelovalca prikazuje in pojasnjuje različne načine 
uporabe in tehnike dela s temi preparati.





DELOVNI PRIPOMOČKI!
• Aparate za kozmetično negovalne postopke na obrazu in telesu

• preparate za nego in čiščenje kože,

• tonike, 

• kreme, 

• maske, 

• pilinge, 

• fitoaromatske preparate,

•  smole in voske za depilacijo,

•  pigmente in

•  ličila. 









IZDELEK IN STORITEV!

Naloga kozmetičnega tehnika je, da izbere in izvede 
postopke za nego obraza in telesa tako, da zagotovi 
dobro počutje stranke. Izbere in svetuje uporabo 
preparatov in postopke za nego doma. Stranki svetuje, 
kako naj sama odstrani posledice nepravilne in 
pomanjkljive nege obraza in telesa.


	Slide 1
	Slide 2
	OBIČAJNA DELA KOZMETIČNEGA TEHNIKA!
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	PEELING METODA, MANIKURA, PEDIKURA!
	DEPILACIJA, LIČENJE!
	ZAPOSLITEV!
	Slide 20
	DELOVNI PRIPOMOČKI!
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	IZDELEK IN STORITEV!

