ALI SE ZNAMO SAMOSTOJNO UCITI I1Z UCBENIKOV?
Refleksija pri predmetu psihologija

V srednjeSolskih ucbenikih je tekst pogosto zelo zgosScen, saj vsebuje veliko podatkov, tujk in
strokovnih terminov. Zato je pomembno, da znamo iz teksta izlusciti bistvene informacije, jih
pregledno organizirati in uporabiti za ponavljanje. Ravno to so najpomembnejSe vescine, ki
naj bi jih srednjeSolci uporabljali pri ucenju iz ucbenikov.

Po mojem mnenju pa veliko srednjeSolcev ne obvlada teh vescCin, ki so zelo pomembne za
uspeh v srednji Soli. Razlogov je ve€. Po mojem mnenju je glavni razlog ta, da ucitelji v
srednjih Solah veliko bolj zahtevajo, da se uCimo iz ucbenikov, ki pa so tudi veliko bolj
obseZni in zapleteni (ve€ informacij, tujk) kot so osnovnoSolski. In Sele v srednji Soli se dobro
pokaze, kako nam primanjkuje te veS¢ine. Marsikateri ucitelj v osnovni Soli sploh ni zahteval,
da imamo ucbenik, zadostoval je Ze samo delovni zvezek. Ko pa smo prisli v srednjo Solo, pa
so profesorji kar naenkrat od nas zahtevali, da se uc¢imo tudi iz debelih ucbenikov, ki imajo
tudi po vec kot 200 strani in so za marsikaterega, ki mu ta predmet ne leZi oz. ne gre dobro ali
pa ga pac preprosto ne zanima, Se skrajno nezanimivi. Kako pa naj bi se dijak, ki v osnovni
Soli ni bil vajen u¢enja iz ucbenikov, kar naenkrat znal uporabljati te debele bukve? Se
posebej je to tezko za dijaka, ki mu doloCen predmet dela teZave (npr. zgodovina). Ta dijak iz
zgodovinskega ucCbenika, ki je poleg tega Se najobseznejSi srednjeSolski ucbenik, zelo tezko
izlusci bistvene informacije, ker sploh ne ve katere so, e mu noben ne pove. Mislim, da
glavni vzrok, da veliko dijakov iz u¢benikov ne zna izlusc¢iti bistvenih informacij, gre iskati v
Solskem sistemu. Prav bi bilo, da bi Ze v osnovni Soli ucitelji od nas zahtevali veliko vec
samostojnega dela z ucbenikom. Ker tega ni bilo, pa imamo zato veliko ve¢ teZav v srednji
Soli. Zelo tezko pa je kar naenkrat spremeniti miselnost v glavi, da sploh zacnemo uporabljati
ucbenik. V srednji Soli pa se od nas vsekakor pri¢akuje, da to veS¢ino ucenja Ze obvladamo.
Pa da ne pozabim omenit Se Stevilne zunanje dejavnike (visoka temperatura, Sibka svetloba,
hrup), ki se jim je teZko popolnoma izogniti, in Se oteZujejo osvajanje te veSCine, pa tudi
cedalje niZji cilji dijakov, ki so zadovoljni Ze, ce dobijo komaj pozitivno oceno.

Pisci vecine ucbenikov so zato, da bi nam olajSali uc¢enje na konec vsakega poglavja dodali
kratek povzetek snovi. Ta povzetek je zelo koristen, ker nam podaja najbolj bistvene stvari, ki
se jih moramo zapomniti. |

A se moram!?




