SPOZNAVNI PROCESI
1. zaznavanje - sprejemanje in razlaganje informacij
2. ucenje - shranjevanje in ohranjevanje informacij
3. misljenje - predelovanje informacij
- zaznavanje

-> drazljaji (<informacije)

-> Cutila - senzori¢ni Zivci - mozgani

-> specialne anatomske strukture, ki sluzijo za j je doloCenih drazljajev. icni drazljaji - obcutki sluha, tipa, ravnoteZja, boleCine. Kemicni drazljaji - ob¢utki vonja, okusa.

-> moZzganska skorja - primarni - senzorni (=Cutni) centri =>obcutek
-> sekundarni senzorni centri => zaznava - razlaga ob¢utka - integracija s preteklimi izkuSnjami
- funkcije drazljajev - pridobivanje informacij iz okolja; aktiviranje - za aktivnost ¢loveka mora biti v okolju ¢imve¢ drazljajev
CUTNI PRAGI- absolutni prag obéutka - najmanjsa intenziteta drazljaja, ki je potrebna, da drazljaj obéutimo
- diferencialni prag ob¢utka - tista najmanj3a razlika v intenziteti draZljaja, ki je potrebna, da pride do razlike v obcutku
- terminalni prag obcutka - zgornja meja, preko katere, klub temu, da povecujemo intenziteto draZljaja, ne obcutimo spremembe v obcutju
- adaptacija - Ce nekaj Casa na nas deluje drazljaj iste intenzitete, se obCutljivost zmanjka. V zaCetku je hitrej3a, nato pa vedno pocasnejsa
->vid - na temo je oko bolj obcutljivo, traja do 60 min
-> na svetlo je oko manj obtutljivo, traja do 20 min
- senzil ija - Ce deluj; z drazZljajem na 1 Cutni organ, se poveca obcutljivost tudi drugih cutil
- desenzibilizacija - ¢e zmanjSamo drazljaje, se Cutni organi umirijo
OBCUTKI VIDA

-vidno obmocje (spekter) je 400 - 800 nm (pod 400 = ultravijoli¢na, nad 800 = infrardeca)- mreZnica - najobCutljivejsi del telesa - palicice (svetloba) in cepki (barve)- slepa pega - na njej ni Cutnic- rumena pega - Cutnice so najgostejse-
vetloba - akromati¢ni obcutki - (bela, ¢rna, siva,...), odvisna od intenzivnosti draZljaja, lo¢imo svetlost KONTRASTI PRI VIDNEM
ZAZNAVANJU- ne barve - tiste, ki si leZijo v barvnem krogu to¢no nasproti, e jih opti¢no pomesamo, dobimo sivo (modra-rumena, rde¢a-zelena)- vzporedni (socasni) kontrast - nastane, ker na opazovano povrsino vpliva
barva sosednje povrsine- zaporedni kontrast - e nekaj ¢asa gledamo neko povrsino in potem pogledano prenesemo na nevtralno povrsino, vidimo prejsnjo povrsino v kontrastni barvi ("paslika” - na nevtralni povrsini v komplementarni
barvi) | OBCUTKI SLUHA- uho je zadolZeno poleg sluha tudi za obcutek ravnotezja- uho sprejema zvocne valove - mehanicne drazljaje. Te zvoke delimo na - tone, zvene, sume in poke. Cisti ton nam posredujejo glasbena sredstva. Pri

barve - kromati¢ni ob¢utki (rde¢a, modra,..), obCutimo barvitost-kvaliteto, svetlost, nasi¢enost (Cistost

zvo¢nih valovih lo€imo visino, glasnost, in barvo (meSanica razli¢nih tonov). Visina je odvisna od frekvence, glasnost od
- ¢lovesko uho sprejema viine zvokov od 18 Hz do 20000 Hz. Glasnost merimo v dB (decibelih)

barva pa od

. Svetlobni draZljaji - obCutki vida
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