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KAJ JE SPLOH KONFLIKT ?

Konflikt izhaja iz latinske besede conflictus,  ki označuje boj, spopad 
(med silami, državami...), spor, prepir oz. nasprotovanje, nesoglasje 
(recimo med dolžnostmi, čustvi…). Je vsako neravnovesje v družbi 
ali posamezniku. Večina ljudi si predstavlja, da je konflikt:

- prepir ali fizično nasilje

- spopad ali vojna (kadar gre za veliko ljudi)

 



POSLEDICE KONFLIKTOV

POZITIVNE
• Pripomorejo, da 

ozavestimo probleme in 
najdemo ustreznejše 
rešitve

• Spodbujajo spremembe

• Razbijajo monotonijo 

• Mobilizirajo energijo

• Omogočajo, da bolje 
spoznamo sebe in druge 
ter poglobimo in 
obogatimo odnose

NEGATIVNE
• Posljabšanje 

medosebnih odnosov

• Zaviranje iskanja 
drugačnih rešitev

• Zaviranje razvoja

• Nasilje (fizično, 
psihično, vojne…)



KAKŠNE VRSTE KONFLIKTOV POZNAMO ?

• Medosebni konflikti - so nesoglasja med različnimi osebami

• Družbeni konflikti- so konflikti med različnimi družbenimi skupinami 
( rasizem, ksenofobija, medrazredni konflikt, ...)

• Konflikti interesov – ko ima lahko oseba, ki odloča materialno ali 
moralno korist. 

• Notranji konflikt -  kadar je v miselnem konfliktu ena oseba.



KAKO SE LAHKO ODZOVEM NA KONFLIKT

• Ga odrinem

• Se uklonim 

• Izvajam pritisk

• Iščem kompromis

• Začnem konflikt razreševati



ZAKAJ KONFLIKT SPLOH NASTANE

• Tekmovanje za vire

• Razlike v ciljih

• Razlike v poteh

• Medsebojna odvisnost



KAJ SE ZGODI,  ČE KONFLIKT NE RAZREŠIMO?

Če konfliktov ne razrešujemo, se začnejo poglabljati, pogosto ponavljati 

ter postanejo vir sovražnosti, napetosti in grenkobe.



VIRI

• Slovar tujk, France Verbinc 

• Razreševanje konfliktov.ppt

• Internet
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