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Kaj je osebnost ? 

• Trajna in edinstvena celota duševnih, 
vedenjskih in telesnih značilnosti

• Posameznik se razlikuje od drugih ljudi 



KAKO PREPOZNATI OSEBNOST ?

NAČINI :

• NUMEROLOGIJA

• STIL OBLAČENJA

• ROJSTNI DATUM 



MOTNJE OSEBNOSTI

• Disocialna osebnostna motnja

• Paranoidna osebnostna motnja

• Čustveno neuravnovešena osebnostna motnja

• Odvisnostna osebnostna motnja



DISOCIALNA OSEBNOSTNA MOTNJA 

• OSEBE SO : BREZČUTNE, AGRESIVNE …

• PRAVIMO JIM “PSIHOPATI“

• ZDRAVLJENJA NISO USPEŠNA



PARANOIDNA OSEBNOSTNA MOTNJA

• OSEBE SE PRECENJUJEJO, PROTESTIRAJO 
ZARADI NEREALNIH VROKOV …

• POGOSTO NA SODIŠČIH 



ČUSTVENO NEURAVNOVEŠENA OS. MOTNJA 

• BORDELINE TIP: STRAH PRED ZAVRNITVIJO, 
DEPRESIVNI, NAGNJENI K SAMOMORU …

• IMPULZIVNI TIP: IMAJO IZBRUHE AGRESIJE …



ODVISTNOSTNA OSEBNOSTNA MOTNJA 

• OSEBE S TO MOTNJO SO SAMOTARJI , REDKO 
IZRAŽAJO ČUSTVA …



TIPI OSEBNOSTI PO HIPOKRTATU

• Sangvinik

• Kolerik 

• Melanholik

• Flegmatik



SANGVINIK (PRILJUBLJENA OSEBNOST)

• Dobre lastnosti:

- Prijazen, živahen, zgovoren, brezskrben…

• Slabe lastnosti:

- Z lahkoto se razjoka, naiven, otročji …



KOLERIK (MOČNA OSEBNOST)

• Dobre lastnosti : 

- Močne volje, optimist, pogumen, neustrašen…

• Slabe lastnosti : 

- Nečustven, hladen, neprijazen, žali ljudi …



MELANHOLIK (POPOLNA OSEBNOST)

• DOBRE LASTNOSTI: 

- Rad ima glasbo in umetnost, bogate občutke 
za naravo…

• SLABE LASTNOSTI:

- Hipohonder, čuden … 



FLEGMATIK (UMIRJENA OSEBNOST )

• DOBRE LASTNOSTI :

- Umirjen , zanesljiv, ljubezniv, dober po srcu …

• SLABE LASTNOSTI : 

- Pesimističen, zaskrbljen, pasiven … 



VIRI 

- www.google.com

- www.wikipedija.com

- Kaj so osebnosti (list)

http://www.google.com/
http://www.wikipedija.com/


                             KONEC
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