DRUZINA - esej

V tem strokovnem spisu bom zapisal svoja misljenja o druzini, predstavil
bom vrste druzin, druzinska obdobja, ¢ustvenost v druzini, odnose v
druzini.

Druzina je osnovna druzbena skupnost starsev in otrok. Poznamo razne
oblike druzin. Najpogostejsa je druzina, ki jo sestavljata oba starsa (oce in
mama) in otroci. V taki druzini Zivim tudi jaz in se imamo zelo lepo. Ta
druzina je zato tudi najbolj osnovna, ker se imajo vsi radi. Obstajajo tudi
druZine z enim starsem in otroci, fo je enostarsevska druzina, samohranilec
je mati ali oCe, ki sam Zivi z enim otrokom. Poznamo Se preurejeno druzino,
ko si po loCitvi eden od starsev najde novega partnerja in z njim zivi. Take
druzine so lahko sestavljene tudi iz otrok, ki pridejo z loCenim partnerjem.
Druzina s posvojenimi otroki pa nastane, ko partnerja ne moreta imeti
svojih otrok, zato posvojita drugega. Danes se vse vec |judi odloéa za
izven zakonsko zvezo, saj so mnenja, da ¢e se imajo radi ne potrebujejo
porocnega slavja in velikih stroskov. Moje mnenje je, da ¢e si oba
partnerja skupaj zaZzelita otroka naj to speljeta do konca v kakrsnikoli Ze
obliki. Starsi morajo drzati skupaj in se imeti radi zato, da otroci
odras€ajo v normalni druzini.

Druzine gredo tudi skozi $tiri Zivljenjska obdobja: Prva je ko partnerja Se
nimata otrok, a Zivita skupaj, nato se porocita in rodi se jima otrok, ki gre
skozi svojo predsolsko in Solsko dobo. Kasneje se druzina zane
zmanjsevati, ker otroci odhajajo na svoje. Druzina pa se Cisto zoZa, ko
otroci odidejo in si najdejo novega partnerja ter ustvarijo svojo druzino.

V zadnjem Casu je veliko primerov razsirjenih druzin, ko poleg starsev in
otrok Zivijo v skupnem gospodinjstvu tudi stari starsi. V taki druzini Zivim
tudi jaz.

Pri pouku smo se veliko pogovarjali o funkcijah sodobne druzine. To so
zadovol jevanje materialnih potreb kot so hrana, obleka, stanovanje in
dusevnih potreb kot so toplina, |jubezen, pripadnost in spoStovanje, ki pa
mora biti obojestransko. Zdi se mi, da se v danasnjem ¢asu druzine vse
preveé nagibajo k zadovoljevanju materialnih potreb, a vse premalo
spostujejo vrednote druzinskega Zivljenja kot so pogovor, skupna igra,



sprehod v naravi in drobne pozornosti.. Pomembna pa je tudi
enakopravnost. Neenakopravnost je to, da bi mama kuhala in pestovala
otroka, ko bi oe gledal televizijo ali bral ¢asopis ali obratno.
Enakopravnost pa je to, da si starsa delo razdelita. Druzine med seboj
povezujeta medsebojna pomoc, pravi¢na razdelitev del, obutek varnosti
in zaupnosti, spostovanje, prijateljstvo in |jubezen do starsev in otrok. V
druzini pa se ponekod dogajajo tudi prepiri zaradi denarja, delitev del,
nezaupanja, nezvestobe ... Take prepire se lahko resuje kar doma, tako da
se udeleZenca pogovorita ali pa se obrneta na svetovalca, ki jima lahko
pomaga. Nekaj manjSega pa smo izvedeli tudi o patoloskih pojavih:
alkoholizem, nasil je (poznamo besedno, fizi¢no, spolno) in groba
kaznovanja. V druzini, kjer je prisoten alkohol in nasilje se nihde ne pocuti
dobro, vlada strah, jeza, Zalost, nekateri ¢lani nimajo pravic, ki jim
pripadajo.

Za konec pa vam Se povem, kdaj je najbolj primeren ¢as za svojo druzino.
To je tak Cas, ko si primerno custveno zrel in lahko prevzames odgovornost
skrbnika ali starsa in si tudi materialno neodvisen. Prava druzina se ustvari,
ko si partnerja zaupata in ustvarita otroka.



