
DROGE



KAJ SO DROGE?
 so snovi, ki primarno vplivajo na 

delovanje osrednjega živčnega 
sistema in tako vplivajo delovanje 
možganov, spremenijo zaznavanje, 
počutje, zavest in vedenje. Delujejo 
na osrednje živčevje tako, da 
upočasnijo prenos živčnih impulzov iz 
možganov, dajo občutek 
sproščenosti, ublažijo bolečino, 
človeka omamijo in uspavajo. 



DELITEV DROG
 DOVOLJENE: njihovo posedovanje, jemanje in 

trgovanje z njimi ni kaznivo.
 NEDOVOLJENE: njihovo posedovanje, jemanje 

in trgovanje z njimi je kaznivo.



DOVOLJENE DROGE 3 NAJBOLJ POGOSTE 
V SLOVENIJI



ALKOHOL

 Je depresor  centralnega živčnega sistema, ki 
"uspava" delovanje naših višjih možganskih 
centrov, med njimi tudi centra, povezanega z 
nadzorom našega vedenja in čustvovanja.



TOBAK

 Takojšnji učinki kajenja so pospešen srčni 
utrip in povišan krvni pritisk, pri dolgotrajnem 
uživanju pa kajenje tobaka vpliva na 
nastanek različnih vrst raka, bolezni srca, 
ožilja in pljuč. 



KOFEIN

 Je blago poživilo, ki stimulativno vpliva na 
centralni živčni sistem poveča hitrost bitja 
srca, zoži žile, razširi dihalne poti in omogoča 
lažjo krčljivost določenih mišic. 



NEDOVOLJENE DROGE NAJBOLJ POGOSTE V 
SLOVENIJI



HEROIN

 Je polsintetični depresor. Na uživalca deluje 
pomirjevalno. Značilna sta tudi huda duševna 
in telesna odvisnost. kot so želodčni krči, 
driska, potenje, glavobol, siljenje k bruhanju 
in nespečnost.



KOKAIN

 Učinkuje kot poživilo osrednjega živčnega 
sistema in zaviralec apetita. Je bel prašek. 
Pojavlja se občutek sproščenosti, 
samozadovoljstva, zmanjšane utrujenosti in 
lakote ter duševne motnje. Pri predoziranju 
se lahko pojavijo motnje krvnega tlaka, 
dihanja in krči.



ECSTASY

 Je sintetična droga v obliki tabletke ali 
kapsule. Deluje podobno kot poživila. Učinki 
so lahko pretirano potenje, suha usta in grlo, 
povečan krvni pritisk, zmanjšan občutek 
utrujenosti in lakote. 



KANABIS
 Kanabis je ime za skupino drog, ki se nahajajo v 

proizvodih indijske konoplje. Posušene liste ali 
cvetoče vrhove konoplje pogosto imenujejo 
marihuana. Učinek zaužitja te droge lahko traja 
tudi več ur, kaže pa se kot dobro počutje, 
sanjarjenje in napadi smeha. Pri večji zaužiti 
količini lahko pride do slabosti, ni pa dokazov za 
življenjsko ogroženost.



 http://www.premagal.si/Droge+in+njihov+vpl
iv/Kaj+je+droga

 http://las.lasko.si/?page_id=149
 http://sl.wikipedia.org/wiki/Kofein
 http://sl.wikipedia.org/wiki/Seznam_mamil
 http://www.xperiment.ca/begin.html
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