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® Narascanje koliCine ¢asa, namenjenega rekreaciji, sprostitvi in
turizmu, je ena izmed najvecjih druzbenih sprememb v zadnjih
petdesetih letih. Vecina rekreacijskih izletov poteka v druzinskih
avtomobilih, kar spodbuja iskanje bolj oddaljenih lokacij in obenem
povzroCa narascCanje cestnega prometa. Zaradi razvoja turizma
narascajo zahteve po gradnji novih letalis¢, pristanisC za trajekte in
cestnih dostopov do terminalov.

® Nacrtovalci prepoznajo potrebo po rekreacijskih povrsinah, objektih
itd. v lokalni skupnosti in izberejo ustrezno lokacijo zanje (npr.
otrosko igrisce, nove poti, tenisko igris€e, bazen ...). Zadolzeni so
Jdi za njihov nadzor po postavitvi oz. izgradnji. Vendar potem

v zasebnem sektorju promovirajo nove komercialne
objekte, kot so na primer kinodvorane, golf igrisca,
Nnflitnes centri, kolesarske steze, adrenalinski parki itd.

ﬁ - kako , no pre2|vIJanJe prostega Casa ni povezano le z
mvec tudi z drugimi dejavnostmi, kot so obiskovanje
gledallsklh predstav, glasbenih prireditev, klnopredstav knjiznic,
galerij in muzejev, je ponudba raznolikih dejavnosti vee kot
zazelena. Pri tem so v prednosti vecja mesta, a velikost sama po
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prezivljanja prostega casa nasla SVOJO trzno niso, a tudi
smemo zanemar|t| Namesto vprasanj: Kaj Je dobro zam

npr.: Kam naJ grem, kaj naj delam, kaj je moderno? Pri tem ne
smemo zanemariti pomena socialnoekonomskega statusa posameznika, ki
v veliki meri vpliva na moznosti, ki jih ima na voljo.
® Mladostnike lahko na eni strani napacno dojemanje prostega Casa zapelje
v eksperimentiranje s socialnimi vlogami, z vedenjem in idejami (alkohol,
droge, spolnost, odklonsko vedenje), na drugi pa jih vodi v dolgocasije,
pasivnost v prostem Casu ter pomanjkanje samoiniciativnosti. Pogosto

aformalno rekreacijo pojmujemo kot »naravno« aktivnost, zato se njen
VA, % na okolje pogosto spregleda. Moderne oblike rekreacije (npr. gorsko
v '_ 'f oJfsarjenje, voznja z motorn|m| sanmi, s Stirikolesniki, pohodnistvo po
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