5 KROGOV TEKA
NIZKI SKIPING
VISOKI SKIPING
HOPSANJE

TEK NAZA)J
KROZENJE Z GLAVO
KROZENJE Z ROKAMI
KROZENJE BOKOV
RAZTEZANJE NOG
10 POCEPOV

10 SKLEC

10 POSKOKOV

OGREVANJE



	OGREVANJE

