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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obragajte strani in ne zaéenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni ucitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo $ifro na oznaéeno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

|zpitna pola vsebuije 7 nalog. Stevilo togk, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je Stevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svinénikom in jih vpisuijte v izpitno polo v za to predvideni prostor. Piite

Gitljivo. Ce se zmotite, napisano preértajte in resitev zapisite na novo. Negitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 toCkami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 2 prazni.
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1. naloga

Pacient je star 72 let. Ima bolecine v trebuhu in je dopoldan ze Sestkrat bruhal.

1.1. Kaj opazujemo pri izbruhani vsebini?

(1 tocka)

1.2. Kateri so nevarni zapleti pri bruhanju?

(1 tocka)

1.3. Katere intervencije (ukrepe) zdravstvene nege izvajamo pri pacientu, ki bruha?

(2 tocki)
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2. naloga

StarejSa pacientka je po mozganski kapi zaradi levostranske hemiplegije izpostavljena zapletom
zaradi negibljivosti. Izrazeni so znaki, ki opozarjajo na nastanek kontraktur.

2.1. Kaj je hemiplegija?

(1 tocka)
2.2. Nastejte dva znaka, ki opozarjata na nastanek kontraktur.
1
2
(1 tocka)

2.3. Nastejte dve intervenciji (ukrepa) zdravstvene nege za prepreCevanje kontraktur.

(1 tocka)
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3. naloga

Pacient je zaradi malignega obolenja zdravljen z obsevanjem. Obsevan ima predel vratu.

3.1. Nastejte sumljive znake za nastanek raka.

(3 tocke)

3.2. OpiSite, kako izvajamo zdravstveno nego obsevane koze.

(2 tocki)
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4. naloga

Pacient se pri rokovanju s pokvarjenim elektricnim aparatom poSkodoval zaradi elektricnega toka
nizke napetosti. PoSkodovanec je v nazavesti.

4.1. KakSne okvare povzroc¢a delovanje elektricnega toka nizke napetosti na ¢lovekovo telo?

(1 tocka)

4.2. Opisite pet ukrepov prve pomodi pri poskodbi z elektricnim tokom nizke napetosti.

(2 tocki)
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4.3. Opisite pet ukrepov prve pomoci pri poskodbi z elektri¢nim tokom visoke napetosti.

(2 tocki)
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5. naloga

Pacient je sprejet na nevroloski oddelek zaradi mozganske kapi. Prisotna je levostranska hemiplegija.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Opisite tri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri Zivljenjski aktivnosti spanje in pocitek.

(1 tocka)

Opisite tri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri Zivljenjski aktivnosti osebna higiena in urejenost.

(1 tocka)

Opisite dve intervenciji (ukrepa) zdravstvene nege, ki ju boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri Zivljenjski aktivnosti oblaCenje in slacenje.

(1 tocka)

Opisite stiri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri zivljenjski aktivnosti komunikacija, izrazanje Custev, ob¢utkov in potreb.

(2 tocki)
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6. naloga

Gospod je bil sprejet v bolnisnico zaradi napada zol&nih kamnov.

6.1. Nastejte tri znake, ki so znadcilni pri napadu zol¢nih kamnov.

(1 tocka)

6.2. Razlozite stiri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pacientu z zol¢nimi kamni.

(2 tocki)
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7. naloga

Otrok tozi, da ga bolijo uSesa. Izmerjena telesna temperatura pri njem je 39,3 °C.

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Nastejte mozne negovalne probleme pri otroku, ki ima vnetje srednjega usesa.

(1 tocka)

Na kaj moramo biti Se posebno pozorni pri izvajanju osebne higiene pri otroku, ki ima vnetje
srednjega usesa?

(1 tocka)

OpiSite dva ukrepa zdravstvene nege, s katerima zmanjSamo bolecino pri otroku z vnetjem
srednjega usesa.

(1 tocka)

Opisite pet intervencij (ukrepov) zdravstvene nege pri otroku s poviSano telesno temperaturo.

(2 tocki)
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