UMIVANJE USTNE VOTLINE:
Na tasi pripravimo:

-zobna Scetka

-zobna pasta

-ledvi¢ko

-papirnate robcke

-protezo

-rokavice

UMIVANJE TELESA:
-umivalnik

-2vréa s toplo vodo
-milo

-2umivalni vrecki
-brisace

-zascita za posteljo

NEGA ROK IN NOHTOV:
-zascCita za posteljo
-umivalnik

-vr¢ s toplo vodo
-brisaco

-pribor za nego nohtov
-ledvicko

-papirnate robcke
-kremo v tubi
-tampone

-razkuzilo za kozo

NEGA NOG IN NOHTOV:
-umivalnik

-vr€ s toplo vodo

-zascito za posteljo

-milo

-umivalno vrecko

-brisaco

-zloZence v setu

-pribor za nego nohtov(klesce)
-alkohol in vatirane palcke
-strgalo za trdo koZo
-mastno kremo

-ledvicko

-rokavice

UMIVANJE GLAVE:

-toplo vodo v vréu

-dvoje ali ve€ brisa¢

-Sampon

-glavnik

-suSilec za lase

-ledvicko

-zascito-primerno gumirano platno



