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KASELJ

® Je zascitni refleks, ki tezi k ocisCenju dihalnih
poti (drazece snovi, vnetni produkti,....)

® Je krcevit izdih zraka

® Je obrambni mehanizem, s katerim je mozno
odstranjevati iz dihalnih poti tujke, sluz

DRAZLJAJI, ki povzrocajo kaselj:

® vdihavanje drazecih snovi,

® obolenja dihal (laringitis, bronhitis, TBC,
pljucnica,..)

® tujki v dihalni ali prebavni cevi
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KSPEKTORACIJA:
® Je izkasljevanje izmecka iz pljuc in dihalnih
poti.

I[ZMECEK:
® je povecano izlocanje bronhialne sluzi.

VRSTE KASLJA:

® Produktivni,spremljajocCi kaselj: nastane
zaradi infekcij dihal in je povezan z
izmeckom.

® Drazeci kaselj: nastane zaradi drazenja pri
vdihavanju plinov, prahu, kemicnih snovi,.....je
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* ® Psihi¢ni( nervozni) kaselj: je suh in hrapav,
pokasljevanje zaradi psihicnih vzrokov.
® Pertusoidni ( lajajoc,konstanten) kaselj:
spremlja obolenja srca, je znak odpovedi srca.

VRSTE SPUTUMA

Po lastnostih:

» Serozen- voden,tekoc,

» Mukozen- sluzast,

» Mukopurulenten- rumenkastozelen + sluz,
» Purulenten- gnojen,

» Hemoragicen- krvav
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= Po barvi:

» Rjaste barve: prisotnost krvi ( pri pljucnici),

» Krvavkasto penast- HEMOPTIZA-TBC,

» Svetlorjava: pri plju¢nem abscesu,

> Zelatinasto roza: karcinom, gnojni bronhitis,

» Rumen: po pljucnici.

Vonj:

» Pri zdravem cloveku je brez vonja

» Sladkoben vonj

» Neprijeten

VSAK SPUTUM OBRAVNAVAMO KOT
KUZNINO!
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