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OBOLENIJA SECIL

#Mesto okuzbe URINARY SYSTEM
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ZNAKI BOLEZNI - vecji otroci

@odobni kot pri odraslih
<i*ﬁmle(:ine v trebuhu ali ledvenem predelu
%oviéano telesno temperaturo z mrzlico
‘@oleéine v glavi
‘fﬁmeriorbitalni edem
%eprijeten vonj urina
@Hematurija (kri v urinu)
@premembe pri uriniranju
%I-Napenjanje pred uriniranjem
*i-I-Prekinjen curek
{-I-l:lriniranje po kapljicah
*i-I-Pogosto ali pekoce uriniranje

{-I-Enureza (no¢no mocenje postelje)
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Vnetje ledvic - NEFRITIS

#| edvice

“4+Lega: obojestransko ob B — =
Renal vein y
hrbtenici

“4+Oblika: podobne fizolu
“Skorja in sredica

#Ledviéne kopice []ledviéni m
[]v €aSice

“#Sestava ledvic: ledvi¢na ¢isti
(1,2 milijona), 2 ledvicni
odvodili (secevodi)




Razlike med odraslim clovekom in
dojenckom
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Vnetje ledvicnih casic in ledvicnega meha -
AKUTNI PIELITIS

#Pomembno uspesno in popolno ozdravljenje
akutnega pielonefritisa

#Mocni, sodobni kemoterapevtiki in antibiotiki

#V 90% ozdravljivo

#®Zgodnja diagnoza [] zdravljenje [] prepre¢imo
prehod akutnega v kronicni [ | odpoved ledvic
[]smrt



KRONICNI PIELONEFRITIS

# ozdravitev - teZko, redkokdaj (10 - 45%)

#®Ce izvid se€a v redu in ni klini¢nih tezav, je
lahko vseeno okuzba, ki se dostikrat akutno
razvhame po mirovanju vec¢ meseceyv ali let

#pojavijo se piurija, bacilurija in albuminurija z
vsemi vecjimi poskodbami ledvic

#Prognoza je zelo slaba



INAKI

* trajno normalen izvid seca
* normalna hitrost sedimentacije eritrocitov

* neobcutljivost ledvic za pritisk ali udarec vsaj 6
mesecev




Vnetje sechega mehurja - CISTITITS

#Prehlajena medenica
[ |baterije skozi oslabljeno
sluznico secil potujejo do
mehurja [] povzrocijo
vhetje

#Nastane zaradi okuzbe z
MO (bakterije)

#0trok (tople noge, oblece
suhe kopalke, toplo
obleceni v predelu
trebuha)

#\eliko tekocine
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NEGOVALNI PROBLEMI PRI OBOLENJIH SECIL

@Zviéana telesna temperatura

<@slezadostna prehrana

@premenjena funkcija Crevesja - driska
@rimanjkljaj telesnih tekocin

@Iabo napredovanje v telesnem razvoju
@Zadrievanje telesnih tekocin, otekline okoli oci
‘@premembe koze - bledica, cianoza
@oleéina v trebuhu in ledvenem predelu
@/Iirovanje zaradi splosne oslabelosti
<i*%premembe pri uriniranju

@/Ioinost infekcije z mikroorganizmi
@omanjkanje znanja starsev o zdravstveni negi pri obolenjih secil



ZDRAVSTVENA NEGA

#@PREHRANJEVANJE IN 5™
PITJE |

“dovolj tekocine

“Hranimo ga veckrat
dnevno v manjsih
koli¢inah

“FHranimo ga pocasi in
strpno

“4Dnevno kontroliramo
telesno tezo

“Fdokumentiramo



ZDRAVSTVENA NEGA

#1ZLOCANJE IN ODVAJANJE

€Pri bruhanju in driski ustrezno ukrepamo
“redno odvajanje blata in vode

Nadzorujemo in opazujemo
&¥/idez urina (barvo, primesi, gostoto)

Kolicino izloenega urina

Stevilo mikcij

$Bolece, pekoée uriniranje

$Enurezo

&Bilanca tekotin

fodvzamemo urin za preiskavo (po naroéilu zdravnika)




ZDRAVSTVENA NEGA

#0OSEBNA HIGIENA

#+Natanc¢na nega
intimnega predela

4Raje prhamo kot
kopamo

#koZo in koZne gube
temeljito osusimo

£Opazujemo in beleZimo
barvo koze ter
morebitne otekline.




ZDRAVSTVENA NEGA

@GIBANJE IN USTREZNA LEGA
“Faktivnosti otroka omejimo

#0OBLACENJE IN SLACENJE

“FOblacimo ga v topla bombazna oblacila glede na letni
cas.

#VZDRZEVANJE PRIMERNE TELESNE TEMPERATURE

“FProstor naj bo topel in zracen
Pizvajamo ukrepe za zniZevanje telesne temperature



ZDRAVS

@1ZOGIBANJE NEVARNOSTIM
£PUkrepi za preprecevanje
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ZDRAVSTVENA NEGA

#®UCENJE IN PRIDOBIVANJE ZNANJA
Seznanitev starsev s preiskavami

Starsi in tudi vecji otroci morajo vedeti, kako
preiskava poteka, cemu je namenjena in kaj od nje
priCakujemo

#®DRUGE NEGOVALNE INTERVENCIJE
“bmerjenje vitalnih funkcij
“Fantibliotiki po narocilu zdravnika
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