4. letnik

zdravstvena nega dusevnega
bolnika



VprasSanje

Podvprasanja

Stopn

Skupaj

Opredeli vlogo TZN v
negovalnem timu v psihiatriji.

a) Nastej Clane psihiatricnega
tima.

b) Pojasni viogo
zdravstvenega tehnika pri
zivljenjskih aktivnostih
hospitaliziranega
psihiatricnega bolnika.

10

40

50

VpraSanje

Podvprasanja

Stopn

Skupaj

Opredeli krizna stanja na
podrocju duSevnosti.

a) Opredeli pojem kriza.

b) Katere sproZzilne situacije
lahko sprozijo krizo sicer
stabilne osebnosti?

c) Katere krize poznamo?

d) Kateri dejavniki in
okolisCine vplivajo na to,
kako bo kriza potekala?

20

Vprasanje

Podvprasanja

Stopnj

Skupaj

Razlozi ZN bolnika v krizi.

a) Katere znake opazuje ZT
pri bolniku v kriznem
stanju?

b) Na kaj je ZT pozoren pri
obravnavi bolnika v kriznem
stanju in kako ukrepa?

10

15

25

VpraSanje

Podvprasanja

Stopnja

Skupaj

Analiziraj in povzemi nacine
dela ZT, ki pripeljejo do
uspesSnega razreSevanja krize.

a) Pojasni pomen
razbremenitve bolnika v
krizi.

b) Kako naj ZT bolnika
vzpodbuja pri reSevanju
krize?

c) Na katere zdravstveno-
vzgojne naloge naj bo ZT
pozoren?

15

10

25

50




Stopn

Vprasanje Podvprasanja TR Skupaj
Na kaj je TZN pri ZN bolnikov a) Za katere tezave poskrbimo
s psihosomatskimi motnjami V prvi vrsti?
pozoren? b) Zakaj je pomembno 10
vkljuCevanje bolnikovih
sorodnikov v ZN?
15
‘o ‘s Stopnja .
Vprasanje Podvprasanja TR Skupaj
Kateri so najpogostejSi vzroki a) Nastejte vzroke za
za nastanek motenj kognitivnih nastanek demence.
funkcij? b) Nastejte vzroke za
nastanek delirija. 10
‘s ‘o Stopnja .
Vprasanje Podvprasanja TR Skupaj
Posebnosti ZN pri bolnikih z a) NajpogostejSi negovalni 10
demenco. problemi pri bolniku z
demenco
b) Kako bolniku pomagamo 20
pri orientaciji, ohranjanu
spomina, tavanju in
vznemirjenosti?
30
. N Stopnja .
VpraSanje Podvprasanja TR Skupaj
ZN bolnika z delirijem. a) Kako poskrbimo za varnost 10
bolnika? Kaj so
halucinacije?
b) Na katere zaplete smo 20

pozorni?

30




VprasSanje

Podvprasanja

Stopn

Skupaj

ZN bolnika s shizofrenijo.

a) Negovalni problemi na
telesnem podrocju.

b) Negovalni problemi na
socialnem podrocju.

c) Kako obravnavamo blodnje

in halucinacije?

d) Zakaj je pomembno
vklju€evanje bolnikovih
svojcev?

10

10

10

35

Vprasanje

Podvprasanja

Stopn

Skupaj

ZN samomorilno ogroZzenega
bolnika.

a) Na katere bolnike moramo

biti posebno pozorni?
b) Osnovna pravila pomoci.

10

20

30

VprasSanje

Podvprasanja

Stopn

Skupaj

ZN bolnika z depresijo.

a) Kako pristopimo k
depresivni osebi?

b) Pomoc pri najpogostejsih
negovalnih problemih
bolnika z depresijo.

25

25

50

VpraSanje

Podvprasanja

Stopn

Skupaj

Razlozi vlogo TZN pri ZN
bolnika z manijo.

a) Kako pristopimo k
mani¢nemu bolniku?

b) Pomoc pri najpogostejSih
negovalnih problemih
bolnika z manijo.

25

25

50
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