
  

ŽIVLJENJE 
RIMLJANOV



  

DRUŽINA
Glavno vlogo v rimski 
družbi je imel oče.

Ženske so bile podrejene 
možu in brez političnih 
pravic.

REVNE DRUŽINE

Moški so dan preživeli ob 
delu. Skrbeli so za živino ali 
opravljali težje delo v obrtnih 
delavnicah. Povprečna 
življenjska doba je bila 27 let.

Namesto bogatih 
so delali sužnji ali 
delavci. Bogati so 
le organizirali 
njihovo delo. Veliko moških je odšlo 

služit v vojsko,ker so 
tako postali meščani 
višjega sloja in jim je 
pripadalo večje imetje.



  

OBLAČILA
Vsakodnevno oblačilo je 
bilo tunika. Ob posebnih 
priložnostih so nosili toge.

Cesar je nosil purpurno togo ali 
ogrinjalo prek dolge tunike

Običajna 
obutev so 
bili sandali.



  

ŠOLANJE
DEČKI

STARI NAČIN

Učil jih je oče, 
če je znal brati. 
Učil jih je:

-Pisanja

-Zakonov

-Telesno ga je 
uril

-Čaščenja 
bogov

Sin je očeta 
spremljav pri 
vseh opravkih

NOVI NAČIN

V Rim prišli 
Grki in njihovi 
učitelji. Uvedli 
so klasičen 
pouk. Začel 
se je zgodaj 
zjutraj in 
trajal do 
poznih ur. 
Vmes  so 
imeli odmor 
za obrok in 
popoldanski 
počitek

TRI STOPNJE 
IZOBRAZBE:

-osnovno 
šolanje

-gramatična 
šola

-retorska šola

DEKLICE

Mame so 
doma 
deklice učile 
tkati in šivati

V grško šolo so 
poslali zelo 
malo deklic.



  

PREHRANA

Vsakdanja            
prehrana:

-žitne kaše

-Zelenjava

-Sadje (fige, slive, 
grozdje, jabolka…)

-Različni oreščki

-Olive in olivno olje

Meso:

-revni so ga imeli 
redkokdaj na 
mizi, predvsem 
ribe in perutnino 
(le ob praznikih)

-premožnejši več 
vrst mesa (več-   
krat na teden)

-sladice so pripravljali iz 
medu ali rozin

-za pribor so uporabljali nože, 
žlice, zajemalke…



  



  

MESTNO ŽIVLJENJE

ARHITEKTURA  
Vsako mesto je bilo 
zgrajeno po 
natančnem 
urbanističnem 
sistemu. Bogati in 
revni so živeli v 
ločenih soseskah. 
Mesto je imelo: 

-uradne stavbe          -tržnice    

-javne trge                 -delavnice   

-kopališča                  -skladišča   

-stadion                     -park    

 -zakladnico              -sodišče 

Meščani so živeli v 
visokih stanovanjskih 
zgradbah.

Družili so se v kopališčih in na javnih 
straniščih. V amfiteatrih so si ogledovali 
gladiatorske boje. Na osrednjem trgu 
(forum) so se ljudje srečevali, poslušali 
razglase in trgovali. Ob trgu so stale 
pomembne stavbe (mestna skupščina, 
zakladnica in sodišče). Pogovorna jezika 
sta bila grščina in latinščina. 



  

Rimski trg (forum)

Konjske 
dirke

Skrbno načrtovano 
mesto



  

PODEŽELJSKO ŽIVLJENJE

Meščani so kupovali 
velike vile in kmetije 
na podeželju. Vojaki 
so od cesarja dobili 
kmetije namesto 
plačila. 

Na kmetijah so živeli 
sužnji in najemniki, ki 
so za gospodarja 
opravljali dela na 
poljih in v 
sadovnjakih. Za 
njega pa so tudi 
odvažali pridelke v 
mesto ali v vojaška 
oporišča. 

Vile so bile udobne in 
prostorne. Večina vil se je 
ogrevala na centralno 
ogrevanje napeljano skozi zid. 
Pred vsako vilo je bilo urejeno 
dvorišče (s parkom). 
Gospodarska poslopja so bila 
od bivalnih ločena z zidom. 
Zid je  stal tudi okoli vseh 
stavb. Gospodarski in bivalni 
del sta imela ločena vhoda.

Pridelovali in redili so:

-žita

-olje (olivno)

-grozdje (vino)

-vrtnine

-koze

-ovce

-osle in vole (za 
vprego in delo)

-gosi

-kokoši

-konje (redili za vojsko 
in dirke

Žita so shranjevali v kaščah 
ločeni od hlevov. Olje so 
shranjevali v velike lončene 
posode, ki so jih zakopali v 
zemljo. Pokrov so skrbno 
zaprli in zapečatili s smolo. 



  



  

VČASIH IN DANES
-ženske so podrejene možu

-povprečna starost je 27 let

-bogati so imeli sužnje

-nosili so toge in sandale

-šolanje ni bilo obvezno

-učili so se na prostem

-pouk je trajal od jutra do večera

-uporabljali so malo vrst pribora

-na javnih straniščih so se družili

-prirejali so boje kjer so se 
gladiatorji borili do smrti

-živeli so v vilah

-ženske so enakopravne moškim

-povprečna starost je 75 let

-zasužnjevanje ni dovoljeno

-oblačimo se zelo raznoliko

-šolanje je obvezno

-učimo se v stavbah (šolah)

-pouk traja do 13.30

-uporabljamo veliko vrst pribora

-družimo se prek računalnika

-gledamo nogometne tekme po 
televiziji

-živimo v hišah ali blokih
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