VSAKDANIJE ZIVLJENJE V GRClJI

V Grciji so se zaradi slabih razmer za poljedelstvo Ze zelo zgodaj zaceli
ukvarjati s pomorstvom, v bronasti dobi pa so razvili tudi pomorsko trgovino.

Kako se je imenovalo prvotno prebivalstvo Grcije, ne vemo. Grska plemena so
se zacCela priseljevati v 2. tisoCletju pred nasim Stetjem. Po imenu jih poznamo
kot Ahajce, Danajce, Egejce, Jonce, Dorce. NajstarejSi so bili Ahajci.

Pozneje so Grki sami sebe imenovali Heleni, deZelo pa Helado.
Grska druzba je bila sestavljena iz:

- Aristokrati — bogatasi

- Demos — ljudstvo

- SuZnji

v Grski druzbi so odlocali meski. Edini so imeli pravico sodelovati v javnem in
politicnem Zivljenju.Ko se niso ukvarjali s politiko pa so delali na poljih. Moski
so tudi dolocili poroke.Zabavali so se na raznih zabavah, rokoborbah ter
olimpijskih igrah.




Vloga Zensk je bila vzgoja otrok in vodenje gospodinjstva.Zabavo so jih nudili
medsebojni odnosi in javne verske pririditve. Zenske so se navadoma porocale
pri 13-15 letih. Njihova glavna naloga je bila rojevanje otrok. Nekoliko drugacen
polozZaj so imele Zenske v Sparti. Deklice so locili od starSev injih trdo vzgajali v
telesnem urjenju. Njihovo Zivljenje ni bilo svobodno temvec urejenos strogimi
predpisi. Telesna vzgoja naj bi jih naredila mocnejSe in bolj zdrave za rojevanje
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Otrostvo v anti¢ni Gr¢iji je bilo precej odvisno od tega, kateremu sloju so
pripadali. Solanje otrok je bilo sprva omejeno le na plemiske fante, ki so jih
poucevali domaci ucitelji.Kasneje so v mestih odprli privatne Sole, ki so jih
obiskovali decki iz niZjih druzbenih slojev.

Suznji so imeli pomembno vlogo. Bili so prakti¢no povsod — delali so kot hiSni
suznji, v rudnikih, na kmetijah, kot mornarji ... Bilo jih je zelo veliko — po
nekaterih podatkih morda celo vec, kot svobodnih Grkov. Glede na njihovo
vlogo so jih tudi razlicno obravnavali. Dobro se je godilo hiSnim suZnjem v
bogatih druzinah. Vcasih so bili ti dojemani celo kot ¢lani druzZine.. Nadzorovala
jih je hiSna gospodinja. Vasih je druzina imela po 10-20 suZnjev



SuZenj je lahko nekdo postal na vec nacinov:
- Lahko je postal ujetnik po vojaSkem spopadu

- Lahko so ga kot dojencka starSi zapustili pred metnimi vrati ali na hribu v
bliZini mesta, da bi umrl, pa so ga potem nasli drugi ljudje

- Ce je druZina potrebovala denar, je lahko svojega otroka prodala v
suzenjstvo.

- Ugrabitev.

Suznji so bili zelo dragi.Niso smeli vstopati skoraj v nobeno stavbo.

Vecina Grkov je Zivela na podeZelju v preprostih hisah, ki so imele spalnice,
shrambo, kuhinjo in majhen vrt.

Ni bilo kopalnic ali straniS¢. Odpadke so zbirali pred hiSo. Ljudje so Ziveli v
nizkih hiSah ali enodruZinskih.Pomembne zgradbe so bile zgrajene ob mestnem
trgu (agori). V hiSah bogatih so pogosto prirejali veCerne zabave za moske,
imenovane simpozije. Ob hrani in pijaci so razpravljali o politi¢nih in
filozofskih vprasanjih.



Hrana Grkov je bila preprosta. Revnejsi so se prehranjevali z Zitaricami,
zelenjavo, sirom, olivami, figami. Le premoznejsi so imeli na mizah meso.
Najbolj priljubljena pijaca je bilo vino, meSano z vodo.

Obleka Zensk in moskih se ni veliko razlikovala. Moski so nosili dolge tunike,
imenovane hitoni. Premoznejsi so imeli tunike izdelane iz bolj kvalitetnega
obarvanega in zvezanega blaga. Tudi Zzenske so nosile hitone.

Viri : http://www.zgodovinarka.si/druzba-v-anticni-grciji/
ucbenik za zgodovino
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