Na podlagi 34. Clena Statuta Zveze drustev diabetikov Slovenije , sprejema Izvrni odbor

PRAVILNIK

O TEKMOVANJU IZ ZNANJA O SLADKORNI BOLEZNI
ZA OSNOVNE IN SREDNJE SOLE

SPLOSNI DEL
1. ¢len

Ta pravilnik ureja tekmovanja iz znanja o sladkorni bolezni za osnovne in srednje Sole, (v nadaljnjem
besedilu: tekmovanje).

S tem pravilnikom se doloca:

cilje tekmovanja,

razpis, vodenje tekmovanja in pripravo nalog,
organizacijo tekmovanja,

kriterije za podeljevanje priznanj,

razglasitev dosezkov,

ugovore na vrednotenje nalog,

vlogo in naloge uciteljev in mentorjev,
financiranje tekmovanja.

2. Clen

Cilji tekmovanja so:

e Sirjenje in poglabljanje znanja o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, ki preprecuje pojave sladkorne
bolezni,

® primerjanje znanja o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, ki preprecuje pojave sladkorne bolezni
med ucenci,

e popularizacija znanja o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, ki preprecuje pojave sladkorne bolezni,

®* motivacija za nadaljnje poglabljanje znanja s podro¢ja sladkorne bolezni in Zivljenjskega sloga, ki
preprecuje pojave sladkorne bolezni,

¢ spodbujanje druZenja mladih iz razli¢nih Sol in okolij.

3. ¢len

Tekmovanje organizira Zveza drustev diabetikov Slovenije (v nadaljnjem besedilu zveza) v sodelovanju z
osnovnimi in srednjimi Solami, ki jih povabi k sodelovanju z razpisom tekmovanja, drustvi diabetikov in
organizacijami s podro¢ja zdravstva.

Tekmovanje vodi in usmerja Komisija za izvedbo tekmovanja (v nadaljnjem besedilu komisija) pri Zvezi
drustev diabetikov Slovenije.

Komisijo sestavlja predsednik in Stirje Clani: sekretar zveze, predstavnik zdravstvene stroke, pedagoske
stroke in prehranske stroke. Komisijo izvoli IzvrSni odbor zveze po volilni skupscini. Njen mandat traja Stiri
leta.



4. ¢len

Pri organizaciji in izvedbi tekmovanja sodelujejo ¢lani drustev diabetikov, strokovnjaki s podro¢ja zdravstva
in drugi ustrezni strokovnjaki, ucitelji in starsi tekmovalcev na povabilo zveze.

5. ¢len

Sodelovanje u¢encev osnovnih $ol in dijakov srednjih Sol (v nadaljnjem besedilu: tekmovalci) na tekmovanju
iz znanja je prostovoljno.

Ucitelji oziroma mentorji morajo tekmovalce oz. njihove zakonite zastopnike pred tekmovanjem seznaniti z
vsebino tega pravilnika.

6. Clen

Tekmovanje poteka na dveh ravneh:
e Solsko tekmovanje za bronasto priznanje
e drzavno tekmovanje za srebrno in zlato priznanje

Tekmovanje lahko tekmovalcem, ki pridobijo zlato priznanje v osmem oziroma devetem razredu osnovne
Sole prinasa dodatne tocke za vpis v srednje Sole, ki v tekoCem letu omejijo vpis, ¢e srednja Sola postavi take
pogoje za vpis.

7. Elen

Na tekmovanjih lahko sodelujejo tekmovalci skladno z 20. ¢lenom tega pravilnika.

Tekmovanja se lahko pod enakimi pogoji udeleZijo tudi tekmovalci slovenske narodnosti iz zamejstva ter
tekmovalci - otroci drZavljanov Slovenije, ki so na zaCasnem delu v tujini.

Tekmovalci, ki so tuji drzavljani oziroma osebe brez drzavljanstva in obiskujejo osnovno ali srednjo Solo v
Republiki Sloveniji, imajo pravico do tekmovanja pod enakimi pogoji kot drzavljani Republike Slovenije.

8. ¢len

Tekmovalec, ki se Zeli udeleZiti tekmovanja na Solski ravni, $ola, ki jo obiskuje, pa tekmovanja na tej ravni
ne organizira, se lahko udeleZi tekmovanja na eni izmed drugih Sol istega nivoja, kjer je organizirano
tekmovanje.

Prijavo tekmovalca na drugo Solo za tekmovanje opravi Sola, kjer je tekmovalec vpisan, vendar lahko tako
prijavi najvec do Stiri tekmovalce. Ce je kandidatov za Solsko tekmovanje vec¢, Sola tekmovanje organizira
sama.

Druga Sola za tekmovanje za tekmovalce iz drugih Sol vodi posebno evidenco, loceno od evidence
tekmovalcev iz svoje Sole. Evidenco o tekmovalcih iz drugih Sol Sola uni¢i po preteku enega leta od

zakljucka tekmovanja.

Materialne stroske drugih Sol za izvedbo tekmovanja za posamezne tekmovalce krijejo Sole, ki tekmovalce
posljejo na tekmovanje, razen Ce se Sole ne dogovorijo drugace.

Solsko tekmovanje lahko organizira ve ol skupaj. Sole se o organizaciji tekmovanja dogovorijo.



RAZPIS TEKMOVANJA 1Z ZNANJA
9. Clen

Zveza drustev diabetikov Slovenije do prvega septembra objavi razpis tekmovanja za tekmovanje v tekoem
Solskem letu.

Razpis se objavi v Solah na oglasni deski Sole ali na drug ustrezen nacin in v javnosti.
Razpis se objavi tudi na spletni strani zveze na naslovu: http:/www. diabetes-zveza.si .
10. ¢len

Razpis tekmovanja iz znanje obsega:

e vsebinski program tekmovanja za posamezne ravni tekmovanja z navedbo ustrezne literature in
pripomockov,

¢as (dan in uro) izvedbe Solskih in drZavnega tekmovanja,

roke prijave za Solsko in drZzavno tekmovanje,

kraj(e) drzavnega tekmovanja,

navedbo datuma objave dosezkov tekmovanj posameznih tekmovalcev.

VODENJE TEKMOVANJA IZ ZNANJA
11. ¢len

Tekmovanja na posameznih ravneh vodijo tekmovalne komisije, in sicer:
1. Tekmovanje na ravni $ol vodijo Solske tekmovalne komisije, ki jih imenuje ravnatelj Sole. Komisijo
sestavljajo predsednik in dva ¢lana.

2. Komisija za izvedbo tekmovanja vsako leto na novo imenuje drzavne komisije na $olah izvajalkah. Clani
drzavne komisije na posamezni Soli so: predstavnik komisije za izvedbo tekmovanja ali predstavnik
zveze, predstavnik drustva, vodja tekmovanja na Soli in predstavnik stroke.

PRIPRAVA NALOG

12. ¢len

Naloge za tekmovanje ter reSitve nalog s tockovnikom za vse ravni tekmovanja pripravi komisija za izvedbo
tekmovanja. Za vse ocenjevalce izdela tudi navodila o uporabi to¢kovnika. Naloge za tockovanje in
tockovniki morajo biti dostavljeni na zvezo en teden pred tekmovanjem.

Odgovori na tekmovalne naloge se ocenjujejo s tockami. Maksimalno $tevilo dosezenih tock je 40.

Tekmovalne naloge morajo biti lektorirane. Lektoriranje tekmovalnih nalog se opravi po pooblastilu
predsednika komisije za izvedbo tekmovanja.

Na vseh ravneh tekmovanj tekmovalci reSujejo naloge v pisni obliki.



13. ¢len

Komisija je odgovorna za tajnost tekmovalnih nalog do zacetka resevanja nalog in anonimnost dosezkov
vseh tekmovalcev do objave rezultatov.

Clani komisije in vsi, ki pridejo v stik s tekmovalnimi nalogami po pooblastilu predsednika Komisije (v
skladu s 12. ¢lenom tega pravilnika) podpiSejo ustrezno Izjavo o tajnosti.

14. ¢len

Solske tekmovalne komisije hranijo izdelke in zapisnik o tekmovanju do konca 3olskega leta. Izdelke z
drzavnega tekmovanja hrani drZzavna tekmovalna komisija vsaj eno leto, nato pa jih unici.

PRIJAVA NA TEKMOVANJE
15. ¢len
Tekmovalec se na Solsko tekmovanje prijavi ucitelju — mentorju na mati¢ni Soli.

Na osnovi rezultatov Solskega tekmovanja in v skladu s 23. ¢lenom Solske tekmovalne komisije prijavijo
udeleZence drZzavnega tekmovanja drZavni tekmovalni komisiji.

Prijava za drZavno tekmovanje vkljucuje:

e zaporedno Stevilko,

ime in priimek tekmovalca, datum rojstva in razred tekmovalca,
naziv in sedez Sole, ki tekmovalca posilja

ime in priimek mentorja

Stevilo doseZenih tock, po potrebi tudi doseZeno mesto

V prijavi tekmovalcev mora biti zapisana izjava, da so starS§i oziroma zakoniti zastopniki prijavljenih
mladoletnih tekmovalcev dali pisno soglasje, da so lahko rezultati njihovih otrok, doseZeni na tekmovanju,
javno objavljeni.

Prijave morajo biti izvedene v roku, ki je dolocen z razpisom. Po tem roku prijave niso ve¢ moZne.

ORGANIZACIJA TEKMOVANJA IZ ZNANJA

Tekmovalni red

16. ¢len
Tekmovanje na Solski ravni traja eno Solsko uro (45 minut) in na drZavni ravni eno Solsko uro (45 minut).
Tekmovalec lahko zamudi pricetek reSevanja nalog najve¢ za 10 minut. Zamudnikom se Cas reSevanja ne

podaljSa in zakljucijo tekmovanje v vnapre]j predvidenem Casu. V Casu reSevanja nalog tekmovalec ne sme
zapustiti prostora, v katerem resuje naloge.



17. ¢len

Potek reSevanja tekmovalnih nalog na vseh ravneh tekmovanja nadzorujeta dve nadzorni osebi. Tekmovalci
reSujejo naloge brez vseh pripomockov, med tekmovanjem ne smejo na noben na¢in komunicirati z drugimi
tekmovalci. Med tekmovanjem morajo tekmovalci izklju€iti mobilne telefone ali morebitne druge
komunikacijske naprave.

Tekmovalci ne smejo z mobilnimi telefoni ali morebitnimi drugimi komunikacijskimi napravami slikati in
posredovati nalog nekomu drugemu.

V primeru oditne krSitve dolocil tega pravilnika (prepisovanja, uporabe nedovoljenih sredstev, motenja
sotekmovalcev, slikanje in posredovanje) se tekmovalcu odvzame tekmovalni list, tetkmovalca pa se odstrani
iz prostora, kjer tekmovanje poteka.

O razlogih za odstranitev tekmovalca iz prostora poro¢ata nadzorni osebi ustrezni tekmovalni komisiji, ki po
ugotovitvi krsitve sprejme sklep o izkljucitvi. Sklep se vpiSe v zapisnik tekmovanja, kjer se navede razlog za
izkljuditev. S tem je tekmovalec izkljucen iz nadaljnjega tekmovanja, odloc€itev o izkljucitvi pa je dokonéna.

18. ¢len
Vsak tekmovalec mora imeti na razpolago dovolj prostora.
19. ¢len

Na tekmovanjih tekmovalci uporabljajo kemicni svinénik modre ali ¢rne barve.

Solsko tekmovanje
20. ¢len

Solskega tekmovanja se lahko udeleZijo ucenci od Sestega do devetega razreda osnovne Sole oziroma vseh
razredov srednje Sole ter ucenci in dijaki s posebnimi potrebami.

21. ¢len

Solsko tekmovanje organizira $olska tekmovalna komisija.
Solsko tekmovanje poteka v prostoru(-ih), ki ga (jih) izbere Solska tekmovalna komisija.
Predsednik tekmovalne komisije na Soli prejme naloge in tockovnik po posti.

22. ¢len

Solska tekmovalna komisija v dogovoru z ravnateljem:

® poskrbi za nemoten potek tekmovanja; za fotokopiranje tekmovalnih nalog in njihovo tajnost,

e pridobi sodelavce ocenjevalce,

e poskrbi za vpis tekmovalcev v zapisnik in objavo dosezkov,

® ovrednoti izdelke ucencev oziroma dijakov,

e doloci vrstni red tekmovalcev po uspehu in ga razglasi,

¢ doloci prejemnike bronastih priznanj v skladu z 26. ¢lenom tega pravilnika in jih podeli,

e arhivira tekmovalno dokumentacijo,

® v primeru ugovora na oceno postopa v skladu s 33. ¢lenom tega pravilnika,

e doloci udelezence drzavnega tekmovanja v skladu s 23. ¢lenom tega pravilnika in jih prijavi,

e poslje zapisnik o Solskem tekmovanju drZavni tekmovalni komisiji. Zapisnik mora vsebovati poimenski
seznam ucencev in doseZene tocke.



DrZavno tekmovanje
23. ¢len

DrZzavnega tekmovanja se lahko udeleZijo ucenci od Sestega so devetega razreda osnovne Sole oziroma dijaki
srednje Sole, ki so si to pravico priborili na Solskem tekmovanju.

DrZzavnega tekmovanja se lahko udelezijo trije (3) u€enci ali dijaki iz posamezne osnovne oziroma srednje
Sole, ki so na Solskem tekmovanju dosegli najvisje Stevilo tock, vendar ne manj kot 34 tock.

24. ¢len

DrZzavno tekmovanje organizira drZzavna tekmovalna komisija, ki izbere kraj in €as poteka tekmovanja.
DrZavno tekmovanje lahko poteka isto€asno na dveh ali ve€ lokacijah. Lokacije in ¢as drZavnega tekmovanja
se dolo¢i z razpisom.

25. ¢len

DrZzavna tekmovalna komisija:

na osnovi Stevila prijavljenih na drZavno tekmovanje zagotovi ustrezno Stevilo tekmovalnih nalog,
zagotovi nemoten potek tekmovanja,

izvede tekmovanje na drZavni ravni,

organizira vrednotenje izdelkov tekmovalcev na drZavni ravni,

zagotovi ocenjevalce za vrednotenje nalog na drZavni ravni,

doloc¢i vrstni red tekmovalcev po uspehu in ga razglasi,

pregleda ugovore na ocene s tekmovanja in jih resi,

poskrbi za vpis tekmovalcev in objavo dosezkov,

poskrbi za arhiviranje tekmovalne dokumentacije,

podeli srebrna in zlata priznanja v skladu z 26. ¢lenom tega pravilnika,

poskrbi za pripravo porocila o tekmovanju za Zvezo druStev diabetikov Slovenije in za Ministrstvo za
Solstvo in Sport

DrZzavno tekmovalno komisijo predstavlja njen predsednik. Administrativna dela pri izvedbi tekmovanja
opravlja po njegovih navodilih tajnistvo zveze.
KRITERI1]JI ZA PODELJEVANJE PRIZNANJ

26. ¢len

Priznanja se podeli najboljSim tekmovalcem glede na Stevilo doseZenih to¢k na posamezni stopnji
tekmovanja.

1. Bronasto priznanje dobi tekmovalec, ki na Solskem tekmovanju doseZe najmanj 31 moZnih tock.

2. Srebrno priznanje dobi tekmovalec, ki na drZavnem tekmovanju doseZe najmanj 32 in do vklju¢no 36
moZnih tock.

3. Zlato priznanje dobi tekmovalec, ki na drZavnem tekmovanju doseZe najmanj 37 ali ve¢ moZnih tock.



RAZGLASITEV DOSEZKOV TEKMOVANJA IN PODELITEV PRIZNANJ

27. ¢len

Dosezke Solskega tekmovanja objavi Solska tekmovalna komisija, doseZke drzavnega tekmovanja pa drZzavna
tekmovalna komisija.

Solske tekmovalne komisije izdelke ovrednotijo in dosezke objavijo na oglasni deski ole ali na drug
ustrezen nacin najkasneje v petih delovnih dneh po izvedenem tekmovanju, drZzavna tekmovalna komisija pa
mora objaviti doseZke na spletni strani zveze v sedmih delovnih dneh po izvedenem tekmovanju.

Objava dosezkov mora vkljucevati: naslov tekmovanja in raven, zaporedno Stevilko tekmovalca (-ke), ime in
priimek tekmovalca(-ke), naziv Sole in kraj, ime in priimek mentorja oz. mentorice, Stevilo doseZenih tock,
doseZeno priznanje, po potrebi tudi doseZeno mesto.

Po zakljuceni obravnavi ugovorov na vrednotenje, vendar najkasneje v 14 delovnih dneh po zaklju¢enem
tekmovanju mora pristojna komisija objaviti dokon¢ne prejemnike priznanj.

DrZzavna tekmovalna komisija lahko pregleda ovrednotene naloge tekmovalcev, ki se uvrstijo na drZzavno
tekmovanje.

28. ¢len

Naloge z reSitvami za vse ravni tekmovanja se objavijo na spletni strani zveze v sedmih delovnih dneh po
opravljenem tekmovanju.

29. ¢len
Tiskovine za priznanja zagotovi Zveza drustev diabetikov Slovenije.
30. ¢len

Vsa podeljena priznanja morajo biti podpisana in Zigosana in sicer:

e bronasta priznanja s podpisom predsednika Solske tekmovalne komisije, Zigom Sole, kjer je bilo
tekmovanje izvedeno ter s podpisom predsednika Zveze druStev diabetikov Slovenije in Zigom ali
logotipom zveze,

e srebrna in zlata priznanja s podpisi na levi sekretarke zveze, na sredini predsednika zveze, na desni
predsednika drzavne tekmovalne komisije in Zigom ali logotipom zveze.

31. ¢len

Sve€ano podelitev priznanj organizira posamezna Sola v sodelovanju z lokalnim drustvom diabetikov in
ZVezo.

32. ¢len

Evidenco o izdanih priznanjih in dokumentacijo tekmovanja, vkljuéno z reSenimi nalogami tekmovalcev,
hrani Zveza drustev diabetikov Slovenije od trenutka, ko jih dobi od tekmovalne komisije v arhivu 5 let.



UGOVOR NA VREDNOTENJE NALOG

33. ¢len
Ce tekmovalec, star$i tekmovalca oz. od njih pooblaitena oseba menijo, da je tekmovalec na tekmovanju z
reSevanjem dosegel boljsi rezultat, kot izhaja iz razglasitve rezultatov, o tem obvestijo mentorja na Soli.
Mentor pa lahko v roku 3 dni od objave rezultatov vloZi pisni ugovor, ki mora biti obrazloZen. Ugovor se

vloZi drZavni komisiji, ki je tekmovanje vodila.

Odlocitev drzavne tekmovalne komisije je dokon¢na in zoper njo ni mo¢ vloZiti ugovora.

VLOGA IN NALOGE UCIT. ELJEV IN MENTORJEV
34. ¢len

Ucitelji — mentorji na Solah tekmovalce v okviru posameznega predmeta ali interesne dejavnosti seznanijo s
potrebnimi vsebinami za tekmovanje na Solski in drZavni ravni.

Praviloma spremljajo tekmovalce Sole na drZzavno tekmovanje.

35. ¢len

Odgovornost za varnost tekmovalcev v Casu sreCanja in tekmovanja na drZavni ravni prevzamejo organizator
in spremljevalci.

Odgovornost za varnost tekmovalcev med potjo do mesta sreCanja in tekmovanja na drZavni ravni
prevzamejo Sola, ki poSilja tekmovalce, mentorji, pooblas¢eni spremljevalci in starsi.

36.Clen

Predsednik tekmovalne komisije mora pred zacetkom vrednotenja izdelkov organizirati sestanek
ocenjevalcev. Na sestanku pregledajo reSitve nalog in toc¢kovnik ter razjasnijo morebitne nejasnosti.

37. ¢len

Za ucitelje, ki sodelujejo pri tekmovanju in mentorje Zveza druStev diabetikov Slovenije vsako leto
organizira strokovno izpopolnjevanje iz tematike, ki je vsebina tekmovanja.



FINANCIRANJE TEKMOVANJA
38. ¢len

Sredstva za izvedbo Solskih tekmovanj zagotovi Sola, ki tekmovanje organizira.
39. ¢len

Viri sredstev za izvedbo tekmovanja so:

- sredstva pridobljena s strani Ministrstva za Solstvo in Sport RS (tekmovanje s podrocja vseZivljenjskega
ucenja),

- sredstva pridobljena s strani Ministrstva za zdravje RS,

- sredstva pridobljena s prijavninami tekmovalcev,

- sredstva pridobljena s strani drustev in zveze,

- darila 1in volila,

- prispevki sponzorjev in donatorjev,

- drugi viri.

40. ¢len

Na tekmovanju je potrebno za tekmovalce in mentorje pla€ati prijavnino. Prijavnino placa Sola, ki jo
tekmovalec obiskuje, in sicer na podlagi racuna, ki ga izstavi Zveza drustev diabetikov Slovenije. ViSino
prijavnine doloci Izvr$ni odbor Zveze drustev diabetikov Slovenije.

41. ¢len

Med stroske tekmovanja se Stejejo sredstva namenjena za:

01. pripravo posebnih u¢nih materialov o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, ki preprecuje pojave
sladkorne bolezni, za tekmovalce,

02. pripravo in lektoriranje nalog za Solsko in drZavno tekmovanje,

03. prevode v jezike narodnosti oziroma prilagoditev nalog u¢encem s posebnimi potrebami (npr.
slabovidnost, ...) na drZavnem tekmovanju,

04. razmnoZevanje nalog in papir,

05. delo tekmovalnih komisij,

06. materialne stro§ke ¢lanov komisij vezane na izvedbo tekmovanja,

07. pripravo in posiljanje razpisov in vabil,

08. pripravo seznamov tekmovalcev in vodenje evidence,

09. diplome (priznanja) in potrdila,

10. pripravo porocila o poteku tekmovanja,

11. pripravo in obdelavo anketnih vprasSalnikov,

12. delo drustev diabetikov organizatorjev drZavnega tekmovanja in zveze pri organizaciji in nadzoru,

13. malico/kosilo za tekmovalce, mentorje in komisije,

14. spremljevalni program v ¢asu tekmovanja.

Navedene postavke so podlaga za pripravo financnega plana tekmovanja na ravni Sole in drZave. Financni
plan sprejme Izvrs$ni odbor Zveze drustev diabetikov Slovenije.

Finan¢ni plan se sprejme pred objavo razpisa tekmovanja.

Najkasneje v 45 dneh po izvedbi tekmovanja komisija in drZavna tekmovalna komisija sprejmeta finan¢no
porocilo in pripravita analizo poteka tekmovanja. Potrdi ju IzvrSni odbor Zveze drustev diabetikov Slovenije.



42. ¢len
Delo uciteljev in mentorjev za tekmovanje, ki ga sofinancirajo Sole v svojem delokrogu, se praviloma ne
nagrajuje. Porabljeni ¢as se obraCuna v okviru priprave tekmovalcev na tekmovanje. Sodelovanje se
uposteva pri napredovanju v skladu s Pravilnikom o napredovanju zaposlenih v vzgoji in izobraZevanju v
nazive in Pravilnikom o napredovanju zaposlenih v vrtcih in Solah v placilne razrede.

43. ¢len
Potne stroske tekmovanj vseh udeleZencev nosijo udeleZenci sami, oziroma po posebnem dogovoru $ole ali
lokalnih drustev diabetikov v okviru razpoloZljivih sredstev.

KAZENSKE DOLOCBE

44. ¢len

Tekmovalna komisija in tekmovalci so dolZzni upoStevati dolocila tega pravilnika in navodila predsednika
pristojne tekmovalne komisije.

Ce ¢lan tekmovalne komisije ali nadzornik ne upoiteva dolodil tega pravilnika in navodil predsednika

pristojne tekmovalne komisije, ga predsednik pristojne tekmovalne komisije razresi ¢lanstva v komisiji ali
nadzora. RazreSitev vpiSe v zapisnik tekmovanja.

PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE

45. ¢len
Ta pravilnik sprejema IzvrSni odbor Zveze druStev diabetikov Slovenije. Z dnem, ko stopi v veljavo ta
pravilnik, preneha veljati pravilnik, ki ga je IzvrSni odbor Zveze druStev diabetikov Slovenije sprejel dne 14.

2.2012.

Enak postopek velja tudi za sprejem sprememb in dopolnitev tega pravilnika.

Datum: 18. 4. 2013

Predsednik
Zveze druStev diabetikov Slovenije
Peter Miklav¢ic
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